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خدای مهربان را سپاس می گوییم که در پی جهش به سوی تحوّل بنیادین و تغییر نگرش ها در قلمرو آموزش و پرورش، توانستیم 
با تکیه بر مبانی تعلیم و تربیت اسلامی و نیز توجّه به چهارچوب برنامه ی درسی ملیّ، به بازنگری برنامه ی درسی فارسی و باز تولید 
محتوای درس فارسی بپردازیم و کار تهیه، سازماندهی و طرّاحی ساختار و محتوای کتاب درسی و دیگر موادّ بسته ی آموزشی را به فرجام 
برسانیم. امیدواریم آموزش این برنامه، سبب شکوفایی استعدادهای نوآموزان و رشد و بهبود فرایند آموزش عمومی میهن اسلامی گردد.
برنامه ی زبان آموزی دوره ی دبستان و به طور خاص، کتاب فارسی »بخوانیم و بنویسیم« پایه ی اوّل، که حدود کی دهه در چرخه ی 
آموزش رسمی کشور حضور داشت؛ اینک بر بنیاد یافته ها و اندوخته های کارشناسان و تجربه های علمی و آموزشی همکاران و 
صاحب نظران تعلیم و تربیت سراسر ایران عزیز، فرصت تولدّ دوباره یافت؛ به همین سبب از فرصت فرخنده ی فراهم آمده، استقبال 
کردیم و کوشیده ایم با بهره گیری از دیدگاه های مختلف و کاربست نیکوترین آن ها، در همه ی عناصر ساختاری و محتوایی برنامه، 

بازنگری و اصلاحات و تغییرات بایسته؛ صورت گیرد.
توجّه به نیازهای کودکان عزیز و رعایت واژگان پایه ی زبان آموزان، متناسب با میزان درک و دریافت آنان، و نیز درخواست های 

آموزگاران گرامی، در تمام فراز و فرودهای این تغییرات، پیش روی ما بوده است.
 ـیادگیری و بهبود آموزش و بهره وری نیکوتر، توجّه شما همکاران ارجمند را به نکات زیر، جلب میک نیم: برای کمک به فرایند یاددهی ـ

1ــ محتوای برنامه ی زبان آموزی دوره ی دبستان، با توجّه به مهارت های زبان، در  دو پهنه سازماندهی شده است:
الف( کتاب فارسی )مهارت خواندن( ب( کتاب نگارش فارسی )مهارت نوشتن( کتاب مهارت خواندن در آموزش بر روش کلیّ 
و کتاب مهارت نوشتن، بر روش جزئی تأکید دارد امّا با توجّه به نگاه تلفیقی، در مراحلی از آموزش به فراخور محتوا، به هر دو روش 

توجّه شده است.
تفکّر و استدلال( و مهارت های نوشتاری  پایه ی مهارت های گفتاری )گوش  دادن، سخن گفتن، خواندن،  بر  برنامه  این  2ــ 

)دست ورزی، رونویسی، کلمه نویسی، جمله نویسی، بندنویسی و املا و …( سازماندهی شده است.
3ــ کتاب فارسی )مهارت خواندن( با نگاره آغاز شده است؛ این بدان معناست که گام نخست در آموزش زبان، پرورش سواد بصری 
به همراه رشد سواد شنیداری است که با دست ورزی هایی همراه شده است. در پی تقویت چشم و گوش و ماهیچه های دست و رشد 
توانایی های فراگیران، آموزش نشانه های خطّی زبان آغاز می شود. دانش آموزان پس از آشنایی با شکل نوشتاری نشانه ها و کلمه ها، 
در کتاب نگارش از نمونه ی تحریری آن ها، بازنویسی و نمونه برداری میک نند. برای پویاتر کردن آموزش و ژرفا بخشی و ماندگارسازی 
آموخته ها، توصیه می شود از روش های فعّال،  مشارکتی و همیاری استفاده شود تا دانش آموزان، برای شکوفایی تفکّر و پرورش 

ـ یادگیری،  نقش اثر بخش تری داشته باشند. استعدادهای خود در جریان یاددهی ـ
4ــ برای تقویت توانایی املا و خوانانویسی دانش آموزان، در سازماندهی محتوا، سه نوع خط بهک ار گرفته شده است:

الف( خطّ خوانداری که سرمشق خواندن شاگردان است و همان خطّی است که معمولاً همه ی کتاب های کودکان به آن خط 
نوشته و چاپ می شود.

ب( خطّ نوشتاری که سرمشق نوشتن دانش آموزان است و خطّی است که متن درس ها با آن نوشته شده است. 
پ( خطّ تحریری که شعرهای کتاب با آن نوشته شده است.

5ــ لازم به یادآوری است آن چه  در ارزشی ابی املا باید مورد توجّه باشد، درست نویسی شکل املایی کلمات است، نه نوع خطّ آن ها.
6  ــ کیی از درس های کتاب، »درس آزاد« است. تهیه ی محتوای مناسب برای این درس، به عهده ی معلمّان محترم و دانش آموزان 
عزیز گذاشته شده است تا با توجّه به نیازهای منطقه ای، ضرورت های فرهنگی و آداب و رسوم محلیّ، به تولید آن اقدام نمایند. رعایت 

عناصر ساختاری درس و هماهنگی با دیگر درس ها، لازم است.
7ــ در پایان بخش دوم و سوم، »روان خوانی« آمده است. در تهیه و تدوین و گزینش واژگان این متن ها به میزان پیشرفت زبان آموزی 
دانش آموزان، با دقّت فراوان، توجّه شده است؛ از این رو، تکرار و تمرین در خوانش این متن ها، به رشد مهارت خواندن و پرورش توانایی 

درک آنان کمک خواهد کرد.
ـ برای ایجاد هماهنگی بیش تر در زمینه ی خوانش صحیح اشعار کتاب رمزینه های سریع پاسخ در کنار آن ها گنجانده شده است  8 ـ 
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که بهره گیری از آن سبب تقویت قوّه ی شنیداری و پرورش ذوق و ایجاد تنوّع و نشاط در فراگیران خواهد شد. دانش آموزان با اسکن 
کردن رمزینه ها و گوش دادن به متن شنیداری شعرها، لحن مناسب و خوانش درست را نیز می آموزند.

9ــ ارزشی ابی توصیفی، فرصت مناسبی را برای شناسایی دقیق توانایی و استعدادهای فراگیران فراهم می  آورد. برای بهره گیری 
کاراتر از این شیوه، لازم است از آغاز سال ابزارهای مناسب، همچون آزمون های عملکردی، کار پوشه ها و سیاهه ی رفتار تهیه گردد تا 

بازخوردهای توصیفی، به هنگام و بجا ثبت و ارائه گردد.
10ــ با توجّه به اینکه سازمان دهی محتوایی و برنامه ریزی آموزش زبان، بر بنیاد نیازهای دانش آموزان و قابلیت ذهنی و توانایی زبانی 
آنان و با تکیه بر مبنای علمی و تجربه های کارشناسانه، صورت پذیرفته است، لازم است آموزگاران گرامی و اولیای محترم مدارس به 

کتاب درسی و رعایت برنامه های آموزشی آن، پای بند باشند و از تحمیل کتاب های کمک درسی به فرزندان عزیز، خودداری فرمایند.
11ــ برای گسترش فرهنگ مطالعه و پرورش روحیه ی کتاب خوانی، به معلمّان عزیز، توصیه می شود به گونه ای برنامه ریزی کنند که 

در هر فعّالیت »کتاب خوانی«، کی کتاب مناسب با این گروه سنّی، در کلاس خوانده شود.
12ــ جمله های کوتاه، گویا و پرمایه که در پیشانی بخش ها گنجانده شده اند، اگرچه با زبان آموزی پیوندی مستقیم ندارند، از دید 
ـ تربیتی و اهداف آموزشی کتاب، درآمیخته و آگاهانه انتخاب شده اند؛ بنابراین لازم است آموزگاران  محتوایی کاملاً با آموزه های فرهنگی ـ

محترم با درنگ در پیام آن عبارات، زمینه ی گفت وگوی دانش آموزان را نیز فراهم آورند.
13ــ برنامه ی زمان بندی آموزش این کتاب، فقط برای هماهنگی بیش تر و ایجاد هم نوایی در جریان آموزش عمومی کشور، تهیه و 
تدوین شده است و جنبه ی پیشنهادی دارد، به همین سبب در مناطق مختلف، با توجّه به شرایط آب و هوایی و بافت اقلیمی، به تشخیص 

کارشناسان آموزش ابتدایی استان ها و هماهنگی با دفتر تألیف کتاب های درسی قابل انعطاف  و تغییرپذیر است.
چشم به راه دیدگاه های ارزنده ی شما خواننده ی ارجمند هستیم.
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درس 1آبان
آ ا ــ بـ ب

درس 2
اَ ـــَ  ــ د

درس 3
مـ م ــ س‍ س

درس 4
او  و ــ تـ ت

درس 5آذر
ر ــ نـ ن

درس 6
اىـ ىـ ى اى ــ ز

درس 7
اِ ـــِ  ـه ه ــ  ش‍ ش

درس 8
یـ ی ــ اُ ـــُ

درس 9دى
كـ ك ــ و

درس 10
پـ پ ــ گـ گ 

درس 11
فـ ف ــ خـ خ 

درس 12
قـ ق ــ لـ ل 

درس 13بهمن
جـ ج ــ ـــُ  استثنا

درس 14
هـ ‍ه‍ ـ ـه ـ ه ـ چـ چ  

درس 15
روان خوانیژ ــ خوا

درس 16اسفند
تشدید

درس 17
صـ ص ــ ذ

درس 18
ع‍  ‍ع‍  ‍ع  ع ــ ث‍ ث

درس 19
حـ ح    

درس 20ــــــــفروردىن
ضـ ض ــ ط

درس 21
غ‍ ‍غ‍ ‍غ غ ــ درس آزاد

اردىبهشت
 

درس 22
مرور و تمرینمرور و تمرینروان خوانیظ

برنامه ی پیشنهادی آموزش کتاب فارسی

گروه زبان و ادب فارسی/ دفترتألیف كتاب هاى درسی عمومی و متوسطه نظری

نظرسنجی کتاب درسی



بخشبخش١١

٭  به پدر و مادر خود نيكی كنيد.
قرآن كريم

نگاره‌هانگاره‌ها
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مادَر امَین  آزادهبابا

نگاره ی 1
به خانه ی ما خوش آمدی

23



 در تصویر چه چیزهایی مى بینى؟

 هر یك از اعضاى خانواده چه مى كنند؟                       

ببین و بگوببین و بگو

گوشک ن و بگوگوشک ن و بگو

23



با هم بخوانیمبا هم بخوانیم

خدای مهربان

كوچكم دست  دو  این  خدابا  پیش  مى بَرَم  دست 

روشنم و  پاك  دل  دُعا    كنم،    دُعا،    دُعابا 

مهربان خدای  ای  بشنو      دعاهاىِ      مراباز 

مادرم براىِ       دُعا     به     شادىِ     بابادُعا      

به    جان    ما     وفا     بدهبه     خانه ها     صفا     بده

پروین دولت آبادى

45
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نگاره ی ٢
بچّه ها، آماده!

آزادهكیفکَفشکِتابآبى
45



   كدام تصویر به كدام تصویر مربوط است؟

 اسم چند چیز را در تصویر بگو.

 هر كدام از اعضاى خانواده مشغول چه كارى هستند؟             

ببین و بگوببین و بگو

گوشک ن و بگوگوشک ن و بگو

67



نگاره ی  ٣
یك و دو و سه، راه مدرسه

مَدرِسهمَسجِدآزادهآب
67



کتاب خوانیکتاب خوانی

 در خیابان چه چیزهایى می بینى؟

 مأمور راهنمایى چه كارهایى انجام مى دهد؟

   یكى از كتاب هاى مناسب را انتخاب كنید و در كلاس بخوانید.

ببین و بگوببین و بگو

گوشک ن و بگوگوشک ن و بگو

89



      مَدرِسه	                          مُدیر

كلاس                           	آب                              کِتاب                            آبى

نگاره ی ٤
به مدرسه رسیدیم 

89



 در تصویر چه چیزهایى مى بینى؟

 بچّه ها در حیاط مدرسه چه كارهایى انجام مى دهند؟

 پرچم ایران چه رنگ هایى دارد؟

 كلاس، آبى، كتاب، لیوان، توپ، مدیر

بگرد و پیداک نبگرد و پیداک ن گوشک ن و بگوگوشک ن و بگو

ببین و بگوببین و بگو

1011



با هم بخوانیمبا هم بخوانیم

راهِ مدرسه

مادرم      شانه      زدهباز      هم      موى      مرا

نقش     پروانه     زدهروى        پیراهن         من
٭

كیف       زیباى       مرامادرم     داده      به      من

همه   چیز   و   همه    جاهست   امروز   قشنگ
٭

باز       مرا مى سپارد     به     خداپدرم       

دستِ    پرُ    مهرش    رامى كشد   برَ   سرِ    من
٭

همه لب هاى     خنده  مهمان  شده  استروى   

من رفتنِ      به   دبستان   شده  استموقعِ     

1011 افسانه شعبان نژاد
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          اِمام	                             پرَچَم	                              مِداد

         میز                             نیمكت	                               آبى

نگاره ی  ٥
 از كلاس ما چه خبر؟

1213



 �گل، امام، گلدان، میز، دست، نیمكت، 

     آموزگار، مداد

 در كلاس چه مى بینى؟

 جاى تصویر امام و رهبر كجاست؟

 روی میز معلمّ، چه چیزهایی می بینی؟	

بگرد و پیداک نبگرد و پیداک ن گوشک ن و بگوگوشک ن و بگو

ببین و بگوببین و بگو

1213



چتر چاى	 تاب	 باد	 	

	آب                            بادكنك

نگاره ی ٦
 بازى، بازى، تماشا.

1415



کتاب خوانیکتاب خوانی

 در بوستان چه چیزهایى مى بینى؟

 بچّه ها در این بوستان، به چه بازی هایی مشغول اند؟

 آب، نیمكت، سرسره، گل، تاب، بادكنك،

     درخت، توپ

بگرد و پیداک نبگرد و پیداک ن

 یكى از كتاب هاى مناسب را انتخاب كنید و در كلاس بخوانید.

گوشک ن و بگوگوشک ن و بگو

ببین و بگوببین و بگو

1415



ارُدَك سَرورودخانه

عَلف برَف 

اتُاق گاو

پلُ گوسفَند

نگاره ی  7
 به به چه روستایى!

1617



 در روستا چه حیواناتى دیده مى شود؟	

 كشاورز در روستا چه مى كند؟

 جوجه، خروس، اردك، بلبل، رودخانه، درخت

 اگر دیدى جوجه ی پرنده اى روى زمین افتاده است، چه 

مى كنى؟

     فكر مى كنى در تهیه ی نان چه كسانى همكارى مى كنند؟

 دانش آموزان برخى از كارهاى كشاورز در مزرعه را نمایش 

دهند.

بگرد و پیداک نبگرد و پیداک ن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

نمایشنمایش

گوشک ن و بگوگوشک ن و بگو

ببین و بگوببین و بگو

1617



با هم بخوانیمبا هم بخوانیم

سبز  و سبز  و سبز

كوهسارهاسنگ و سنگ و سنگ

شُر  و  شُر  و        آبشارهاشُر 
٭

جویبارهاصاف  و صاف  و صاف

سبز و  سبز  و   كشتزارهاسبز 
٭

باز و  باز  و  چشم آفتابباز 

شاد و  شاد  و  خنده هاى آبشاد 
٭

دورغُصّه ها  همه دور   دور  

جوركار و زندگى و  جور  و  جور 

محمود كیانوش

1819
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	         گَوَزن	              شُتُر	                      خِرس	                         شیر

گرگ                       خَرگوش       

نگاره ی 8 
 چه دنیاى قشنگى!

1819



 كدام یك از حیوانات گیاه می خورند؟

 اگر به باغ وحش بروى چه كارهایى مى كنى؟ كدام یك از حیوانات شاخ دارند؟
 كدام یك از حیوانات باغ وحش را بیش تر دوست دارى؟   چرا؟ 

آیا مى توانى صداى آن را تقلید كنى؟

 میمون، فیل، خرس، گوزن، گرگ، خرگوش، شتر، شیر

    یكى از كتاب هاى مناسب را انتخاب كنید و در كلاس بخوانید.

بگرد و پیداک نبگرد و پیداک ن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو
گوشک ن و بگوگوشک ن و بگو

کتاب خوانیکتاب خوانی

ببین و بگوببین و بگو

2021



مَسجِدجانََم از پرَدهاذان

قرآن

پنَجره

نگاره ی9
در مسجد محلهّ

2021



 مردم در مسجد چه مى كنند؟	

 داخل مسجد چه چیزهایى را مى بینى؟

 منبر، قرآن، مسجد، پرده، جا نماز

 آیا تا به حال به مسجد رفته اى؟ چرا؟

 اسم مسجد محلّ خود را بگو.

 بچّه ها وضو گرفتن را نمایش دهند.

بگرد و پیداک نبگرد و پیداک ن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

نمایشنمایش

گوشک ن و بگوگوشک ن و بگو

ببین و بگوببین و بگو

2223



قُرآن 	                          سَبزه	  	     سِنجد                            سیب

سیر	                            سكّه	                         سِركه                           سَمنو	

نگاره ی 10
نوروز در خانه ی ما

2223



کتاب خوانیکتاب خوانی

 سر سفره ی هفت سین چه چیزهایى مى بینى؟	

 پدر بزرگ مشغول چه كارى است؟

 كنار سفره ی هفت سین چه كسانى را مى بینى؟

سبزه،  سیر،  سنجد،  ماهى،  آینه،  قرآن،  سیب،    

مادر بزرگ، پدر بزرگ

 در سال نو به دیدن چه كسانى مى روى؟

 شما سر سفره ی هفت سین چه مى گذارید؟

 هنگام تحویل سال نو چه كارهایى انجام مى دهى؟

 اگر به جاى آزاده یا امین بودى، هنگام تحویل سال 

از خدا چه مى خواستى؟

 رفتن به مهمانى و عید دیدنى را نمایش بدهید.

بگرد و پیداک نبگرد و پیداک ن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

نمایشنمایش

   یكى از كتاب هاى مناسب را انتخاب كنید و در كلاس بخوانید.

گوشک ن و بگوگوشک ن و بگو

ببین و بگوببین و بگو

2425



با هم بخوانیمبا هم بخوانیم

صد دانه یاقوت

دسته به دسته

با نظم و ترتیب

یک جا نشسته،

هر دانه ای هست

خوش رنگ و رخشان

قلب سفیدی

در سینه ی آن،

یاقوت ها را

پیچیده با هم 

در پوششی نرم

پروردگارم،

سر خ است و زیبا

نامش انار است

هم ترش و شیرین

هم آب   دار است.

انَار

مصطفی رحماندوست

2425
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2627 2627

بخشبخش22

آموزش نشانه‌ها )آموزش نشانه‌ها )11((

٭ بخوان به نام پروردگارت.
قرآن کریم

https://www.roshd.ir/103-2


2627 2627

آبى	      آب                      دَری‍ا

  آب	   	       آبى

  دَریا	              آبى	

آ  ا
           آ ا     بـ ب

درس1       آب



2829 2829

  آب                 دَریا   

  باد	                 باران

	   باد	            باران	آب

   اَ ـَـ       
 آ ا              بـ ب   

ب‍ـ ب

باران



2829 2829

کتاب خوانیکتاب خوانی

 باران از چه می بارد؟

 در كدام یك از كلمه های زیر صدای »آ« آمده است؟

			     آتش، سَبَد   آب، ابَر

آمده  »بـ ب«  زیر صدای  كلمه های  از  در كدام یك   

است؟

تاب،دست 			   دریا،باران

 آب، آبی، آسمان، ابر، باد، باران، درخت

 آیا تا به حال كنار دریا رفته ای؟

 در یك روز بارانی از چه چیزهایی استفاده می كنی 

تا خیس نشوی؟

اتفّاقی  آب خانه ی شما قطع شود چه  روزی  اگر   

می افتد؟

 آموزگار از بچّه ها می خواهد كه صدای »  آ  « را تا آن جا 

كه می توانند كشیده ادا نمایند )به صورت گروهی(.

بازیبازیبگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو گوش کن و بگوگوش کن و بگو

 خلاصه ی كتابی را كه در هفته ی گذشته در كلاس خوانده شد تعریف كنید.

ببین و بگوببین و بگو



3031

	     بادبادَك                  امَین

 ابَر	              باد

 بادبادَك  درَ  باد

  	        ابَر                       دَریا

َ  آ ا  ب‍ـ ب          اَ ــَ       د    اَ   

درس٢        ابَر



3031

  باد            باد          باد

  ابَر        باران       داد

	ابَر                         باد                      دَریا

 آ ا  ب‍ـ ب  اَ ــَ       ‌‌     د       م‍ـ م      
د

باد



3233

ببین و بگوببین و بگو

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

 نام چند میوه را كه با صداى »   اَ  « شروع شود.
 باران چه فایده اى دارد؟

 چرا ابرها حركت مى كنند؟
 در كدام یك از كلمه هاى زیر، صداى »    اَ   « آمده است؟
      انَار                سیب                  مار                  اسَب

 در كدام یك از كلمه هاى زیر، صداى »   د   « در اوّل 
شنیده مى شود؟

      درخت           رودخانه               مادر	       دست

 دانش آموزى پوست گرفتن و خوردن میوه اى را نماىش 
دهد و بقیه حدس بزنند كه آن میوه چه نام دارد.

 دو كلمه كه صداى »  اَ ـــَ « دارند.
 دو كلمه كه صداى »  د « دارند.

  اسم كتابى كه خوانده شد، چه بود؟

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

نمایشنمایش

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

کتاب خوانیکتاب خوانی



3233

با هم بخوانیمبا هم بخوانیم

مهربان تر از مادر
مادر از     بابامهربان تر     از    مهربان تر   

آبى از     ماهى هامهربان تر     تمام    با   
٭

گُل ها از    پروانهمهربان تر    بال   دو   با  

باران از   دانهمهربان تر   با  و  درخت  با 
٭

خورشید از  تومهربان تر  زمینى   و   گُل   با  

!تو   خداى   ما   هستى تو  مهربان ‌ترینى  

 افسانه شعبان نژاد
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3435

 	       مِداد                            میز                           نیمكَت	                    مَدرِسه

          مُدیر                          پرَچَم

 مَدرِسه  پرَچَم دارَد .

 مَدرِسه  مُدیر دارَد  .

آ ا  ب‍ـ ب  اَ ـ ـَ   د      م‍ـ م    س‍ـ س  
م‍ـ م

درس 3        مَدرسِه



3435

آ ا  ب‍ـ ب  اَ ـ ـَ  د  م‍ـ م         س‍ـ س      او  و  

	        یاس                           كِلاس 	       دسَت                            سَبَد  

 دَست     سَبدَ     یاس

 آزاده  دَر كِلاس
سـ س

كِلاس



3637 3637

 �دانش آموزان نام شخصیت هاى كتابى را كه هفته ی گذشته در كلاس خوانده شد، بگویند و درباره ی آن 
بحث و گفت و گو کنند.

 دو كلمه را كه صداى » م « در اوّل آن ها باشد.
 دو كلمه را كه صداى » س « در آخر آن ها باشد.

 شما چگونه كلاس خود را تمیز و پاكیزه نگه مى دارید؟

 پرچم ایران چه رنگ هایى دارد؟
 چه چیزهایى در كلاس شما صداى » مـ م « دارد؟ 

 در كدام یك از كلمه هاى زیر، صداى » س  « غیر آخر و در 
كدام یك صداى » س « آخر آمده است؟

    انار 	         خرس	    یاس	   ستاره

 معلمّ سه كلمه یا سه كارت تصویرى در اختیار بچّه ها قرار 
مى دهد تا ارتباط بین دوتاى آن ها را تشخیص دهند؛ 

     مثلًا:  آدم برفى، مداد، برف           باد، باران، دست

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

بازیبازی

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

ببین و بگوببین و بگو

کتاب خوانیکتاب خوانی



3637 3637

 مادَر  آمَد .

 او  توت  داد .

 مَن  توت  دوست  دارَم .
او و

  آ ا  ب‍ـ ب	  اَ ــَـ  د م‍ـ م  س‍ـ س       او  و      ت‍ـ ت    

انَگور	               آلو	توت                   هُلو 	

و�ت درس 4        �ت



3839 3839

   آ ا  ب‍ـ ب  اَ ـَـ    د م‍ـ م س‍ـ س او  و   ‌       ت‍ـ ت     ر  

	                   ت‍‍‍ـوپ        سوت                            دَس‍ت	      ت‍اب      

 دَست   دَست   دَست

 بابا  تاب  بسَت .
تـ ت

تاب



3839 3839

 چه بازى هایى را دوست دارى؟
 قبل از خوردن میوه چه کارهایی انجام می دهی؟

 دو نوع میوه را كه در آن ها صداى »او« باشد.
 چهار كلمه را كه در آن ها صداى »ت« باشد.

و  مى كند  انتخاب  را  نفر  یك  تصادفى  به طور   �معلمّ 
از او مى خواهد دو ورزش را به دل خواه اجرا كند و 
دانش آموزان دیگر حدس بزنند و نام آن ها را بگویند.

  داستانی را كه شنیده اى، تعریف كن.

 چند كلمه بگو كه صداى »او« داشته باشد.
 در درس چه چیزهایى را دیدى كه صداى »ت« داشت؟

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

نمایشنمایش

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

کتاب خوانیکتاب خوانی

ببین و بگوببین و بگو



4041

   ر
 آ ا ب‍ـ ب  اَ ـَـ   د م‍ـ م س‍ـ س او و  ت‍ـ ت            ر    ن‍ـ ن   

 باد  آمَد.

 ابَر  آمَد.

 آرام  آرام  باران  آمَد.

 مادَر  دَر  باران  آمَد .

 باران	    مادَر 	                   ابَر

درس 5        مادَر



4041

 باران  نمَ نمَ  مى بارَد .

 امَین  در  دَست  نان  دارَد .

   آ ا ب‍ـ ب  اَ ـَـ   د م‍ـ م س‍ـ س او و ت‍ـ ت   ر         ن‍ـ ن     اىـ ىـ ى اى       
نـ ن

      باران	                	    نانوا	                 نان

نان



4243

کتاب خوانیکتاب خوانی
   داستانی را كه از کتابی شنیده اى، تعریف كن.

 چند كلمه بگو كه صداى » ر « داشته باشد.
 در كلمه هاى زیر، كدام شكل » ن « آمده است؟

     ایران، نان، باران، امین، نانوا

 دو کلمه را كه در آن ها صداى » ن « باشد.
 چهار كلمه را كه در آن ها صداى » ر« باشد.

 معمولًا چه كارهایى در خانه انجام مى دهى؟
 در شهر یا روستاى شما چه نوع نان هایى پخته مى شود؟

 معلمّ دانش آموزى را صدا مى زند و توپى را به طرف او 
پرتاب مى كند. دانش آموزى كه توپ را مى گیرد، این كار 
را با دوستان خود ادامه مى دهد. این بازى را در كلاس 

یا حیاط مدرسه انجام دهید.

بازیبازیبگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو گوش کن و بگوگوش کن و بگو

ببین و بگوببین و بگو



4243

با هم بخوانیمبا هم بخوانیم

زردآلو
رنگین استبهَ بهَ بهَ

شیرین استخوش مزه

بیمار استرویش زرد

تب دار استلپُش سرخ

چون باداممغزش را

دام ، دام ، دامبشكن زود

هم خوش بوهم خوش رو

زرد آلوزرد و سرخ

مصطفى رحماندوست

https://www.roshd.ir/103-2-2


4445

 آباد     آباد

 ایران   آباد

 بیدار    بیدار

 ایرانى   بیدار

          آ ا ب‍ـ ب اَ ـَـ  د م‍ـ م  س‍ـ س  او و  ت‍ـ ت  ر    ن‍ـ ن           ‌‌‌‌‌   ای‍   ی‍ ى  اى      ز  

   ای‍  ی‍ ى اى

ای‍ران	                    امَیـن                    ای‍ران‍‍ـى 	

آب‍ى	             سِفید	                 سُرمه اى 	

درس  ٦        ایران



4445

‍ـه )     ‍ـه (  ه   ِـ    آ ا ب‍ـ ب  اَ ـَـ   د  م‍ـ م  س‍ـ س او و  ت‍ـ ت  ر  ن‍ـ ن       ای‍  ی‍    ى  اى            ز      ا    ـ

      زَرد	            سَبز

  ایران  ایران  پاینَده

ز  با  سَربازِ  رَزمَنده

     سَرباز	                تیرانَداز

سَرباز



4647

 در كلمه هاى زیر، صداى » اى   « در کجا آمده است؟

     ایران، ایمان، سرمه اى، سفید، آبى

 در كلمه هاى زیر، صداى » ز « در كجا آمده است؟

     بازار، زردآلو، زرد، سبز، قرمز، سوزن

 یك كلمه كه صداى » اى   « در آن تكرار شده باشد.

 دو رنگ كه صداى » ز « داشته باشد.

 چند شهر میهن عزیزمان ایران را نام ببر.

 دوست داری به کدام یک از شهرهای ایران سفر کنی؟

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن در خرید چه چیزهایى به مادرت كمك مى كنى؟

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

ببین و بگوببین و بگو

کتاب خوانیکتاب خوانی

  داستان كتابى را كه این هفته در كلاس خوانده شد، براى دوستانت بگو.



4647

47

با هم بخوانیمبا هم بخوانیم

اى ایران
اى ایرانزیبا ، زیبا ، زیبایى

اى ایرانمیهنِ خوبِ  مایى 

هم صحراهم كوه وجنگل دارى

هم دریاهم باغ و بسُتان دارى

دارم دوستمن یك دنیا خاكت را

دارم دوستخاك خوب  و  پاكت  را	

اسدالله شعبانى 

https://www.roshd.ir/103-2-3


	  دِرَخت 	      اِستَخر                  نرَده     

  اسِتخَر نرَده  دارَد .

  اسِتخَر آب  دارَد .

 خانه دِرَخت  دارَد .

	  آ ا  ب‍ـ ب  اَ ـَـ   د م‍ـ م س‍ـ س او و  ت‍ـ ت  ر ن‍ـ ن ای‍  ی‍    ى  اى  ز           ا   ــِ ‍ـه )     ‍ـه  ( ه       ش‍ـ ش	  

خانه

  ا   ــِ ‍ـه )   ‍ـه  ( ه

درس ٧       اسِتخَر

4849



ش‍ـ ش

انَگُشت        چِشم	                     گوش

 مَن  گوش  دارَم .

 گوشِ شِنوَا 

 مَن  چِشم  دارَم .

 چِشمانِ  بينا
       آ  ا ب‍ـ ب  اَ ـَـ   د م‍ـ م   س‍ـ س   او و ت‍ـ ت  ر ن‍ـ ن       ای‍  ی‍    ى  اى    ز     اِ ـِـ  ‍ـه ) ‍ـه  ( ه           ش‍ـ ش     ی‍ـ ى  

گوشِ شِنوَا

4849



کتاب خوانیکتاب خوانی

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

 چند وسيله نام ببر كه در آن صداى » اِ« باشد.
» ش «  كه صداى  ديدى  را  چيزهايى  چه  درس  در   

داشت؟

 دو كلمه كه صداى »اِ « در آن ها باشد.
 نام سه عضو از بدن كه صداى » شـ ش « در آن ها باشد.

 در جايى كه زندگى مى كنى، چه ميوه هايى فراوان است؟
 چگونه از چشم هاى خود مواظبت مى كنى؟

 با كاغذهاى رنگى چند ماهى بسازید و بر دهان هر 
ماهى يك گيره وصلک نید. يك گروه از دانش آموزان 
با چوبى كه نخ و آهن ربا به آن متّصل است، شروع به 
بين  مسابقه  اين  ترتيب،  همين  به  كنند.  ماهى گيرى 

گروه هاى ديگر هم اجرا شود.

 كتابى انتخاب و در كلاس خوانده شود.

بازیبازی

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

ببین و بگوببین و بگو

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

5051 5051



دَریا	           قايِ‍ـق         یِ‍‍ـک                       چاى	

   دَريا آرام اسَت .

 یکِ قايقِ روىِ دَريا  اسَت .

 من دریایِ آبی را دوست دارم .

  آ ا   ب‍ـ ب     اَ ـ َـ  د  م‍ـ م   س‍ـ س او و   ت‍ـ ت  ر ن‍ـ ن  ا‍ي‍ي ـ ى اى  ز  اِ ـِـ  ‍ـه ) ‍ـه  ( ه   ش‍ـ ش             ‍يـ ى         اُ ـ     

ي‍ـ ى

دَریادرس8

5051 5051



ُ ا   

ارُدَك                       	 مادَر بزُُرگ	             اتُاق 	

  شَب اسَت .

  مادَربزُُرگ داستان مىگويدَ .

  او داستانِ جوجه ارُدَكِ زِشت را مىگويدَ .

 ـُ      ‍ك   ك             َـ  د م‍ـ م  س‍ـ س او و ت‍ـ ت  ر ن‍ـ ن ا‍يـ ‍يـ ى اى ز اِ ـِـ  ‍ـه ) ‍ـه  ( ه ش‍ـ ش ‍يـ ى              اُ  ـ   آ ا   ب‍ـ ب ا َـ

ارُدك

5253 5253



گوش کن و بگوگوش کن و بگو

 چه حیوانی را دوست داری؟ صدا و حرکات آن را اجراک ن.

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

 2ک لمه بگوک ه صدای »ی« داشته باشد.

 چند وسیله را نام ببرک ه صدای »اُ« داشته باشد.

ک لمه ایک ه صدای »ی« اوّل آن باشد.

 دو حیوانک ه صدای »اُ« داشته باشد.

 درک نار دریا، چگونه از خود مراقبت می کنی؟

 چگونه اتُاق خود را تمیز نگه می داری؟

نمایشنمایش

 برایک تابیک ه خوانده ای، نام دیگری انتخابک ن.

کتاب خوانیکتاب خوانی

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

5253 5253



َ‍ـب‍‍ـك      لَ‍‍ـك لَ‍‍ـك              كنَدو                ك‍

 زَنبور دَركنَدو اسَت .

 كبوترَ روىِ دِرَخت اسَت .

 ارُدَك شِنا م ىكُندَ .

 ل كل ك كِنارِ  آب اسَت .

 َـ  د م‍ـ م  س‍   س   او و  ت‍ـ ت ر  ن‍ـ ن ا‍يـ ‍يـ ى اى    ز   اِ ـِـ  ‍ـه ) ‍ـه  ( ه ش‍ـ ش  ‍يـ ى  اُ  ـُـ                ‍كـ ك    و              آ ا   ب‍ـ ب ا َـ

ك‍ـ ك

	       كَبوترَ              ارُدكَ             گُنجشك

لکَ لکَدرس9

5455



	  داوَر	                   وَرزِشك ار	             سَوارك ار

 وَزنه برَدار	

    دَوَنده	

شادى شادى با وَرزِش

توانايى با دانشِ

                                 آ ا   ب‍ـ ب اَ ـ َـ   د م‍ـ م   س‍       س او   و    ت‍ـ ت   ر ن‍ـ ن ا‍ي‍ي      ى  اى   ز     اِ ـِـ  ‍ـه ) ‍ـه  ( ه  ش‍ـ ش    ‍ي    ى   اُ ـ ُـ   ‍ك ـك          و     پ‍ـ پ         

و

وَرزشِ

5455



5657

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

 دو حيوان را كه صداى » ك  « آخر داشته باشد.

 دو كلمه را كه صداى » و  « در وسط آن ها باشد.

 دوست دارى از چه پرنده ای در خانه مراقبتک نی؟

  چه ورزش هايى را دوست دارى؟

 �دانش آموزان چند نوع ورزش را نمايش دهند

 )اسب سوارى، فوتبال و… (  .

کتاب خوانیکتاب خوانی

   آيا از كتابى كه خوانده شد، خوشت آمده است؟ اسم كسانى را كه در داستان بودند بگو.

 چند جانور را نام ببر كه در آب زندگى مى كنند.

 چه ورزش هايى را مى شناسى؟ نام ببر.

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

نمایشنمایش

ببین و بگوببین و بگو

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

5657



5657

پرَ	   پرََستو	        پرَوانه 	

 هَواپيِما                پا	     توپ

پرَ 		  پرََستو

پرَ 		  پرَوانه

پرَ 		  پرََنده

پرََنده  پرَ پرَ       	

 ُـ  ‍ك ـك   و             پ‍ـ پ   گ‍ـ گ       َـ   د م‍ـ م س‍ـ س   او   و  ت‍ـ ت   ر   ن‍ـ ن   ا‍يـ ‍يـ ى  اى    ز   اِ ـِـ  ‍ـه ) ‍ـه  ( ه   ش‍ـ ش    ‍يـ ى      ا ُـ              آ ا   ب‍ـ ب ا َـ

  پ‍ـ پ

درس 10      پَرواز

5657



	 گَوَزن	                جَنـگَل    گُرگ            

  جَنگَل بزُُرگ اسَت.

  جَنگَل زيبا و سَرسَبز اسَت. 

   گُرگ  وَ  گَوَزن دَر جَنگَل  زِندِگى م ىكُننَد.

           آ ا    ب‍ـ ب   اَ ـ َـ    د   م‍   م         س‍   س    او  و   ت‍  ت   ر      ن‍   ن    ا‍ي‍ي     ى  اى    ز     اِ ـِـ  ‍ـه ) ‍ـه  ( ه     ش‍    ش       ‍ي      ى     اُ 
‍ك ـك   و     پ‍     پ  	 گ‍ـ گ     ف‍ـ ف          

گ‍ـ گ

جَنگَل

5859 5859



بازیبازی

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

 چند چیز نام ببرک ه با صدای »پ« شروع شود؟

 در جنگل چه حیواناتی زندگی می کنند؟

 چند جانورک ه صدای »پ« در آن ها باشد.

 نام حیوانیک ه صدای »گ« در آن دوبار بهک ار رفته باشد.

 دوست داری با چه وسیله ای به مسافرت بروی؟

 چرا باید از درختان مراقبتک رد؟

 معلمّ كلمه اى را مى گويد و از دانش آموزى مى خواهد كه با توجّه به صداى 

و  را مى گويد  معلمّ كلمه ى كتاب  مثلًا،  بسازد؛  آن كلمه، كلمه ى جديد  آخر 

دانش آموز كلمه ى باد را مى سازد و اين كار به اين شكل ادامه مى يابد.

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

کتاب خوانیکتاب خوانی

   به دل خواه، پایان داستانی راک ه خواندی، تغییر بده.

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

5859 5859



‍‍ىك	‍ـف	         آدمَ برَفى

كَ	فش	    برَف

برَف م ىبارَد .

آسمان آفتابى نيست .

فَرزانه و فِرشته آدَم برَفى دُرُست م‌ىكُننَد.

آدَم برَفى م‌ىگويدَ : کاش من هم كيف و

كَفش داشتمَ و به مَدرِسه م ىرَفتمَ .

ف‍ـ ف
          آ ا    ب‍ـ ب   اَ ـ َـ    د   م‍   م         س‍   س    او  و   ت‍  ت   ر      ن‍   ن    ا‍ي‍ي     ى  اى   ز     اِ ـِـ  ‍ـه ) ‍ـه  ( ه     ش‍    ش       ‍ي      ى     اُ 

‍ك  ـك   و     پ‍     پ     گ‍  گ             ف‍ـ ف    خ‍ـ خ   

درس 11  روزِِ برَفى

6061



          آ ا    ب‍ـ ب   اَ ـ َـ    د   م‍   م         س‍   س    او  و   ت‍  ت   ر      ن‍   ن    ا‍ي‍ي     ى  اى   ز     اِ ـِـ  ‍ـه ) ‍ـه  ( ه     ش‍    ش       ‍ي      ى     اُ 
‍ك  ـك   و     پ‍     پ     گ‍  گ             ف‍ـ ف    خ‍ـ خ   

رخَت                  شاخه   مَلـَخ                 خَرگوش      دِ

دِرَخت کِنارِ رودخانه اسَت .

خانه ى  خَرگوش زيرِ دِرَخت اسَت .

 مَلخَ روىِ شاخه ى دِرَخت اسَت .

         ‍ك  ـك   و      آ ا    ب‍ـ ب   اَ ـ َـ    د   م‍   م         س‍   س    او  و   ت‍  ت   ر     ن‍   ن     ا‍ي‍ي     ى  اى   ز     اِ ـ ِـ  ‍ـه  ه     ش‍    ش       ‍ي      ى     اُ 
 پ‍     پ     گ‍  گ   ف‍    ف       	    خ‍ـ خ         ق‍ـ ق                     

خ‍ـ خ

دِرَخت

6061



6263

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

 چه لباس هایی برای روز برفی مناسب است؟

 خانه ی این جانوران )خرگوش، ماهی،ک بوتر(ک جاست؟

 دوک لمهک ه صدای »خ« غیر آخر در آن ها باشد.

 دو وسيله ات را نام ببر كه صداى » فـ ف « در آن ها 

باشد.

 دوست دارى در يك روز برفى چه كارهايى انجام دهى؟

جاهایی  چه  به  داشتی  دوست  بودی،  رودخانه  اگر   

سفر می کردی؟

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

کتاب خوانیکتاب خوانی

ببین و بگوببین و بگو

   نام نوىسنده ی كتابی راک ه خواندی بگو. كتاب چند صفحه داشت؟

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

6263



6263

با هم بخوانیمبا هم بخوانیم

ما  كودكانیم

شيرين زبانيمما  كودكانيم

كتاب م ىخوانيمتنها و با هم	

شاديم و خندانما در دبستان

جا در گُلسِتانچون گُل كه دارد

هر كار ما خوبگفتار ما خوب

رفتار ما خوببا هر كسى هست

عبّاس يمين ىشريف  

6263

https://www.roshd.ir/103-2-4


       قَندان   

آزاده قَندان را پرُ ازَ قَند م ىكُندَ .

مادَر  قاشُق  و  بشُقاب  را  م ىشويدَ .

پدَر  قورى و  اسِتكِان را  به  اتُاق م ىبرََد .

	        قاشُ‍ـق	        بشُ‍‍‍ـقاب

           آ ا    ب‍ـ ب   اَ ـ َـ    د   م‍   م         س‍   س    او  و   ت‍  ت   ر     ن‍   ن     ا‍ي‍ي     ى  اى   ز     اِ ـِـ  ‍ـه ) ‍ـه  ( ه     ش‍    ش       ‍ي      ى     اُ 
‍ك ـك   و   پ‍     پ     گ‍  گ   ف‍    ف   خ‍     خ                  ق‍ـ ق     ل‍ـ ل            

ق‍ـ ق

چاقو قورى

درس 12    هَمكارى

6465



 بهَار آمَد . گُل آمد .

 بلُبُل آمَد .  گُل لبَخَند زَد .

 بلُبُل سَلام كَرد . بلُبُل كِنارِگُل لانه ساخت .

          آ ا    ب‍ـ ب   اَ ـ َـ    د   م‍   م         س‍   س    او  و   ت‍  ت   ر     ن‍   ن     ا‍ي‍ي     ى  اى    ز    اِ ـِـ  ‍ـه ) ‍ـه  ( ه   ش‍    ش       ‍ي      ى     اُ 
‍ك  ـك   و     پ‍     پ     گ‍  گ   ف‍    ف   خ‍     خ      ق‍  ق                 ل‍ـ  ل    ج‍ـ ج                    

ل‍ـ ل

		    گُل نه	                بلُبُل 	

گُل

6465



6667

کتاب خوانیکتاب خوانی

 چند وسیله نام ببرک ه صدای »ق« داشته باشد.
 دو كلمه كه صداى » ل « در آن شنيده شود.

 دو كلمه كه صداى » ق  « غيرآخر در آن ها باشد.
 دو كلمه كه صداى » ل« در آن ها دو بار تكرار شده است.

 در چه كارهايى به مادرت كمك مى كنى؟
 اگر بال داشتى، دلت مى خواست به كجا پروازک نی؟

 داستان » ببين و بگو « را نمايش دهيد.

   خلاصه ی كتابى را كه در كلاس خوانده شد، بگو.

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

نمایشنمایش

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

ببین و بگوببین و بگو

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

6667



6667

      جوجه	         گُنجِشك

	   نارِنـج	         برِِنـج

اين جا شاليزار اسَت .

مَردان و زَنان در شاليزار برِِنج م‌ىكارَند.

زیرِ دِرَختِ نارنج سه جوجه و پنج گُنجِشک

بازى مى‌كُننَد .

شاليزار زيبا و ديدنى اسَت .

          آ ا    ب‍ـ ب   اَ ـ َـ    د   م‍   م         س‍   س    او  و   ت‍  ت   ر     ن‍   ن     ا‍ي‍ي     ى  اى    ز      اِ ـِـ   ‍ـه ) ‍ـه  ( ه   ش‍    ش       ‍ي      ى     اُ 
‍ك  ـك  و     پ‍     پ     گ‍  گ   ف‍    ف   خ‍     خ      ق‍  ق      ل‍ ـل            ج‍ـ ج    و    ـ     

ج‍ـ ج

درس 13         نارِنج و برِِنج

6667



دو روز پيش، پدربزرگ براى امير يك 

خُروسِ خوش آواز خريد.

وقتى كه خورشيد زمين را روشن كرد،امير

براى خُروسِ خود  دانه ريخت.

خُروس به زمين نوك زد و دانه را خورد.

دو

نوك
           آ ا    ب‍ـ ب   اَ ـ َـ    د   م‍   م         س‍   س    او  و   ت‍  ت   ر     ن‍   ن     ا‍ي‍ي     ى  اى    ز      اِ ـِـ   ‍ـه ) ‍ـه  ( ه   ش‍    ش       ‍ي      ى     اُ 

‍ك ـك   و   پ‍     پ     گ‍  گ   ف‍    ف   خ‍     خ      ق‍  ق      ل‍ ـل ج‍  ج              و       ـ ُـ   ه‍ ـ    ‍ـه‍    ‍ـه   ه          

ُـ    و     ـ

خورشيد

خُروسِ خوش آواز

6869 6869



 به چه جایی شالیزار می گویند؟
 گرما و روشنايى زمين از چىست؟

 دو كلمه را كه نشانه ى » ج « آخر در آن ها باشد.
 چهار كلمه را كه » اُ استثنا « داشته باشد.

 در تصویر درس نارنج و برنج چه چیزهایی می بینی؟
 اگر کی خروس داشتی چگونه از آن مراقبت می کردی؟

 معلمّ چند كلمه را روى تخته مى نويسد و در هر كلمه 
يك حرف را خالى مى گذارد تا دانش آموزان آن حرف 
موردنظر را تشخيص دهند و كلمه را كامل كنند؛ مانند 
» خـ…رشيد « كه دانش آموزان به كلمه ى » خورشيد « 

پى ببرند.

   نام كسانى را كه در داستان بودند، بگو.

بازیبازی

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو گوش کن و بگوگوش کن و بگو

کتاب خوانیکتاب خوانی

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

ببین و بگوببین و بگو

6869 6869



 سِتاره ها	            آهو
 بهَ بهَ چه هوايى !

 چه سِتاره هايى!

 چه مَهتابِ زيبايى !

 اى خُداىِ   مِهربان،

 آسمان و ماه و سِتاره هايتَ  را دوست دارَم.

           آ ا    ب‍ـ ب   اَ ـ َـ    د   م‍   م         س‍   س    او  و   ت‍  ت   ر     ن‍   ن     ا‍ي‍ي     ى  اى    ز      اِ ـِـ   ‍ـه ) ‍ـه  ( ه   ش‍    ش       ‍ي      ى     اُ 
‍ك ـك   و     پ‍     پ     گ‍  گ   ف‍    ف   خ‍     خ      ق‍  ق      ل‍ ـل ج‍   ج      و            ـ ُـ            ه‍ـ ‍ـه‍ـ ‍ـه  ه   چ‍ـ چ      

ه‍ـ ‍ـه‍ـ ‍ـه ه
	         كوه                       ماه

درس 14 	   مَهتاب

7071



    چِشمه	         چادُر 	  چوپان	     چَراگاه	               قوچ

چ‍ـ چ
قارچ

          آ ا    ب‍ـ ب   اَ ـ َـ    د   م‍   م         س‍   س    او  و   ت‍  ت   ر    ن‍   ن    ا‍ي‍ي     ى  اى    ز    اِ ـِـ   ‍ـه ) ‍ـه  ( ه  ش‍    ش   ‍ي      ى     اُ 
 ُـ      ه‍ـ ‍ـه‍ ـ ‍ـه  ه         چ‍ـ چ      ژ    ‍ك  ـك و     پ‍     پ     گ‍  گ   ف‍    ف   خ‍     خ      ق‍  ق      ل‍ ـل ج‍  ج   و      ـ

چِشمه و چَرا گاه

 چه روزِ  قَشَنگ ى! چه هَواىِ خوبى !

 گوسفَند‌ان در چَراگاه م ىچَرَند .

 قوچ كنارِ چِشمه ايستاده است .

 چوپان زيرِ درخت نشَِسته است .

7071



به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

 در آخرک دام کی ازک لمه های زیر صدای »ه« و درک دام 

کلمه ها صدای »اِ« شنیده می شود؟

کوه ــ ستاره ــ به به ــ خنده

 چندک لمه بگوک ه صدای »چ« آخر داشته باشند.

 چهارک لمه راک هکی ی از نشانه های »هـ ـهـ ـه ه« در 

آن باشد.

 سهک لمه راک ه صدای »چـ« غیر آخر داشته باشد.

 هنگام شب چه چیزهایی را در آسمان می بینی؟

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

کتاب خوانیکتاب خوانی

   ازک دام قسمت داستان، خوشت آمد؟

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

7273



با هم بخوانیمبا هم بخوانیم

جشن در آسمان
خورشيد      زيباستوقت غروب است

از    دور    پيداستمثل   عروس   است
٭

افتاده          رويشيك     ابر     نازك

بر     روى    مويشمانند     يك     تور
٭

او   توى   راه   استداماد     پس     كو ؟

آقاى     ماه     استمن    شك    ندارم
٭

در      آسمان هاستجشنِ            عروسى

مهمانِ     آن هاستصدها               ستاره

ناصر كشاورز
7273

https://www.roshd.ir/103-2-5


	   ژاله	               مَنيژه

گُلِ پژَمُرده

 گُل ها   پژَمُرده   بودَند .

 ژاله و  مَنيژه به گُل ها  آب دادَند .

 گُل ها  زيبا و شاداب شُدَند .

 آفَرين به ژاله و  مَنيژه !

           آ ا    ب‍ـ ب   اَ ـ َـ    د   م‍   م       س‍   س    او  و   ت‍  ت   ر    ن‍   ن    ا‍ي‍ي     ى  اى    ز    اِ ـِـ  ‍ـه ) ‍ـه  ( ه  ش‍    ش  ‍ي      ى   اُ 
           ه‍ـ ‍ـه‍ ـ‍ـه ه    چ‍   چ                        ژ   خوا                  ـُ ‍ك ـك   و    پ‍     پ     گ‍  گ   ف‍    ف   خ‍     خ      ق‍  ق      ل‍ ـل ج‍  ج   و   ـ

ژ

درس 15      ژاله و  مَنيژه

7475



خواندنَ             	خوابيدَن

 مَن خواهَرِ خوبى دارم .

 خواهَرَم، آزاده، قبل از خواب براىِ

 مَن كِتاب م ىخواندَ .

 مَن داستان‌هاي شاهنامه را دوست دارم.

 ما هَم ديگر را دوست داريم .

تخَتِ خواب

          آ ا    ب‍ـ ب   اَ ـ َـ    د   م‍   م       س‍   س    او  و   ت‍  ت   ر    ن‍   ن    ا‍ي‍ي     ى  اى    ز   اِ ـِـ   ‍ـه ) ‍ـه  ( ه  ش‍    ش  ‍ي      ى    اُ 
           ه‍ـ ‍ـه‍   ‍ـه ه   چ‍   چ       ژ             خوا  ـُ ‍ك  ـك   و     پ‍     پ     گ‍  گ   ف‍    ف   خ‍     خ      ق‍  ق      ل‍ ـل ج‍  ج   و   ـ

خوا

کِتاب خوانی

7475



7677

کتاب خوانیکتاب خوانی

ببین و بگوببین و بگو

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

 چگونه از گل ها مواظبت كنىم؟
 دو كلمه را كه در آن صداى »خوا« شنيده شود.

 اين كلمه ها را سه بار تكرار كن: خواهر، ژاله، چادر

 كلمه اى را كه صداى » ژ « در اوّل آن باشد.
 سه كلمه را كه » خوا « در آن ها باشد.

 شب ها چه موقع مى خوابى؟ چرا؟
 چه گلى را دوست دارى؟

 كاشتن دانه و آب دادن به آن

   كدام قسمت كتاب را بيش تر دوست داشتى؟ آن را نقّاشى كن.

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

نمایشنمایش
بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن



7677

روان خوانیروان خوانی

٭ خدا دانایان را دوست دارد.
امام علی )ع(



7879

قرآن
قرآن،ک تاب خدای مهربان است.

من دوست دارم، قرآن بخوانم. قرآن كتاب دينی ما مسلمانان است.
قرآن به مای اد می دهدک ه راست گو و درست کار باشیم، ازک ارهای بد 

دوریک نیم و با دیگران مهربان باشیم.
گاهی از پدر و مادرم خواهش می کنمک ه درباره ی پیامبران خدا برای 

منک تاب بخوانند.
برخی شب ها، پدرم داستان هایی از قرآن برای من می گوید. 

من خواندن داستان را دوست دارم.
مادرم می گوید: وقتی بزرگ شدی، می توانی قرآن وک تاب های خوب 

دیگری را بخوانی و چیزهای زیادیی اد بگیری.



میهن ما

کشور ما ایران است.
ایران میهن ماست. ما میهن اسلامی خود را دوست داریم.

کشور ما بزرگ است و دریا،ک وهستان ها و دشت های فراوان دارد.
ما مردمک شور خود را دوست داریم.

مردمک شور ما، هرجا باشند و به هر زبانی سُخن بگویند، ایرانی هستند.
ما ایران و ایرانی را دوست داریم.

7879



بخشبخش٣٣

٭ خدایا، تو را سپاس که زیبایی های آفرینش را برای ما آفریدی.
امام سجّاد )ع(

آموزش نشانه‌ها )آموزش نشانه‌ها )22((

https://www.roshd.ir/103-3


دیروز من و مادرم به بازار رفتیم. مادرم در راه، دكاّن ها را به من نشان 
مى داد و مى گفت : »اين جا نجّارى است؛ نجّار، پنجره ، درَ و ميز مى سازد.

اين جا نانوايى است. آن جا  كفاّشى است.«

درس 16     در بازار

81



ّ

از  او  خريد.  شيرينى  قناّدى  از  مادرم  رسيديم.  قناّدى  يك  به  سپس 
رسيديم،  خانه  به  وقتى  خرید.  قشنگی  گل دار  پارچه ی  هم  فروشگاه 
مادرم با آن پارچه، چادر نماز زیبایی براى من دوخت. من از او  خیلی 

تشكرّ   كردم .

82



گوش کن و بگوگوش کن و بگو

 مادر پارچه ى چادر نماز را از كجا خريد؟	 
 مادر چه جاهايى را به دخترش نشان داد؟

 مادر از كجا شيرينى خريد؟

 هر يك از بچّه ها، يكى از حروف الفبايى را كه خوانده اند 
با سنجاق به پيراهن خود وصل كنند. آموزگار يا يكى از 
به  بچّه ها  و  را مى گويد  مانند »گلاب«،  بچّه ها كلمه اى، 

ترتيب كنار هم مى ايستند تا آن كلمه درست شود.

 چه دكّان ها و فروشگاه هايى ديده اى؟
 از چه كسانى بايد تشكّر كنيم؟

 كلمه هايى را كه تشديد دارند.
 چيزهايى را كه پوشيدنى و خوردنى هستند.

بازیبازی

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

ببین و بگوببین و بگو

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن
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صـ ص

آيا تاكنون دريا را ديده اى؟ دريا بسيار زيبا و تماشايى است.
آسمانِ صاف و آبىِ دريا خيلى ديدنى است. صدف هاى سفيد در كنارِ
دريا، اين جا و آن جا دیده می شود. صداى موج دريا به گوش مى رسد.

پرندگانِ دريا، ماهى هاى ريز و درشت را شكار مى كنند.
زندگی  دريا  در  هشت پا  و  ماهى  ارّه  كوسه،  نهنگ،  مانند  جانورانى 

میک نند.

درس 17     صداىِ موج
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ذ

     سفرِدل پذير

زنگ آخر بود. خانم آموزگار پرسيد: »كدام يك از شما تابستان گذشته 
به مسافرت رفته‌ايد ؟«. آذر دست بلند كرد و گفت: »اجازه؟ 

ديدن   از  رفتيم.  مازندران  به  برادرم  و  مادر  پدر ،  با  گذشته  تابستانِ 
جنگل ها، چشمه ها، كوه ها و شاليزارها لذتّ برديم. آن‌جا هواى خوب 

و دل پذيرى  داشت.«
برادرم  گفت : 

»کاش مى توانستم هر  چه را كه مى بينم، بنويسم. « مادرم گفت: »وقتى 
به  مدرسه بروى،نوشتن 
را ياد می گيرى امّا تا  آن 
زمان،هرچه را ديده اى ، 

نقّاشى كن. «
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کتاب خوانیکتاب خوانی

ببین و بگوببین و بگو

 چه جانورانی در دریا زندگی میک نند؟
 آذر با چه كسانى به مازندران رفته بود؟

 كلمه هايى را كه نشانه ی » ذ « دارند.
 كلمه هايى را كه نشانه ی » صـ ص « دارند.

 در مسافرت از ديدن چه چيزهايى لذّت می بردی؟
 دريا چه چيزهايى را به يادت مى آورد؟	

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

  داستان يكى از كتاب هاى خوبى را كه تا به حال شنيده اى براى دوستانت بگو.

 آموزگار ابتدا وسيله اى را پنهان كند. سپس يكى از 
بچّه ها چيزى را كه آموزگار پنهان كرده است، پيدا 
كند و نام آن را بر روى تخته بنويسد )پيدا كردن با 
زدن ضربه به مىز و زياد شدن ضربه در صورت نزديك 

شدن به آن چيز باشد.(.

بازیبازی

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن
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با هم بخوانیمبا هم بخوانیم

دريا
بسيار            زيبايىآرام   و     شادابى

آبى و     بهَ بهَ ،     تو     دريايىپهناور    

خود خيال  در  با      قا يقى      زيبامن 

سوى  تو  اى  درياسوى    تو    مى آيم 

جعفر ابراهيمى  )شاهد)
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على و معصومه بچّه هاىِ با ادَب و پاكيزه اى‌هستند.
آن ها هميشه به ديگران سلام مى كنُند.

وقتى مى خواهند به جايى وارد شوند، اولّ دَر مى زنند.
براى استفاده كردن از وسايل ديگران، از  آن ها اجِازه مى گيرند.

درس 18     على و معصومه
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مّ درس را شُروع مى كند، خوب به آن  گوش مى دهند.
َ
وقتى مُعَل

بعَد از درس، وسايلِ خود را جمَع مى كنند.
بچّه هاىِ با ادب و تميز، پيش خدا و همه كس عزَيز هستند.

  ع‍ـ  ‍ع‍  ‍ع  ع
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شبى مهتابى بود .
من و پدرم به آسمان نگاه مى كرديم .

پدرم گفت : »ثرُياّ جان، آيا مى دانى چه چيزى باعثِِ 
روشن شدنِ زمين مى شود؟«

من چند ثانيه فكر كردم و گفتم : »نورِ ماه.«
پدر گفت : »آفرين دخترم ! نورِ ماه در شب، مثل نورِ  

خورشيد در روز، باعثِ  روشن شدنِ  زمين مى شود. « 
من آن شبِ مهتابى را فراموش نمى‌كنم .

     مثلِ خورشيد

 ث‍ـ  ث
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کتاب خوانیکتاب خوانی

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

 على و معصومه وقتى مى خواهند به جايى وارد شوند، 
چه مى كنند؟

 چه چيزهايى باعث روشن  شدن زمين مى شود؟

رفته  به كار  آن ها  در  » ع «  نشانه ى  كه  را  كلمه هايى   
است.

 كلمه هايى را كه نشانه ى »ث« دارند.

 براى اين كه بزرگ ترها را خوش حال كنى، چه كار 
مى كنى؟

 يكى از دانش آموزان معلمّ مى شود، از بچّه هاى كلاس 
پرسش هايى مى كند و آن ها پاسخ مى دهند.

  داستانی را كه هفته ی پيش خوانده شد، براى دوستانت تعريف كن.

نمایشنمایش

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

ببین و بگوببین و بگو

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن
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آيا حَلزَون ديده اى؟ حَلزَون ها بدنى نرم دارند. بیش‌تر آن ها، يك صدف 
دارند كه به پشت شان چسبيده است. هر وقت حَلزَون احساس ترس 
مى كند، همه ى بدنش را داخل اين صدف مى برد . حلزون خيلى آرام 

حركت مى كند و هنگام حركت، سر و بدنش از صدف بيرون است .
حَلزَون  زيادى  تعداد  بزنى،  قدم  مزرعه ها  و  كنار سبزه ها  اگر  صُبح ها 
چيز  هر  يا  زمين  روى  اثرش  مى كند،  حَرکِت  وقتى  حَلزَون  مى بينى. 
ديگر باقى مى ماند . آيا مى دانى كه به حَلزَون، »حيوانِ خانه به دوش« 

مى گويند ؟

ح‍ـ  ح

درس 19          حَلَزون

92



 بدن حلزون چگونه است؟
 وقتى حلزون مى ترسد، به كجا مى رود؟

 حیواناتى مانند جوجه تيغى و لاك پشت، هنگام ترس 
چه كار مى كنند؟

بدنى  مانند حلزون  كه  مى شناسى  را  حيواناتى  چه   
نرم دارند؟

 سه كلمه را كه نشانه ی »ه   « داشته باشد.
 كلمه هايى را كه نشانه ی »حـ ح« داشته باشد.

تقسيم  گروهى  به صورت  را  دانش آموزان  آموزگار    
مورد  حيوان  كه  مى خواهد  گروه  هر  از  و  مى كند 
علاقه ی خود را نام ببرند و در انتها، حركت آن جانور 

را در كلاس نشان دهند.

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

نمایشنمایش

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

ببین و بگوببین و بگو
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کتاب خوانیکتاب خوانی

   آيا از كتابى كه خوانده شد، خوشت آمده است؟ اسم كسانى را كه در داستان بودند بگو.

دوست من!
با كمك آموزگار، شعر مناسبی از مجلهّ ی 

رشد پيدا كن و با دوستانت در كلاس بخوان.

با هم بخوانیمبا هم بخوانیم
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صداى اذان را از مسجد شنيدم . همراه  پدرم  به مسجد  رفتم. كنار 
حوض،  وضُو گر‌فتم. وقتى داخل مسجد شديم، مردم نشسته بودند . 
دوستم رضا  درمسجد نبود. پدرش را ديدم.  به  او سلام كردم و پرسيدم : 

»چرا امروز رضا  نيامده است؟«
پدرش گفت : »رضا مَريض است. « من و پدرم براى سلامتىِ رضا  دعا 

كرديم . بعد از نماز ، از پدرم اجازه گر‌فتم و به  ديدن رضا رفتم .

 ض‍   ض

درس درس 2020                  رضا
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 خاطرات انقلاب

 كلاس ها و حياط مدرسه را براى جشن آماده كرده بودند . ما در حياط، 
صف بسته بوديم و مدير، خاطراتِ روزهاى انقلاب را تعريف  مى كرد .

او مى گفت: »شما آن روزها به دنيا نيامده بوديد . مردم ما به رهبرى امام 
خمينى، به خيابان ها آمدند و راه پیمايى كردند. آن ها شعار مى دادند : 

»الله اكبر، خمينى رهبر.«
شاه، امام را از مردم دوركرده بود. مردم  شاه را نمى خواستند. 
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طولى  نكشيد كه شاه از ايران فرار كرد. امام خمينى به وطن آمد،آن روز، 
دوازدهم بهمن بود. از دوازدهم تا بيست و دوم بهمن، كه روز پیروزى 
انقلابِ اسلامى  است، ده روز است كه به آن، »دهه ى فجر« مى گويند. 
ما هر سال، دهه ى فجر را جشن مى گيريم و ياد امام خمينى و شهيدان 

انقلاب اسلامى را  گرامى مى داريم.«

ط
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کتاب خوانیکتاب خوانی

 انقلاب اسلامى در چه روزى پيروز شد؟
 صداى اذان از كجا به گوش مى رسيد؟

 كلمه هايى را كه نشانه ى »ط« دارند.
» ضـ ض « يك  نشانه ی  از شکل های  براى هر كدام   

كلمه بگو.

 مردم در روز بيست و دوم بهمن چه مى كنند؟
 چه وقت هايى اذان مى گويند؟

  كتابى انتخاب گردد و در كلاس خوانده شود.

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

 آموزگار چند وسيله تهيه مى كند و آن ها را روى ميز، با 
نظم و ترتيب مى چيند و روى آن ها را مى پوشاند. از هر 
گروه، يك نفر انتخاب مى شود. آموزگار براى چند ثانيه، 
را  آن ها  دوباره  و  نشان مى دهد  بچّه ها  به  را  وسيله ها 
مى پوشاند. از بچّه ها مى خواهد نام وسيله ها را از حفظ 
بگويند. هر گروه كه وسايل بيش ترى را نام ببرد، برنده 

است. 

بازیبازی

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

ببین و بگوببین و بگو

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن
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با هم بخوانیمبا هم بخوانیم

جشنِ   بزرگِ   ميهنرسيده    جشنِ     بهمن

دوباره ما   شده   پرُ   از   ستارهكلاسِ  

شكوفه    و    شاپركپرُ  از   گُل  و  قاصدک

پرُ   از   صداى   خندهشده   پرُ   از   پرنده

گُلاب و عُود و اسفندنقُل  و  نبات  و  لبخند

از   غم   و   غُصّه   آزادميهنِ   ما   شادِ   شاد

كبرى هاشمى

جشن بهمن
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با   مى كردند .  زندگى  آبگيرى  كنار   در  لاك‌پشت،  يك  و  مرغابى  دو 
گرم شدن هوا، آبگیر هم خشك شد. مرغابى ها مجبور شدند از  آن جا 

بروند .
كه  »تو  گفتند:  مرغابى ها  مى آىم.«  شما  با  هم  »من  گفت:  لاك پشت 
نمى توانى مثل ما پرواز كنى.« لاك‌پشت غمگين شد. مرغابى ها با هم 

فكر كردند تا راهى پیدا كنند.
روز بعد، كلاغ و جغد ديدند كه دو مرغابى چوبى را به منقار گرفته اند 
و لاك پشتى را با خود مى برند . آن ها جيغ زدند و گفتند : »لاك پشت 

شده پرنده!« 
مرغابى ها به لاك پشت گفته بودند كه در راه، هر كس هر چه گفت، 

درس 21     لا كپشت و مرغابى ها
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غ‍ـ  ‍ـغ‍ـ  ‍غ  غ
بازنويسى از كليله و دمنه

گوش  نكند و جواب ندهد. او مدّتى 
ساكت ماند و بعد فرىاد زد  : »پريدم 
باز   را  دهانش  تا  پريدم!«   امّا  كه 

كرد، از بالا به زمين افتاد.
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 كلمه هايى را كه نشانه ى » غـ ـغـ ‍غ غ « دارند.

 چه پرنده هايى را مى شناسى كه در كنار آب زندگى 
مى كنند؟

 معلمّ در يك پاكت تعدادى كلمه قرار مى دهد. هر كس 
مشترك  صداى  آن ها  در  كه  بياورد  بيرون  كلمه  سه 

باشد، امتياز مى گيرد.

 چرا لاك پشت از بالا به زمين افتاد؟
 مرغابی‌ها وقتی که می‌خواستند پرواز کنند به لاک‌پشت 

چه گفتند؟ 

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

بازیبازی

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

ببین و بگوببین و بگو

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن

102



اين درس را دانش آموزان عزيز با كمك آموزگار خود بنويسند.

.

درس آزاد درس آزاد             محلّ زندگی من
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پیامبر ما ، حضرت محمّد  )صَلَّى الله علَیَه و آله وسَلَّم (، در شهر 
مكهّ به دنيا آمد . روزى  كه پیغمبر )ص( به دنيا آمد، مادرش آمنه 

خيلى خوش حال شد . 
امّا در  پیامبر اعظم )ص( از همان کودکی بسیار مهربان بود  

برابرظلم و بدی هرگز آرام نمی‌‌‌‌‌ نشست و با آن مبارزه میک رد .

درس 22     پیامبر مهربان
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يك شب در كوه، صداى فرشته اى را شنيد كه به او مى گفت: »بخوان  
به نام پروردگارت.«

روزى كه حضرت محمّد )ص( به پيامبرى رسيد، »روز مَبعَث« نام دارد . 
ما مسلمانان، اين روز را جشن مى گيريم.

ظ
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کتاب خوانیکتاب خوانی

 كلمه هايى را كه نشانه ى » ض« دارند.
 كلمه هايى را كه نشانه ی »ظ« دارند.

روزها  آن  در  مردم  كه  مى شناسى  را  روزهايى  چه   
جشن مى گيرند؟

 درباره‌ی زندگی حضرت محمّد )ص( چه می‌دانی؟

 پیامبر )ص( در چه شهری به دنیا آمد؟
 روز مبعث چه روزى است؟

به دوستانت بگوبه دوستانت بگو

  اسم هايى را كه در داستان هفته ی گذشته شنيده اى بگو.

نمایشنمایش

 ظرف شستن در آشپزخانه  را نمایش بدهید.

گوش کن و بگوگوش کن و بگو

ببین و بگوببین و بگو

بگرد و پیدا کنبگرد و پیدا کن
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با هم بخوانیمبا هم بخوانیم

پیغمبر ما
ستاره شب  باریدآن  صبح  تا 

تابیدروشن تر از پیش مهتاب 
٭

شد زمین  گلشنروی  مانند 

نور، شب شد چون روز روشناز 
٭

بودتا صبح آن شب به  پا  نوری 

نور بودسرچشمهی   حرا  غار 
٭

مازیرا در آن شب پیغمبر 

حق جانب  مااز  رهبر  شد 

عل یاصغر نصرتی
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108109 108109

جدول الفباى فارسى
صدا و شكل هر يك از حروف فارسى را ياد گرفتيم. اكنون اسم آن ها را ياد مى گيريم.

الَفِ ا 	
بِ ب‍ـ ب	
پِ پ‍ـ پ	
تِ ت‍ـ ت	
ثِ ث‍ـ ث	
جىم ج‍ـ ج	
چِ چ‍ـ چ	
حِ ح‍ـ ح	
خِ خ‍ـ خ	

دال د	
ذال ذ	
رِ ر	
زِ ز	
ژِ ژ	

سىن س‍ـ س	
شىن ش‍ـ ش	

صاد ص‍ـ ص 	
ضاد ض‍ـ ض	
طا ط 	
ظا ظ	
عىن ع‍‍‍ ‍ـع‍ ‍ع ع	

غىن غ‍ـ ‍ـغ‍  ‍غ غ	
فِ ف‍ـ ف	
قاف ق‍ـ ق	
كاف ك‍ـ ك	
گاف گ‍ـ گ	
لام ل‍ـ ل	
مىم م‍ـ م	

نون ن‍ـ ن	
واو و	
هِ ه‍ـ ‍ـه‍ـ ‍ه ه	
ىِ ‍ىـ ى	



108109 108109

روان خوانیروان خوانی

٭ خدايا، زبانم را به گفتن سخن حق، عادت بده.
امام سجّاد)ع(
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شادیم و پاک و خندان

شادیم و پاک و خندانما کودکان ایران

نور امید و ایماندر چشم های ما هست

امروز در دبستانما مثل غنچه هستیم

در باغ سبز ایرانفردا شویم یک گل

این است، با ما بخوانشعر و ترانهی  ما

جاوید باد ایرانپاینده باد اسلام

شکوه قاسم نیا

https://www.roshd.ir/103-3-5


110111 110111

هر سال چهار فصل دارد: بهار، تابستان، پاييز و زمستان.
در بهار هوا كم كم گرم مى شود. برف كوه ها آب مى شود. درختان برگ 
و شكوفه مى دهند. عيد نوروز، روز اولّ بهار است. آيا مى دانى ماه هاى 

فصل بهار، چه نام دارند؟

پس از بهار نوبت تابستان است. در اين فصل، كشاورزان گندم و جو را 
درو مى كنند. بچّه ها، شناكردن در تابستان را دوست دارند. حالا بگو 

نام ماه هاى فصل تابستان چيست؟

چهار فصل
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پاييز فصل سوم سال است. برگ بعضى درختان زرد مى شود و مى ريزد. 
مهر، ماه اولّ فصل پاييز است. در اين ماه، مدرسه ها باز مى شود. آيا 

مى دانى نام ماه هاى فصل پاييز چيست؟

آخرين فصل سال، زمستان است. زمستان را با برف و سرما مى شناسيم. 
آيا نام ماه هاى اين فصل را مى دانى؟

راستی، درباره ی آفریننده ی این همه زیبایی فکرک رده ای؟
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داستان ...

داستان را به کمک تصویرها بخوان و یک نام قشنگ برای آن انتخاب کن.

  سرخ و سفید و  ک  شید. کی  ساراک وچولو در دفتر نقّاشی،کی 

ک   شید؛  زبر و زرنگک ه دانه می خورد. بعد در آن طرفِ   ،کی 

    ک ه خوابید، ساراک وچولو از اتاق بیرون رفت.  قهوه ای و زیبا. 

  سارا را    چاق و چلهّ، ترسید و از خواب پرید. چشمش به  افتاد. 

زد  ک  شید.  افتاد توی رودخانه.   دید. آن را برداشت و کی 

  را پا ک سارا افتاد. آن را برداشت و   زیر خنده. ناگهان چشم روباه به

ک شید.  کرد و خروس را دنبالک رد. خروس هم بی کار نشد.  کی 

  را پاک کرد. این بار     را برداشت و       خورد.  محکم به  

کشید و رفت بالای .  هم می خواست از    کی 

بالا  برود، ولی افتاد زمین. دیگر دنبال نرفت. چشم هایش را بست و توی 

  سر جایش خوابید.   هم رفت سرجایش تا دانه بخورد.
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برای مشاهده ی فهرستک تاب های مناسب برای پایه ی اولّ 
ابتدایی، رمزینه سریع پاسخ را اسکنک نید.

اى خداى مهربان، تو را شكر مى   كنيم كه به ما توانايى دادى 
تا خواندن و نوشتن را ياد بگيريم.

خداىا! از آموزگار خوب خود، سپاس گزاريم كه به ما خواندن، 
نوشتن و درست فکرک ردن را ياد می دهد. از پدر و مادر دل سوز 
فراوان  ما زحمت  بزرگ كردن  براى  كه  خود، سپاس گزاريم 

می کشند.
بسيار  مى خوانيم،  را  كتاب  درس  آخرين  كه  امروز  خدايا! 
و كتاب هاى  داستان هاى شيرين  خوش حاليم كه مى توانيم 

آموزنده بخوانيم.

نیایش

https://www.roshd.ir/103-3-6
https://www.roshd.ir/103-4
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