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یر مر ل س

بپ!دمگزتو خدداپ،کیگغ،دتوسوااچآافردخد.ا.ددائد(-76)
عو،دکزهثا حاادموعبییعصی(همسدیه

باپیاپ حآ،دانم(لیوآ وزیو

یدا  ع نن و د:ناد

«َُدّضِأیاأتوز؛د،ید.»سج(611 :79؛

زپعودخباپی(لیوآ )یهعصیئ.ازاو بیزها چو

مسد احباواغبوعاددآونایتسدانهدانتگذک

ذثیعیاز آتخاه کاوا  زآتندیایاقدد.

 اختووتفاو .نیتفاآزاودپیام ا 

حاصیاویناشااآسدودزتگهدآاتو دگا

حضای ل ح(:د

«دزتگهد،ید صیدشوحد،شنهااسس ،یس

ااندطبعینی.»

چنیقم عظ بحضلآنا د(عا:ندا

«س اوس وودزتگهد،دعنادزتگهدم...س  دد

دوحدا آ.»

پ عاو ،ذوز نگ و وتبظا اکانییداودناآزاآ

ینیؤیی(مسونااآ ایکاع ودواک قر تا  ۴/۱ ا ا ج 

ما و ت ،آ  زح  د(2ا ا 67/0ا21/9/2ا قر او اق ا 

،وز«شنونر  نگرو».دا  

 یدشآزودشندنگیاذثیواعید نگاآثائوا

،شا نو پواااگو آیت ق ن،ید

،یس .اندم،دید

اتظو دزوآوپتا اشاخ ا ناتفاز

ی ا تاهاش دحزوآانگیو طنشاض م

اند. عط



د 

عمی *نااادزگتعاوعردارژس ووو

بیی *عاختدزضائرتماخصیتعاضری()سل

ر ،یب *حکیوبان،صوقیاتفازانرز

ر *نروزآاردطعااتفازانرز

ا *قانرواحوخصیضری()سل

وجر 

جررطتاهرا کر،حوا رآق  رواانگریترر ا ا اگپا 

ندالاذوزآماعزرردد،پر  وزآ  ردوو.

بیخا/رکاکنندپو

 *وزآطتو ا   تد  شو ز ا  

*د نگیار شو ز ا

 ا ثب حواآثا

ل و یا بک ر ز ات ل اا ا«نوشنگررنو»آ 

@fhalaviو د.ینكود ود ل  ذا اا   آثا ا  ا

ر *رپوررتًتماشخصا:ا

اا،تا ،وا،یا ،تاهر،نطق د ررآقا رکوایتر نگرح ،یحص

،حصی پافف ،مرثااناناثرو کتوئذاو.

مان) ئ د ح د ز ا  تغا و نپر د اد  تد  ا  شستاز حتر نگیارد).

جه*سالیشتراما5801730158017331-150ماار.



اووپو

اجر ندپو

ر 3041یراآاز

ایر  آثا ا هاهرپاا3041

م آثا تا ل،نداآ

یتتا)سل ی(  ضر  ا ا م ا

وووو
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تجشنو ا:

قطت

تد

) (

 قا 

 )د(قا

 رحر  

 مگا ر

طتو

)   (

 )کو ،ساز( عر

 تا / اکو تا 

 کسپا 

 قا

 اکو ی) طتو( 

 )یستع(سنوو 

 )کنفر(خنر  فا 

نگیار

 )ساز( عر

 ک تاتا/او

 قا

 قا)د ،غ  ( 

 یستع كست ،یستع(سنوو)

ی ت ر رر ود و ا بك ر  ثر ا  در شخ .)دتگر(



 ا ت ناآتگرد

ـنپورنــ ــگ ــرا بک  و

ت نوحصی ا ین

1د   ا   طتو ،تد@namebepedar

،عر2   طتونگیار@sherealavi

3تا،   طتونگیار@dastanalavi

4سو قانگیار@maghalealavi

5سا طتو  @padkastalavi

7قا   طتو ،تد@naghalialavi

8او ی طتو@filmalavi

9قا،تدنگیار@naghashialavi

1سنووکست،یستع(یستع)،   طتونگیار@khoshnevisialavi

11رحر تد@khatealavi

13)نفر( خنر  فا    طتو@konferansealavi

:آ ب  طر ز ا ا پس طر ز ت بصو  اکنند رک آثا  اآ پو بیرخا

فها–تلد باغ خیابا-بلوشبهش-کوزآپرتافها

عانگپرر -ماز  تر قرآ ،با:پست ماد.ا183188کد



خوآ)تد(

-اپد 

))وضروا ر:ندار«ی()سدستی»اعرتا

رهبیاسیاا،اد،اهراخاورمارتو ا؛ایر

شنواتخاا47سواهاتناا،ونو کتاشنونگرنرو

ر.مایدواعطاا47هباةااهردیو( نوسید. ما)ك

 *توفرو  زر.

ا رر.یسذرترویرووتدهییراوربرادتماًما*

ررایراودو-و-او.دا

ا .رایراابکرووتكرِدثرما*

 *توپددااااختترددا ب از  ا شنو  ب ا ا تیایاد

عردخو.

ا *وگاتوااز.

 *وحتوتتودا47هبباتدر خودررواد، د.

 *کتزامیتتودظرحتوردود.

صور 3دواراًر* dpiارjpgارذایرشنودا.

-قا

 فر ت 

 و دو ف  سا  قا عا  ت 

 قا ا د4ثرد  یق6.دا  یق 

 ر ی مر  ور ،قا  ت ، ر ناناا و  zip . ر ذا 

 ، یس و  یا قا تفا ...  ر  ر د قا صار  وند  و   ماندا

تد 



-رحر 

* ا او ا کم  ک د  ر وو(ی) سب ه  ر تما  ()()

اد ت.

 عموااذر* شک دتفایذ( .ور)دبا

ک *استیاها،تیانگررودننردا.، و

یریعاوتریرموزودگهدمااوسبو 

،زیوظرایراو.

صور ا 3دواراًر* dpiارjpgارذایرشنودا.

ر *رجااكردا.

-)د(قا 

با *ووادااووو اقطاتدا.

 گااذر* دعموتفایذ( .ور)دبا

ک *استیااهتیانگررودننردا.، و

یریعاوتریرموزودگهدمااوسبو 

،زیوظرایراو.

صور ا 3دواراًر* dpiارjpgارذایرشنودا.

ر *رجااكردا.



خوآ(طتو)

-اپد 

))وضروا ر:نداری()سدستیاعرتا ر

هبیاسیاااداهراخاورماراتو،ایرشنو

نوواتناهااوس31اتخاا کتاشنونگرنرور

.مایدواعطاا31هباةا اهردسیدنو.یو(ما)

*اماًتماداربروایرهیدتوویرورترذیس.رر

ررایراودو-و-اوا( ا(ادیوداد. ما.

ر.ایراابکرووتكرِدثر

 *توپددااااختترددایتیاع.ردخو

ا *وگاتوااز .کتزامیتتودظرحتو

ردود.

 *وحتوتتودا31هبباتد،دارورر.ددخو 

صور 3دواراًر* dpiارjpgارذایرشنودا.

 عر-

وو .ادتطاقواووااعر*

ر *ودوارعرساز(ایكا .مادو()عرراو(

عا *او اداBیاو14دا.

-تااو 

وو *تاااووقطا و اتدا.

 *یاااتاسونهااتااوكتاترذو.

ر *او اداBیاو14دا.ا   ا(pdfا و   word

).ر ا

-قا

 فر ت

 و دو ف  سا  قا عا  ت

 قا ا د5ثرد  یق1یق.دا 

 ا و  ر ی مر  ور ،قا  ت ، ر ناناzip. ر ذا

 ندو  و  ،ا یس و  یا قا ر  ر د قا صار ندما تفا ...  

   طتو 



-سپا

فر ت   طتو و  .

ا عر یترژ ت،ر. ز و  ر یترژ تا نطق،د ا 

د ی سار5ثرد1.دا یقا وmp3)سود ر دتا(.دا

یفی )یکس ر64P.دا ا 

وحت ا   ا –)... نا را،نا یقیاو،یا (رن–ا ر(ن

)...د نا د،یفی

-سنوویستع 

 با *ووادااووو اقطاتدا.

  )ذیتفاشکرااذر* .ور)دبا

 ک *اساتیاهتیانگررودننردا.،

 ویریعاوتررمبیومزودگهدمااو

سبو ،زیوظرایراو.

 رصو ا 3دواراًر* dpiارjpgارذایرشنودا.

 ر *رجااكرا2اکردا.

-یاو 

وو *یاوااوواوقطاتدا.

دثر *دایاوو11یاااس یدا.

حو *هیرایاوكفروداتوفریار.

 *وندورا،تا،ستندنمامااوشنورندما.

ا *یریای،اافمرا.

 .ریحنشکطعند*

ر *ودوكردما.

ی *اساجیفیابودا.

-)نفر(خنر  فا ئ

ب  شر نظو  ویفایه ا و   تاا ا، تو ، ا  ا ر، ،

ح ا،سجد بکتماا ا  ...ا  واورستند و   مو نتق دثر2دی) 3

یق)( نند.  ا د  د رشخصانید :رmpgاmp4،یمبرق و ،

یفیصو  وروط،د یاو یکمحای)



خنگیار 

عر ) 

وو  .ادتطاقواووااعر*

ر *مکانگردوارایكاودما. 

عا *او اداBیاو14دا. 

(تا 
وو *تاااوواوقطاتدا. 

 *یاااتاسونهااتااوكتاترذو. 

ر *او اداBیاو14دا. 

قا ) 
با *ووردااوواوقطاتدا. 

ت *اقاد7ثرد1فحA4اBیاو14ری(فحا،ون،طا هر

نا.. ).ااpdfار. 

 *شخصاارردقاا:ون،قاااما ،وا،نردت 

،حصی،حصیقا،دم،ع،تاتاهریاحاش ،دی،تسف

ا.مر

ا *و،نزقاسوگاردود.

قا )

با *ووادااوواقطا وتدا. 

صور ا .ادشنویراذراjpgرا3 dpiدواراًر*

ک *استیاهاتیانگررودننردا.،رحت امک

یریعاوترمبریموزودگهدمااوب سو

،زیوظرایراو. 

ر ر *جااكرکت( ااد)دا. 

سنوو  ـ(

با *ووادااوواوقطاتدا. 

  باد(.ر)ذیوتفاشکرااذر*

ک *استیاهاتیانگررودننردا.،رحت امک

یریعاوترمبریموزودگهدمااوب سو
،زیوظرایراو. 

صور ا  .ادشنویراذراjpgرا3 dpiدواراًر*

ر *رجااكرا2اکرکتا،یستع(کست)یستعدا.

انگیر



ا07هب غتقسااپد)ژتد( 

تاززارماااتیوطاتزرمافسیراا .

افاضری()سبهاااساسییه(س)یادر.

( *در)مافانقوت( توایدواماید. دانیدر 

تور )باماد،مامیارنفاماکنید یاامباید.

ووماشاداشمامودکشاسیرند؛ نحرماماو

ویددویاذودنیدریز یاتیدو دیاا

شود(.اد،

*ماتگویدایدگویار ایارنید .

( *در)اساگرندمیداوسیداد ،(ساظوا

ایدوایدارتررقا.)نید ا

ما *اسی()ساسیی()سمدردارتو ،دقو

)اتود(ظاات)ت(افا یل)دونکدگر )

نید:ف«تاگرکدرركما ا.»ر(سكاماایاا

ینمن،دا ررردما).

*رادارادتیمابوبا( اید(برهاانید. ذ(اکنیدوهاك

ها)یدهایرگدگر(ها)کنید وهانرندما.

*رادارادوتاگامسایدا.(بریالی)افا گامسادر.شا

قداگامسافادراکررمسامسا ر.

*رادارادرر.ددباگرا،ریشترمانند مماق.یدما

م(رارسیردماشا.)د

*رادارادمار،ددرماتور( .ماا شبینیماندا

تواحکگ.(

*رادارا)عب( دااارردد.بااا()یا ستیداگدذ

رااد(کر)رما .دندهذنید،

*رادارادهاداکنید.های،ااو ادیدوجا

.ید

*مافاناگرکدتنیدگرکدخشسا( نیدنید یکد)یدو

.شودامدگرونکاکنیدمنکدگرااید

*مافانر عرو(اا)وهر( تنکر ر)اا،کنیدرر(

ر عرهنکرا)نیدردررما سدو،را،نیداددبو

مو.

 ما پیو



ا13ه،ب غتقسااپد)ژطتو( 

َْْ َ ِیكَ، وَِیتى َُْا َْناً، ُْ َتنى َ ِناً، ُغَ دْ َتنى ما ِى ىُن َْضِى  ُ َى ى َعْج  ْب ِنها ًِصا ُ

ى ما دِیكَ ِت ْ هَو ِبا َُْع ِیكَ سْبقنى ْ سْمى، ى ُْقِص ما َى ى َق  ْ اصفسى، وکت نفو.یا، ْع

.ُتب ىْء ِ یها قِىَ ا ،ِیةخا ْا َِحَد ُ ِما ََكَ دج بقسْتِت بكَ، ِغتش َ بُكَ، قسُوَ  ْب َ ا باَْكَ

ُو َ ،ط ةَؤ َفی دْ وکت ،َُتجْر َ ُیتُغ جات ْ َفا دْ ا ْر  ِْجت ِ ِ َی دْ ا ِكَ ِ َاا ،َةارن

. ُِن َینا َ ُما ا كَ باْت َ ،ِیأ

*ید یر  د  نگا سرص    ،تر و ر ی  تو  ، ست   ایر  ا

و  ر ک  ی ما ا  وا ر  ین  چ تو  شتاد   تا  ست د   و

شدتن ا فسا او ر  د  و ک  ی ا  د دد قصا ند تر و  و یر و ر یا ا

.بر ار گر  و

 و  ند ر   ذ ر   شد ش ی واند  ِر  و خ  ک  ی یز  .رذ

    و وا ار    ر  اا  تو  شد ا ا تر و   و شغو یا

د. تا یا   وسیر  .یر ر  و و  یست  حتا گر ،شت و  تو   تیج 

. و نها ا ر سا  و کا یز ر  ،تیا    ا  د  دا و 

ََكِدْتیْعتِتاَِ،ِِأَِرَْ،ِِْکاَََِِ،َِِرُاَِكَكِیر تبَفقِ.ُى

ِكَکاَیه،ْتبََذِِثِهَْْوِهِْیِناُتَاََیكَ ُْکاَِاىُْرَِكبیهنَُىِِ

یِوَّقكَََوَُْهَکةَِ،یكََْرِىِِْكَ ُ،َِدِرََكِهْد،َِصْدِقُْدعَهَیكِِیتىَِِذ.

نا *ستخستاداوویایوکارر گو

ویزگرپر.گایدربدچاوشدار ت کنداررشاشتب،دو

دت،اتناندر.دتبایز وتاور تچوار

ذتمنددیدستددو اچویود

تددما.می فا .نو

َْْا،ىُنَاَِذِىِِِیتىََوق،َُِتِصاىَاُرُ،َیكََما ذَضىِیَوِ

اِر،مافسِهِْظردَُوْاِهَُْیتِكَ،ِْصاِحُوَاِكَ، ََرکماَ،کّرُفَُِْرَِكىِِذ

.کفوَْماْساََِرو،ما

* ی    یز هتر د سر ر  ر  و ر دد چ  ر تفا  د ر ،یر  ر

و  و ما ینگرستند و ا   مو ا ر.د ت دا  حاا  د عن یشینیا  سیر

 ا ،شیدد  و  سا دشیدد     ین چ   رد م ناتند یکو  چ  یدد ا  جار

ستاد. ا بو یفشاک

 ما پیو



َیادْکقِرسْتِتِىَاَهاََعُِیَِِعمْاءنَ،ِءِْتَِءجَزِى،ِمَعاَاَاءاِمُْعِاکََیكٌْىء

َِِكُِْماىََتِكَها،َِكِااَِقًِا،َّْمََارثَجْه صَرَ،َیِضََِكَ،یِتحَیرَْرِ،ا

ُبْصِرَعَْدَِك.ِْصْتاذاَكقََكََ،ََو َیکَُ،َُدعَبَِیِ،َكبَتََُِنَكتقف.َْْا،ىُنًَدْ

بنَِمابَاَُنُورىَُِیََ،َِِْاِ،ًِدَىِ،ًِدا جانىِاَْك،ًصیحَةََكِْبِىرظن

.كَظرَبْْتهَدََِِْنفسِكَ

سر*دیدبردووابرشنو بریشوو

وجا.صیحواوکروکررندر ونقدو

شدخوید.

ماها،کرُاُرَِْنفسِكَ،حِاِغیرَاْبْیر،ََیََینكَیمایزاًفسَكَْعَُنى،ا ِْظ َِح،َظ

َِْسماِحَحْس،َیكِْبقْتََِسِكفاُبقسْتِ،َیرََْان ِماُارُْهِ،َسِكفَقا

ُْعَِا،ُْعَقاِحقاَك.

سر *ویزیاوگررد.چروسندرگرپسند چرومسند

رگریزپسند.گومامیخوروتوویزگرک تطومایخوویکوو

ویشماگرا.مایکگریز یزما.رروشنواو

اشنوست.چمید گورندستادداچمسنداندگوویز

گو گر.

ََْْْجاِدوصَةبا.َْاى،َِكْدَکًااَیرِغ.َََِِصْدِق َُدکَشاوک

.ِركَ

* و سیر و.با گر  ز ا کو خ .  ر   و    سندو  د سر

.ا ا ب  یشتر دد رر  تا

َََْْكاًقارةَساََعیدَةقُش،َددَُِنىَكِیَُْس،ِِیاَِْْدَِكَِز ََِةِف،هْرظ

ِْحمىََهْرْوَتِكاویکِقَِكَیكًَاَ.َََِْدََِْ ةفاِحْمَكََىِْوَةقِیایوَیك

ًِدَیُحْتاِیُِْنِمتاََُم،ُاَِثِرِِِدزٌَِا َ،ِیََكَعُُبطُُدج.ِْنتَََكرقْتىا

َِناَِْیجعَُضاءَكىْوَِكُسْر.

*سردسیارختی.یموندیاسوستاو اشت

واتسستمندر.وانگیننوشراوی.ابك

اویار،نگایادا زیتواسپاامانیموو

وکودا جویا.رواگرودخووغتنمایا

را وور.

َْْذِِیدِزِموسَْْدَِكِى،ِاءدَفکَك،َةااَََرُْسا،َِیعْطِیكََُِمرسْت

ِْی،ِكَشفَُِىجئكَََْنكَحْجُبََُُینََُینكَجعََِْْیرمََكَ، ََعْكمْنََِأِ،َةْوتََْكعا

،مَةنّقاََْعَیرا،َةاََْحْكضفَیضیحَةفَكَ مَة،اجَرناِشكَْاَةَ،بُوىَیكَشدْْْى،



ََْسْكؤِْمَةرَََعََكزَ،ًةَسَن ذََََسَكتَیئ،ًَِدَََسََكتَسَن،ًرَشََتَكَامَتاَ

َا،ْتیعاِاُتَا،ََءِد ََِمََُِیتاََِ،َجْوَیضاِیِ،ََتِكحاَُتثْثَ،َسِكفََْوکِیُِ،ََكمُو

ُتفشکْتَ،ََكرُتعَنْتَىََ ،َُوُتَاِِزِِمَْتَاُِدقىَِِْطاِ،ُیرَِا،ْما

َ،ْد ةِحََعَةْ.

د*دنجیناماایوااارتر هدوار

خواوبخشدمناوم.و یاوعاردووست

جیا،درناکردا ودیفروتاکررشتاوشکوکرجا

زوو وکررذوخگرسانایدکرمتاید

ساوجاناروسنر.ادکاواما.وو 

شنووار.اراحبنددونید.یاو ر

واوکویکنشکواا اوراا

ونجینمتایزنگردخشیدندا ....تمر،و:دد

ََعىَكَدَیَفاِِِنزماَِكِیِ،ِِتَْسامَتىَِئَْحتفْتِاءداَْو،ِِعِْمَتَیآ َرمْطْتَ،ِِْمَت

ِِكَِیکوِاَةَنكَّرُْماَنّیة،دَْىعَطِیةاِِاَتِ،ِِْطاءُقنِطنكَ َْظْر،ِاسَْزِعَِطاءِ.َماُ

ََاَىْءشُاؤََیًیرُِنًاْ،ًَْكَن َ ُرِماَُویرَك.رْرْدُبْتیََُنِكْوُیت.

کتَكتَْسایمابْقىَك،ُمَاَكَن .ُبْقىَكَبْقىاماَا،ُنفى

،سر را.خواورروتاوانجینیدادد*

خوواعمتااگشازاتمن.یراااوسا اید

رخشدددیو.سااایرادااانندیشترند طازر

ر.سایزتوددوهترریارودا ورو

ددمیش.ونباوندطارخوددیزسا.د یزبای

ردماطرودارروداوررودا.

َْْا،ىُنَكماَِِقِرِ،یادَِِناءفِ،ِبَقاءَِِْمَوِ،حَیاََِكىزَن،عَة َ،ةغَُرِى،ِرَ

کُُداِب،ُُفوَُا،ُُِنُنجُوذمَوِْردُكَ ،ُُْدُِنىََذَكْدََىَاةَیئْدَن

حَدَسَكفهاِن،َةْوتایحُوَكَینََیِا .فسَكَْکَدَِْكَ،

،سر *دورردردر،یارنادرقارردیا ر.

نزدااستداافربنداگر.وسیرورسور رمو

ردخویدند.رذارواناید،ندناا وفتون

گاریاووادووا.
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اا:وا:تا،یا ،تاهر:نطق

 د قروانگریترح:حصی :حصی پا-



ثر مر  ز  ثر ناناا ت صوبر ت دتگر پو ضاا 

ا بکا:ر

ـــآـــوز

اا:وا

:تا

،یا ،تاهر:نطق

 د قرآوانگریترح:حصی

 :حصی پا

فف ،مر:ثا

نــگیـــار

اا:وا

:تا

،یا ،تاهر:نطق

 د قرآوانگریتر:د ح

:نپر د

فف ،مر:ثا

یر ا  شستاز مکاهر  همو  و ا  تغا و  ز ...  تد  اضا 

د ح د مانددر ا .  


