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برنامه زماني تاريخ ثبت   نام و برگزاری آزمون های سراسری سال 1403

مهلت ثبت نام نوبت اول
آزمون سراسری و آزمون پذیرش

دانشجو - معلم سال1403 تمدید شد
رئیس سـازمان سـنجش آموزش کشور، 
آزمـون  اول  نوبـت  ثبت نـام  تمديـد  از 
سراسـری و آزمـون اختصاصـی پذيرش 
دانشـجو - معلم در دانشـگاه فرهنگیان 
 سـال 1403 تا روز چهارشـنبه 15 آذر ماه 

خبر داد.
ســازمان  عمومــی  روابــط  گــزارش  بــه 
ســنجش آمــوزش کشــور، دکتــر عبدالرســول 
پورعبــاس، بــا اعــام ایــن خبــر، گفــت: 
تاکنــون بیــش از 900 هــزار نفــر بــرای نوبــت 
ــام  ــال 1403 ثبت ن ــون سراســری س اول آزم
ــهیات و  ــه تس ــور ارائ ــه منظ ــد و ب کرده ان
فرصــت بیشــتر بــرای آن دســته از متقاضیانی 
ــت اول  ــام نوب ــرای ثبت ن ــه حــال ب ــا ب ــه ت ک

ــری و ــون سراس آزم

اطلاعیه سازمان سنجش آموزش کشور در خصوص:

ثبت نـام
آزمـون
آیلتس

صفحه 3

معرفی روان شناسی مثبت گرا
)گفتار سوم(

 ثبت نام در آزمون سراسری 
و آزمون اختصاصی پذیرش

دانشجو - معلم برای دانشگاه 
فرهنگیان در سال 1403

نکات مهم آزمون اختصاصی
 پذیرش دانشجو -  معلم

 در دانشگاه فرهنگیان

اصلاحات دفترچه راهنمای ثبت نام و 
شرکت در آزمون سراسري و آزمون 
اختصاصي پذیرش دانشجو - معلم 
در دانشگاه فرهنگیان سال 1403 

مراحل ثبت نام  آزمون سراسری 
سال 1403 )نوبت اول( و آزمون 

اختصاصی  پذیرش  دانشجو - معلم 
در  دانشگاه  فرهنگیان

کلید نهایی آزمون دکتری تخصصی 
گروه علوم پزشکی سال 140۲ 

منتشر شد

پاسخ به پرسش های مهم
داوطلبان آزمون سراسری

دکتـر پورعباس خبـر داد

نکات مهم و  قابل توجه 
در آزمون سراسری سال 1403
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یادداشت هفته

در این شماره...
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همراه با شما تا نوبت اول
آزمون سراسري سال 1403 )3(

تشـریح  
جزئیات آزمـون 

اختصاصی پذیـرش 
دانشـجو – معـلـم 

در دانشگاه فرهنگیان

ملاك عمل
نـمره كل آزمون
اختصاصی، بیشتـرین
نـمره كل داوطلب در
آزمون های معتبـر است

صفحه 20صفحه 20

ادامه در صفحه 3

نکات مهم و کلیدی درباره:

اینفوگرافیک:

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش کشور درباره:

اینفوگرافیک:
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سخن بزرگان

مقام معظم رهبری:

ایـران  ملـت  عمـلِ  سرعـت  و  شـهامت  مظهـر 

دانشـجویان بودند؛ آن هم دانشـجویانی که پیرو 

خـطّ امـام بودنـد، نه دانشـجوی وابسـته به فلان 

حـزب سیاسـی یـا فـلان تشـکیلات گوناگـون و 

بی ایـمان؛ نـه. دانشـجویی کـه خـط امـام را قبول 

داشـت و بـه آن مؤمـن بـود.
»1386/08/09« 

شهید حاج قاسم سلیمانی:

- بایـد نـگاه کنیـم ببینیـم چـه بـذری در جامعـه 

خودمان می کاریم و چه جوانانی در دانشگاه های 

خودمان تربیـت می کنیم.

- )خطاب به اسـتادان دانشـگاه(: استاد عزیز! اگر 

فـردای مـا فاقـد جوانـان فداکار و غیرتــمند شـد، 

ایـن جامعـه اگـر بالاتریـن ثروت ها را هم داشـته 

باشـد، بـا هر هجومی و هـر تحرکی و هر طمعی 

از بیـن خواهـد رفـت. ایـن وظیفـه ملی ماسـت، 

ایـن وظیفـه انسـانی ماسـت کـه ایـن روح را، این 

فرهنـگ را در جامعـه خودمـان ترویج کنیم.

»سخنرانی 30 شهریورماه 96 به مناسبت روز دانشجو«

همراه با شما 
تا نوبت اول آزمون سراسري سال 1403 )3(

یادداشت هفته

 مدير اجرايی

مناسبت   های   هفته

16 آذر، روز دانشجو
گرامی باد

اول  نوبـت  در  ثبت نـام  مهلـت  کـه  آنجايـی  از 
همچنیـن  و   1403 سـال  سراسـري   آزمـون  
آزمـون اختصاصي پذيـرش دانشـجو - معلم در 
دانشـگاه های فرهنگیـان و تربیـت دبیر شـهید 
 رجايـی، تـا پايـان روز چهارشـنبه 15 آذرمـاه
تمديد شـده اسـت، لازم دانسـتیم کـه مفاد اين 
سـتون را در شـمارۀ پیـشِ رو، به يـادآوری چند 
نکتـه ديگـر راجـع بـه ايـن آزمون هـای مهم و 

دهیم. اختصـاص  سرنوشت سـاز 
این موارد به قرار زیر است:

1- داوطلبانــی کــه در زمــان ثبت نــام آزمون سراســری 
ســال 1403 )نوبــت اول(، نــوع آزمــون خــود را »فقــط 
متقاضــی شــرکت در آزمــون اختصاصــی پذیــرش 
دانشــجو - معلــم هســتم« انتخــاب می کننــد، در 
ــرش  ــون پذی ــی در آزم ــا عــدم قبول ــی ی صــورت قبول
دانشــجو - معلــم، حــق انتخــاب رشــته در رشــته های 
تحصیلــی آزمــون سراســری ســال 1403 را نخواهنــد 

داشــت.
ــام، نــوع آزمــون  2- داوطلبانــی کــه در زمــان ثبــت ن
خــود را »متقاضــی شــرکت در آزمــون سراســری 
و همچنیــن آزمــون اختصاصــی پذیــرش دانشــجو 
- معلــم هســتم« انتخــاب می کننــد، در صــورت 
پذیــرش  اختصاصــی  آزمــون  در  نهایــی  قبولــی 
ــون  ــته در آزم ــاب رش ــق انتخ ــم، ح ــجو - معل دانش
ــادآوري  ــه ی ــد. لازم ب ــال 1403 را ندارن ــری س سراس
ــون اختصاصــی  ــی آزم ــام نتیجــه نهای ــه اع اســت ک
ــل از  ــال 1403 قب ــم در س ــجو - معل ــرش دانش پذی
ــام  ــری اع ــون سراس ــان آزم ــته متقاضی ــاب رش انتخ
ــون  ــي آزم ــدگان نهای ــه پذیرفته ش ــد و ب ــد ش خواه
اختصاصــی پذیــرش دانشــجو - معلــم، کارنامــه مــاک 
عمــل بــرای انتخــاب رشــته در آزمــون سراســری داده 

ــد. ــد ش نخواه
ــی  ــون اختصاص ــی آزم ــج نهای ــام نتای ــد از اع 3- بع
ــت  ــال 1403، مهل ــم در س ــجو - معل ــرش دانش پذی
داده  داوطلبــان  از  ایــن  دســته  بــه  چنــدروزه ای 

ــگاه  ــود در دانش ــیِ خ ــه از قبول ــا چنانچ ــود ت می ش
فرهنگیــان منصــرف شــدند، امــکان انتخــاب رشــته در 
ــن  ــند. ای ــته باش ــال 1403 داش ــری س ــون سراس آزم
ــن  ــت تعیی ــت در فرص ــان، لازم اس ــته از داوطلب دس
شــده کــه از طــرف ســازمان ســنجش آمــوزش کشــور 
اعــام خواهــد شــد، درخواســت انصــراف خــود را قبــل 
از صــدور کارنامــه مــاک عمــل بــرای انتخــاب رشــته، 

ــد. ــه دهن ــرورش ارائ ــوزش و پ ــه آم ب
ــه تحصیــل در دانشــگاه هاي  4- دانشــجویان شــاغل ب
ــدگان  ــهیدرجایي، دارن ــر ش ــت دبی ــان و تربی فرهنگی
ــن  ــر و همچنی ــی و بالات ــی کارشناس ــدرک تحصیل م
ــی  ــتگاه های اجرای ــه دس ــد ب ــجویان دارای تعه دانش
کشــور و بورســیه، مجــاز بــه ثبت نــام در آزمــون 

ــتند. ــم نیس ــجو   -   معل ــرش دانش ــی پذی اختصاص
ــجو  ــرش دانش ــون اختصاصــي پذی ــان آزم 5- متقاضی
- معلــم بــراي پردیس هــاي دانشــگاه فرهنگیــان، 
نمي تواننــد متقاضــي اســتفاده از ســهمیه بهیــاري در 

ــوند. ــي ش ــوم تجرب ــي عل ــروه آزمایش گ
6- متقاضیــان اســتفاده از ســهمیه بهیــاري در گــروه 
متقاضــي  نمي تواننــد  تجربــي،  علــوم  آزمایشــي 
ــراي  ــم ب ــرش دانشــجو - معل ــون اختصاصــي پذی آزم

دانشــگاه فرهنگیــان شــوند. پردیس هــاي 
ــی گزینــش بــا نمــرات  7- داوطلبانــی کــه متقاض
اختصاصــی آزمــون سراســری ســال 1402  هســتند، 
لازم اســت بــرای انتخــاب رشــته و گزینــش در آزمــون 
سراســری ســال 1403 حداقــل در یــک نوبــت از 
ــد.  ــام کنن ــال 1403 ثبت ن ــری س ــای سراس آزمون ه
ایــن دســته از داوطلبــان، نیــازی به شــرکت در جلســه 

ــد. ــون ندارن ــه ســؤالات آزم ــون و پاســخگویی ب آزم
8- بــه دلیــل هم زمانــی نوبــت برگــزاری آزمــون 
زبان هــای خارجــی،  آزمایشــی هنــر و  گروه هــای 
ــی از  ــام در یک ــه ثبت ن ــاز ب ــراً مج ــان منحص داوطلب
گروه هــای آزمایشــی هنــر یــا زبان هــای خارجــی 

ــتند. هس
موفق باشید

به اطاع داوطلبان گرامی می رساند که حفاظت آزمون های سازمان سنجش آموزش کشور از طریق پست الکترونیکی )ایمیل( ذیل 
آماده دریافت هرگونه اطاعات و اخبار در موارد مرتبط با حفاظت آزمون هاست.

hefazatazmon@sanjesh.org :نشانی پست الکترونیکی

قابل توجه داوطلبان آزمون های سازمان سنجش
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مهلت ثبت نام نوبت اول آزمون سراسری و آزمون پذیرش دانشجو - معلم سال 1403 تمدید شد
ادامه از صفحه اول 

آزمون اختصاصی پذیرش دانشـجو - معلم در دانشـگاه 
فرهنگیان سـال 1403 اقـدام نکرده انـد، ترتیبی اتخاذ 
شـده اسـت کـه مهلـت ثبت نـام در آنهـا تـا پایـان روز 

چهارشـنبه 15 آذر ماه تمدید شـود.
افـزود:  فنـاوری،  و  تحقیقـات  علـوم،  وزیـر  معـاون 
متقاضیانـی کـه قبـاً در این آزمـون ثبت نـام کرده اند، 
مذکـور  زمانـی  بـازه  در  صرفـاً  تمایـل،  صـورت  در 

می تواننـد نسـبت بـه مشـاهده و ویرایـش اطاعـات 
کننـد. اقـدام  خـود  ثبت نامـی 

ضـرورت  بـر  تأکیـد  بـا  همچنیـن  پورعبـاس،  دکتـر 
توجـه و مطالعـه دقیـق اطاعیه های منتشـر شـده در 
درگاه اطاع رسـانی سـازمان سـنجش آمـوزش کشـور 
سراسـری،  آزمـون  در  ثبت نـام  راهنمـای  دفترچـه  و 
خاطرنشـان کـرد: بر اسـاس آخرین اصاحـات دفترچه 
راهنمـای ثبت نـام و شـرکت در آزمـون سراسـری و 

آزمون اختصاصی پذیرش دانشـجو - معلم در دانشـگاه 
فرهنگیـان، حداکثر سـن مجـاز برای ورود به دانشـگاه 
فرهنگیـان از 22 سـال بـه 24 سـال تمام اصاح شـد؛ 
بنابرایـن، ضـرورت دارد کـه متقاضیان آزمون دانشـگاه 
فرهنگیـان کـه دارای 24 سـال سـن )مبنـا: اول مهـر 
مـاه هـر سـال تحصیلـی( هسـتند، در زمـان تمدیـد 
شـده، در آزمـون اختصاصـی پذیـرش دانشـجو - معلم 

دانشـگاه فرهنگیـان ثبت نـام کننـد.

دکتـر پورعباس خبـر داد

اخبار هفته

اعلام اصلاحات دفترچه راهنمای ثبت نام و شرکت در آزمون سراسري 
و آزمون اختصاصي پذیرش دانشجو - معلم در دانشگاه فرهنگیان سال 1403 

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش کشور درباره:

کلید نهايی آزمون دکتری تخصصی )Ph.D( رشته های علوم پايه پزشکی، 
بهداشت و تخصصی و دندان پزشکی در سايت مرکز سنجش آموزش پزشکی 

منتشر شد.
محور فناوری  پژوهشی/  تخصصی  دکتری  و   )Ph.D( تخصصی  دکتری   آزمون 
)Oriented-Technology/Research by Ph.D( رشته های علوم پایه پزشکی، 
بهداشت و تخصصی و دندان پزشکی، در روز پنجشنبه 4 آبان ماه با حضور 11 هزار و 944 

نفر در 71 رشته و 31 حوزه امتحانی در دانشگاه های علوم پزشکی برگزار شد.
و  تخصصی  و  بهداشت  پزشکی،  پایه  علوم  رشته های  دکتری  آزمون  نهایی  کلید 
آموزش  مرکز سنجش  سایت  روی  ماه  آذر   8 چهارشنبه  روز  در  نیز  دندان پزشکی 

پزشکی قرار گرفت.
تخصصی،  و  بهداشت  پزشکی،  پایه  علوم  آموزش  شورای  دبیرخانه  اعام  اساس  بر 

سؤالات 104، 105، 108، 109، 110 و 115 در رشته پرستاری حذف می شوند.
مقطع  در  دانشجو  پذیرش  اولیه  ظرفیت  که  است  یادآوری  به  لازم 
محور فناوری  پژوهشی/  تخصصی  دکتری  یا   )Ph.D( تخصصی   دکتری 
پایه  علوم  رشته های   )Oriented-Technology/Research by Ph.D(
از  که  است  نفر   1304 مجموع  در  دندان پزشکی،  و  تخصصی  و  بهداشت  پزشکی، 
این تعداد، 1083 نفر در پذیرش عادی و 221 نفر در پذیرش شهریه پرداز پذیرفته 

می شوند.
همچنین در مقطع دکتری تخصصی پژوهشی / فناوری محور رشته های علوم پایه 
پزشکی و بهداشت، تعداد 47 نفر در 34 مرکز تحقیقاتی پذیرفته خواهند شد. ضمناً 
مقطع  در  دندان پزشکی  تخصصی  رشته های  پذیرش  به  نفر   20 میزان  به  ظرفیتی 

دکتری تخصصی اختصاص یافته است.

کلید نهایی آزمون دکتری تخصصی گروه علوم پزشکی سال 140۲ منتشر شد

پیرو انتشـار دفترچـه راهنماي ثبت نام و شـرکت 
در آزمون سراسـري و آزمـون اختصاصي پذيرش 
دانشـجو - معلـم در دانشـگاه فرهنگیـان سـال 
1403 و اطلاعیـه تاريـخ 1402/09/05، ضمن اعلام 
اصلاحـات دفترچـه راهنماي يادشـده »به شـرح 
ذيـل ايـن اطلاعیـه«، بـه اطـلاع مي رسـاند کـه 
متقاضیان ثبت نام و شـرکت در آزمـون مي توانند 
در مهلـت در نظـر گرفته شـده و پـس از مطالعه 
دقیـق دفترچـه راهنمـا و فراهم نمـودن مدارك 
و اطلاعـات مـورد نیـاز ثبت نـام تـا پايـان روز 
چهارشـنبه 1402/09/15 به درگاه اطلاع رسـاني 
سـازمان سـنجش  آمـوزش کشـور بـه نشـاني: 

بـه  نسـبت  و  www.sanjesh.org مراجعـه 
ثبت نـام در آزمـون مذکـور اقـدام کنند.

ضمناً آن دسته از داوطلباني که قباً نسبت به ثبت نام 
اقدام کرده اند، مي توانند، در صورت تمایل، تا تاریخ فوق 
خود  ثبت نامي  اطاعات  ویرایش  و  مشاهده  به  نسبت 

اقدام کنند.
موارد اصلاحي مربوط به دفترچه راهنماي ثبت نام:

اختصاصي  آزمون  ضوابط  و  شرایط   »2-2« بخش   )1
پذیرش دانشجو – معلم در دانشگاه فرهنگیان مندرج 

در صفحه 21 دفترچه راهنماي ثبت نام:
الـف( مـواد امتحانـي و ضرایـب دفترچـه ویـژه آزمـون 
اختصاصـي پذیـرش دانشـجو – معلـم، صرفـاً شـامل دو 

مـادۀ امتحانـي زیر اسـت: 
1- »هوش و استعداد معلمي« با ضریب 3.
2- »تعلیم و تربیت اسامي« با ضریب 2.

امتحاني  ماده  دو  براي  مطالعاتي  و  درسي  منابع  عنوان 
تاریخ  تا  پرورش  و  آموزش  وزارت  اعام  اساس  بر  فوق، 

1402/09/20 اعام خواهد شد.
لازم به توضیح است که ماده امتحاني »فرهنگ و تمدن 
اختصاصي  آزمون  ویژه  دفترچه  از  اسامي«،  و  ایراني 
پذیرش دانشجو – معلم در دانشگاه فرهنگیان، حذف  شد.

ب( شرط معدل از ضوابط پذیرش دانشجو – معلم در 
دانشگاه فرهنگیان حذف شد.

روابط عمومي سازمان سنجش آموزش کشور

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش کشور در خصوص:

آيلتس  آزمون  ثبت نام  که  می رساند  آيلتس  آزمون  داوطلبان  اطلاع  به 
کامپیوتری )CD( از تاريخ 14 آذر ماه 1402 شمسي برابر با 5 دسامبر 2023 
به  کشور  آموزش  سنجش  سازمان  اطلاع رسانی  درگاه  طريق  از  میلادي، 

نشانی: ielts.sanjesh.org انجام خواهد شد. 

تمامی داوطلبان لازم است که ابتدا وارد درگاه اطاع رسانی سازمان سنجش آموزش 
کشور شوند و پس از تکمیل فرآیند ثبت نام اولیه، موارد مربوط به تاریخ آزمون، شهر 

و مرکز آزمون خود را از طریق سامانه ثبت نام IDP تکمیل کنند.
روابط عمومي سازمان سنجش آموزش کشور

ثبت نام آزمون آیلتس
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الف( تکالیف داوطلبان برای ثبت نام در آزمون 
سراسري سال 1403 : 

 1- دريافت دفترچه راهنماي ثبت نام آزمون سراسري
سال 1403:

عمومي  شرایط  از  اطاع  برای  است  لازم  داوطلبان 
سهمیه  از  استفاده  به  مربوط  ضوابط  اختصاصي،  و 
ایثارگران، مقررات وظیفه عمومي )برای برادران(، شرایط 
و ضوابط پذیرش دانشجو - معلم در پردیس های دانشگاه 
غیر  اتباع  ثبت نام  به ضوابط  مربوط  مقررات  فرهنگیان، 
ایراني و سایر موارد مورد نیاز، دفترچه راهنماي ثبت نام 
در این آزمون را مطالعه کنند و در صورتي که شرایط و 
ضوابط مندرج در دفترچه راهنماي موردِ نظر را دارند، به 

عنوان داوطلب در این آزمون ثبت نام کنند.
2- آماده نمودن مدارك و اطلاعات مورد نیاز براي 

ثبت نام:
پس از مطالعه دفترچه راهنما، بایستی مدارک یا اطاعات 
لازمِ مندرج در تقاضانامه ثبت نام، از جمله فایل عکس 
دفترچه  در  مندرج  توضیحات  اساس  بر  را  شده  اسکن 
اطاعات  ویرایش  به  تمایل  صورت  در  نمایید.  آماده 
خود،  کاربري  حساب  به  ورود  با  است  لازم  ثبت نامی، 
اقدام  نامي  ثبت  اطاعات  ویرایش  و  به مشاهده  نسبت 

کنید.
تذکر 1: همه متقاضیاني که سابقه تحصیلی کامل گروه 
آزمایشی مورد نظر خود را ندارند )اعم از دانش آموزان 
و  حرفه اي  و  فني  نظري،  شاخه هاي  فارغ التحصیان  و 
طاب  پرورش،  و  آموزش  نظام هاي  تمام  در  کاردانش 
از  قبل  را  خود  نمره  که  متقاضیاني  علمیه،  حوزه های 
 خرداد سال 1384 اخذ کرده اند، فارغ التحصیان مدارس

بین الملل و دارندگان گواهینامه معادل دوره متوسطه و 
پیش دانشگاهي(، باید نسبت به ایجاد سابقه تحصیلي برای 
دروس عمومی و اختصاصی از طریق شرکت در امتحانات 
پرورش و  آموزش  وزارت  که   )6-3-3 )نظام   نهایي 

برگزار مي کند، اقدام کنند. 
تذکر 2: داوطلبان لازم است در تکمیل پروفایل ثبت نام 
خود دقت کافی داشته باشند. بعد از اتمام مهلت ثبت نام 
از  اعم  اطاعات  تغییر  امکان  وجه  هیچ  به  ویرایش،  و 
مشخصات فردی، اقامتی یا آزمونی میسر نیست. ضمناً 
عهده  به  کاماً  پروفایل،  در  اطاعات  ثبت  مسؤولیت 

شخص داوطلب است.
3- پرداخت هزينه ثبت نام: 

 2/080/000 مبلغ  آزمون  این  در  ثبت نام  هزینه 
)دو میلیون و هشتاد هزار( ریال است که داوطلبان پس از 
تکمیل اطاعات در سامانه، می بایست نسبت به پرداخت 

آن به صورت الکترونیکی اقدام کنند.
که  است  شده  مقرر  اینکه  به  توجه  با   -1 تبصره 
از  خدماتي  آزمون،  این  فرآیند  مختلف  مراحل  در 
 100/000 مبلغ  شود،  ارائه  کوتاه  پیام  ارسال  طریق 
از خدمات  استفاده  به عنوان هزینه  ریال  )یکصد هزار( 

پیام کوتاه دریافت مي شود.
تبصره 2- هر داوطلب مطابق ضوابط آزمون مي تواند در 
یکي از گروه هاي آزمایشي اصلي )شامل گروه هاي علوم 
ریاضي و فني، علوم تجربي و علوم انساني( و همچنین 
زبان هاي خارجي(  یا   )هنر  آزمایشي  از گروه هاي  یکي 

شرکت نماید.
تبصره 3- چنانچه تمایل به ثبت نام در دو گروه آزمایشي 
)یکي از گروه هاي آزمایشي اصلي شامل گروه هاي علوم 
ریاضي و فني، علوم تجربي و علوم انساني و همچنین یکي 
از گروه هاي آزمایشي هنر یا  زبان هاي خارجي( دارید، 
لازم است به ازاي هر گروه آزمایشي، مبلغ 2/080/000 

)دو میلیون و هشتاد هزار( ریال پرداخت کنید.
تبصره 4- متقاضیاني که فقط تمایل به شرکت در آزمون 
اختصاصي پذیرش دانشجو - معلم در دانشگاه فرهنگیان 
دارند، مبلغ 2/080/000 )دو میلیون و هشتاد هزار( ریال، 
و متقاضیاني که تمایل به ثبت نام در هر دو آزمون )آزمون 
آزمون اختصاصي پذیرش دانشجو - معلم(  سراسري و 
دارند، لازم  است که عاوه بر پرداخت هزینه شرکت در 
آزمون سراسري، نسبت به خرید کارت اعتباري به صورت 
جداگانه براي آزمون اختصاصي پذیرش دانشجو - معلم 

نیز اقدام کنند.
تبصره 5- اعام عاقه مندي به رشته هاي دانشگاه هاي 
پیام نور و مؤسسات غیرانتفاعی، در مرحله انتخاب رشته 

)نیمه دوم مردادماه سال 1403( انجام خواهد شد.
بر  صرفاً  رشته های  در  پذیرش  متقاضیان   -6 تبصره 
مبلغ  پرداخت  با  می توانند  نیز  تحصیلی  سوابق  اساس 
ریال در یکی  میلیون و هشتاد هزار(  )دو   2/080/000
مانند   ،1403 سراسری  آزمون  دوم  یا  اول  نوبت  دو  از 

سایر داوطلبان، ثبت نام کنند و بدون شرکت در جلسه 
 آزمون های مذکور، در دهۀ سوم مرداد ماه 1403، نسبت به

انتخاب این گونه رشته ها اقدام کنند. 

ب( نکاتی درخصوص آزمون اختصاصی پذیرش 
دانشجو - معلم در دانشگاه فرهنگیان:

آزمـون  نـام  ثبـت  زمـان  در  کـه  داوطلبانـی   -1
سراسـری سـال 1403 )نوبـت اول(، نـوع آزمـون خـود 
اختصاصـی  آزمـون  در  شـرکت  متقاضـی  »فقـط  را 
پذیـرش دانشـجو - معلـم هسـتم« انتخـاب می نمایند، 
آزمـون  در  قبولـی  عـدم  یـا  قبولـی  صـورت  در 
در  رشـته  انتخـاب  حـق  معلـم،   - دانشـجو  پذیـرش 
 رشـته های تحصیلـی آزمـون سراسـری سـال 1403را

نخواهند داشت.
2- داوطلبانـی کـه در زمـان ثبت نـام، نـوع آزمون خود 
را »متقاضـی شـرکت در آزمـون سراسـری و همچنیـن 
آزمـون اختصاصـی پذیـرش دانشـجو - معلـم هسـتم« 
انتخـاب می نماینـد، در صـورت قبولـی نهایـی در آزمون 
اختصاصـی پذیرش دانشـجو - معلم، حق انتخاب رشـته 
بـه  در آزمـون سراسـری سـال 1403 را ندارنـد. لازم 
یـادآوري اسـت که اعام نتیجه نهایـی آزمون اختصاصی 
پذیرش دانشـجو - معلم در سـال 1403 قبل از انتخاب 
رشـته متقاضیـان آزمـون سراسـری اعام خواهد شـد و 
بـه پذیرفته شـدگان نهایـي آزمـون اختصاصـی پذیـرش 
دانشـجو - معلـم، کارنامـه مـاک عمـل بـرای انتخـاب 

رشـته در آزمـون سراسـری داده نخواهد شـد.
تبصـره: بعـد از اعـام نتایج نهایـی آزمـون اختصاصی 
پذیرش دانشجو - معلم در سال 1403، مهلت چندروزه ای 
بـه ایـن  دسـته از داوطلبـان داده می شـود تـا چنانچـه 
از قبولـیِ خـود در دانشـگاه فرهنگیـان منصرف شـدند، 
 امـکان انتخـاب رشـته در آزمون سراسـری سـال 1403

را داشـته باشـند. ایـن دسـته از داوطلبـان، لازم اسـت 
در فرصـت تعییـن شـده کـه از طرف سـازمان سـنجش 
آمـوزش کشـور اعـام خواهـد شـد، درخواسـت انصراف 
بـرای  عمـل  مـاک  کارنامـه  از صـدور  قبـل  را  خـود 
دهنـد. ارائـه  پـرورش  و  آمـوزش  بـه  رشـته،  انتخـاب 

دانشـگاه هاي  در  تحصیـل  بـه  دانشـجویان شـاغل   -3
دارنـدگان  شـهیدرجایي،  دبیـر  تربیـت  و  فرهنگیـان 

  ثبت نام  در  آزمون  سراسري    سال  1403 )نوبت اول( 
و همچنین آزمون اختصاصی پذیرش دانشجو - معلم در دانشگاه   فرهنگیان

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش کشور درباره:

به  اطلاع  متقاضیان ثبت نام  و شرکت  در آزمون  سراسري  سال 1403 )نوبت اول( براي  پذيرش در رشته هاي با آزمون در دوره هاي  
روزانه، نوبت دوم )شبانه(، نیمه حضوري، مجازي، پرديس خودگردان دانشگاه ها و مؤسسات  آموزش  عالي، دانشگاه  پیام نور، مؤسسات  
پذيرش  اختصاصي  آزمون  همچنین  و  اسلامي  آزاد  دانشگاه  آزمون  با  تحصیلي  رشته هاي  غیردولتي،  و  غیرانتفاعي   عالي   آموزش  
دانشجو - معلم در دانشگاه  فرهنگیان مي رساند که ثبت نام در اين آزمون، از روز يکشنبه 1402/09/05 )پنجم آذر ماه  1402( منحصراً 
از طريق درگاه اطلاع رساني اين سازمان آغاز شده است و در روز چهارشنبه 1402/09/15 )پانزدهم آذر ماه  1402( پايان مي پذيرد؛ لذا 

داوطلبان واجد شرايط مي توانند در مهلت مقرر، براي شرکت در آزمون سراسري سال 1403 ثبت نام کنند.



5 دوشنبه 13 آذر 1402   شماره 1354  هفته نامه خبـری و اطلاع رسانی سازمان سنجش آموزش کشور اطلاعیه

 تمدید زمان ثبت نام و اعلام اصلاحات دفترچه راهنمای ثبت نام و شرکت در آزمون سراسري 
)نوبت اول( و آزمون اختصاصي پذیرش دانشجو - معلم در دانشگاه فرهنگیان سال 1403 

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش کشور درباره:

آیا می دانید
 آزمون سراسري فقط براي دروس اختصاصي و دوبار در سال برگزار مي شود.

 پذیرش دانشجو براي ورود به دانشگاه ها و مؤسسات آموزش عالي، یک بار در 
سال خواهد بود.

 ،1403 سال  در  تحصیلي  سوابق  تأثیر  میزان  و  ضرایب  تغییر  به  توجه  با   
نمره کل نهایي متقاضیان حاضر در جلسه آزمون سراسري سال 1402 براي 

پذیرش در سال 1403 تغییر مي کند.
 در صورت یکسان بودن گروه آزمایشی دو یا چند نوبت متقاضي، بیشترین 

نمره کل آزمون اختصاصی در نمره کل نهایی لحاظ و اطاع رسانی می شود.
  داوطلبانی که متقاضی گزینش با نمرات اختصاصی آزمون سراسری سال 1402 
 هستند، لازم است برای انتخاب رشته و گزینش در آزمون سراسری سال 1403،

 حداقـل در یـک نوبـت از آزمون هـای سراسـری سـال 1403 ثبت نـام کننـد
)ایـن دسـته از داوطلبـان، نیـازی به شـرکت در جلسـه آزمون و پاسـخگویی 

به سـؤالات آزمـون را ندارند(.
  تراز هر یک از دروس سوابق تحصیلي، به صورت مجزا در هر درس، دیپلم 

و سال انجام مي شود.
)به  عبارت دیگر، تراز یک نمره معین، مي تواند در دروس و سال هاي مختلف، 
امتحان  سال  تراز،  نمره  محاسبه  در  مدنظر  سال  ضمن،  در  باشد.  متفاوت 
و  ندارد(  ارتباطي  دیگر  مؤلفه هاي  یا  فارغ التحصیلي  سال  به  و  است  نهایي 
سال  طول  در  پرورش  و  آموزش  وزارت  سوی  از  که  معلمي  شایستگي  در 
برگزار مي شود، دو بخش شایستگي هاي عمومي و تخصصي متقاضیان ارزیابي 
براي پذیرش در سال 1403، تا دو سال معتبر است.  نتیجه آن   مي شود و 
ارزیابي شایستگي معلمي از نیمه اول دي ماه سال 1402 آغاز خواهد شد(.

 گزینش نهایی متقاضیان با معیارهای نمره آزمون اختصاصی )شامل آزمون 
سوابق  نمره کل  معلم(،   - دانشجو  پذیرش  اختصاصی  آزمون  و  سراسری 

تحصیلی و نمره ارزیابی شایستگی معلمی انجام خواهد شد.

پیرو انتشار دفترچه راهنماي ثبت نام و شرکت در 
اختصاصي  آزمون  و  اول(  )نوبت  سراسري  آزمون 
فرهنگیان  دانشگاه  در  معلم   – دانشجو  پذيرش 
و   1402/09/05 تاريخ  اطلاعیه هاي  و   1403 سال 
شرکت  و  ثبت نام  متقاضیان  اطاع  به   ،1402/09/09
کردن  فراهم  منظور  به  مي رساند  مذکور  آزمون  در 
تسهیات بیشتر براي آن دسته از متقاضیاني که تا تاریخ 
1402/09/11 براي ثبت نام در آن اقدام نکرده اند، ترتیبي 
اتخاذ شده است تا روز چهار شنبه  1402/09/15 نیز 
بتوانند نسبت به ثبت نام در اين آزمون اقدام کنند؛ 
لذا متقاضیان، ضرورت دارد که در مهلت در نظر گرفته 
فراهم  و  راهنما  دفترچه  دقیق  مطالعه  از  پس  و  شده 

درگاه  به  ثبت نام،  نیاز  مورد  اطاعات  و  مدارک  کردن 
به نشاني:  اطاع رساني سازمان سنجش  آموزش کشور 
www.sanjesh.org  مراجعه و نسبت به ثبت نام در 

آزمون مذکور اقدام کنند.
ضمناً آن دسته از داوطلباني که قباً نسبت به ثبت نام اقدام 
کرده اند، مي توانند، در صورت تمایل، تا تاریخ فوق نسبت 

به مشاهده و ویرایش اطاعات ثبت نامي خود اقدام کنند.
راهنماي  دفترچه  به  مربوط  اصاحي  موارد  همچنین 
ثبت نام به شرح ذیل براي اطاع داوطلبان اعام مي شود:

اختصاصي  آزمون  ضوابط  و  شرایط   »2-2« بخش   )1
مندرج  فرهنگیان  دانشگاه  در  معلم   - دانشجو  پذیرش 

در صفحه 21 دفترچه راهنماي ثبت نام:

الف( بر اساس مصوبات اباغي، حداکثر سن مجاز برای 
ورود به دانشگاه فرهنگیان 24 سال تمام )مبنا: اول مهر 

ماه هر سال تحصیلی( خواهد بود.
2( بند »د« منابع و مباحث  دروس آزمون گروه آزمایشی 
 هنـر  از بخـش »2-7«  فهرسـت دروس و  کتاب هـاي

منبـع سـؤالات آزمـون سراسـري بـراي درس »درک 
عمومـي هنـر« و درس »خاقیت تصویـري« مندرج در 

صفحـه 37 دفترچـه راهنمـای ثبت نـام:
در طراحی سؤال براي دروس ذکر شده، امکان استفاده 
تصاویر سایر کتاب های رشته های هنر هنرستان های  از 

وزارت آموزش  و  پرورش نیز وجود دارد.
روابط عمومي سازمان سنجش آموزش کشور

همچنیـن  و  بالاتـر  و  کارشناسـی  تحصیلـی  مـدرک 
 دانشـجویان دارای تعهـد به دسـتگاه های اجرایی کشـور

اختصاصـی  آزمـون  در  ثبت نـام  بـه  مجـاز  بورسـیه،  و 
نیسـتند. معلـم  دانشـجو   -    پذیـرش 

4- متقاضیـان آزمـون اختصاصـي پذیـرش دانشـجو - 
معلـم براي پردیس هاي دانشـگاه فرهنگیـان، نمي توانند 
متقاضـي اسـتفاده از سـهمیه بهیاري در گروه آزمایشـي 

علـوم تجربي شـوند.
بهیـاري در گـروه  از سـهمیه  اسـتفاده  5- متقاضیـان 
 آزمایشـي تجربي، نمي توانند متقاضـي آزمون اختصاصي

پذیـرش دانشـجو - معلـم بـراي پردیس هـاي دانشـگاه 

شـوند. فرهنگیان 
پ( سایر شرایط و ضوابط مهم:

1- داوطلبانـی که متقاضی گزینـش با نمرات اختصاصی 
آزمون سراسـری سـال 1402  هسـتند، لازم اسـت برای 
انتخـاب رشـته و گزینـش در آزمـون سراسـری سـال 
1403 حداقـل در یـک نوبـت از آزمون هـای سراسـری 
سـال 1403 ثبت نـام کننـد. ایـن دسـته از داوطلبـان، 
نیـازی بـه شـرکت در جلسـه آزمـون و پاسـخگویی بـه 

سـؤالات آزمـون را ندارند.
2- بــه دلیــل هم زمانــی نوبــت برگــزاری آزمــون 
خارجــی،  زبان هــای  و  هنــر  آزمایشــی  گروه هــای 

ــی از  ــام در یک ــه ثبت ن ــاز ب ــراً مج ــان منحص داوطلب
گروه هــای آزمایشــی هنــر یــا زبان هــای خارجــی 

ــتند. هس
آزمـون  در  شـرکت  و  ثبت نـام  ضوابـط  و  شـرایط   -3
سراسـري، در دفترچـه راهنمـاي شـماره 1 آزمـون درج 
شـده اسـت و هرگونـه  تغییـر  احتمالـی در شـرایط و 
ضوابـط ثبت نـام این آزمـون، به صورت اطاعیه رسـمي 
از طریق  درگاه اطاع رسـاني این سـازمان و نشـریه پیک 
  سـنجش  و در صـورت لـزوم  از طریق رسـانه هاي گروهي 

 اعـام  خواهد شـد.
روابط عمومی
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در صورت قبولی یا عدم قبولی در آزمون پذیرش دانشجو - معلم، حق انتخاب رشته 
در رشته های تحصيلی آزمون سراسری سال ۱۴03 را نخواهند داشت.

اداره کل روابط عمومی و امور بین الملل

 داوطلبانی که نوع آزمون خود را »فقط متقاضی شرکت در آزمون
دانشگاه فرهنگیان می باشم«  انتخاب می نمایند

گروه اول: 

 در صورت قبولی نهایی در آزمون اختصاصی پذیرش دانشجو - معلم، حق انتخاب رشته
در آزمون سراسری سال ۱۴03 را ندارند، مگر اینکه در فرصت های قانونی انصراف دهند.

داوطلبانـی که نوع آزمون خود را »متقاضی شـرکت در آزمون
 سراسری  و آزمون دانشگاه فرهنگیان می باشم«  انتخاب  می نمایند

گروه دوم: 

۱- دانشجویان شاغل به تحصيل در دانشگاه های فرهنگيان و تربيت دبير شهيد رجایی.
2-  دارندگان مدرک تحصيلی کارشناسی و بالاتر.

3-  دانشجویان دارای تعهد در دستگاه های اجرایی کشور و بورسيه.
۴- متقاضيان استفاده از سهميه بهياری در گروه آزمایشی علوم تجربی.

داوطلبانـی که مجاز بـه ثبت نام در آزمـون اختصاصی پذیرش 
دانشجو - معلم نیستند

گروه سوم: 

نتایج پذیرفته شدگان آزمون اختصاصی دانشجو - معلم در سال 1۴03 قبل از انتخاب رشته آزمون سـراسـری 
اعلام خواهد شد و به پذیرفته شدگان این آزمون )دانشگاه فرهنگیان(، کارنامه ملاک عمل، برای انتخاب رشته 

نهایی در آزمون سـراسـری داده نخواهد شد.

 کلیه اطلاعیه ها و امور مربوط به ثبت نام و هرگونه تغییر در ضوابط ثبت نام و شـرکت در آزمون سـراسـری 
سال 1۴03 و آزمون اختصاصی پذیرش دانشجو - معلم، به صورت اطلاعیه رسمی از طریق درگاه اطلاع رسانی 

سازمان سنجش آموزش کشور )www.sanjesh.org( و نشـریه پیک سنجش اعلام خواهد شد.

1

۲

3

بعد از اعلام نتایج نهایی آزمون اختصاصی دانشجو - معلم )دانشگاه فرهنگیان(، مهلت چندروزه ای 
به پذیرفته شدگان داده می شود که چنانچه از قبولی خود در دانشگاه فرهنگیان منصـرف شدند، طبق 
ضوابطی که اعلام خواهد شد، با هماهنگی وزارت آموزش و پرورش امکان انتخاب رشته در آزمون 

سـراسـری سال 1۴03 را داشته باشند.

نکـته

نکـته

نکـته

آزمون اختصاصی نکات مهم 
در دانشگاه فرهنگیان  پذیرش دانشجو -  معلم 

اینفوگرافیک
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اقدامات  پیش از ثبت نام

اقدامات  زمان  ثبت نام

نکات مهم

www.sanjesh.orgورود به درگاه  اطلاع رسانی سازمان سنجش آموزش کشور 1
www.sanjesh.orgدریافت و مطالعه دفترچه راهنمای ثبت نام آزمون سراسری  ۲

تهیه مدارک و اطلاعـات مورد نیاز ثبت نـام  3
پـرداخت هزینـه ثبت نـام  خرید سریال کارت به تعداد گروه های آزمایشی4

-  یک شماره سریال، برای گروه اصلی
-  یک شماره سریال، برای آزمون اختصاصی فرهنگيان

-  یک شماره سریال، برای علاقه مندی )هنـر یا زبان های خارجی(

گروه دوم: داوطلبان بدون کارپوشهگروه اول: داوطلبان دارای کارپوشه

داوطلبانی که در آزمون سراسری سال ۱۴02
)دی ماه ۱۴0۱ و یا تيرماه ۱۴02( متقاضی بوده و ثبت نام کرده اند

۱- مطالعه دقيق دفترچه راهنمای ثبت نام آزمون سراسری ۱۴03)نوبت اول(.
2- اطلاعيه ها و امور مربوط به ثبت نام، منحصراً در درگاه اطلاع رسانی به نشانی: www.sanjesh.org و نشریه پيک سنجش منتشر می شود.

3- سوابق تحصيلی به صورت سيستمی توسط سازمان سنجش آموزش کشور، از وزارت آموزش و پرورش اخذ می شود و نيازی به اقدام داوطلب نيست.
 ۴- داوطلبانی که قصد استفاده از نمره کل آزمون های سال ۱۴02 نوبت اول )دی ۱۴0۱( یا نوبت دوم )تير ۱۴02( را برای پذیرش سال ۱۴03 دارند،

     لازم است در یکی از نوبت های اول یا دوم آزمون سراسری سال ۱۴03 ثبت نام نمایند.

داوطلبانی که  در آزمون سراسری سال ۱۴03
برای اولين بار متقاضی بوده و ثبت نام نکرده اند

به روزرسانی اطلاعات و عکس

تکمیل یا ویرایش کلیۀ گام های ثبت نام تا انتهای فرم

ثبت سریال کارت های خریداری شده )بر اساس تعداد گروه ها( 

ثبت نام نهایی و پرینت

 ورود به مرحله ثبت نام با نام کاربری و کلمه عبور

ایجاد کارپوشه با تکمیل فرم عضویت در سامانه سایت  سازمان 

تکمیل و ثبت کلیۀ گام های ثبت نام تا انتهای فرم

ثبت سریال کارت های خریداری شده )بر اساس تعداد گروه ها( 

ثبت نام نهایی و پرینت

 ورود به مرحله ثبت نام

اداره کل روابط عمومی و امور بین الملل

مراحل ثبت نام  آزمون سراسری سال 1403 )نوبت اول( 
و آزمون اختصاصی  پذیرش  دانشجو - معلم 
در  دانشگاه  فرهنگیان

از قبیل اسکن عکس بر اساس توضیحات منـدرج در 
دفترچه با توجه به تکمیل پیش نویس تقاضانامه ثبت نام

اینفوگرافیک
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 پذیرش متقاضیان ورود به آموزش عالی در سال تحصیلی 1404-1403
بر اساس مصوبات شورای عالی انقلاب فرهنگی

اطلاعيه دبيرخانه شورای سنجش و پذیرش دانشجو در خصوص:

تحصیلی  سال  در  عالی  آموزش  به  ورود  متقاضیان  پذیرش  که  می رساند  اطاع  به 
1403-1404 بر اساس مصوبه »سیاست ها و ضوابط سامان دهی سنجش و پذیرش 
مورخ   843 جلسه  متوسطه(«  پایان  از  )پس  عالی  آموزش  به  ورود  متقاضیان 
1400/4/15 شورای عالی انقاب فرهنگی اباغی به شماره 1400/6792/دش مورخ 
1400/5/5 و ماده واحده »تکمیل و اصاح موادی از سیاست ها و ضوابط سامان دهی 
سنجش و پذیرش متقاضیان ورود به آموزش عالی )پس از پایان متوسطه( مصوب 
1400/4/15« جلسات 855 و 863 مورخ 1400/11/5 و 1401/3/17 شورای عالی 
انقاب فرهنگی اباغی به شماره 1401/6310/دش مورخ 1401/4/25 انجام می شود. 
نکات اجرایی و فنی برای اجرای این مصوبه، در جلسه 36 مورخ 1402/6/28 شورای 

سنجش و پذیرش دانشجو بررسی و مصوب شد که به شرح ذیل است:
و  دیپلم  و   6-3-3 نظام  دیپلم  تحصیلی  سابقه  دروس  ضرایب  و  1-عناوین 
عالی  آموزش  به  ورود  متقاضیان  پذیرش  برای  واحدی  سالی  نظام  پیش دانشگاهی 
ترتیب  به   1403 سال   سراسری  آزمون  طریق  از   1404-1403 تحصیلی  سال  در 
 1 ماده  طبق  تحصیلی،  سابقه  که  است  ذکر  شایان  است.   پیوست  جداول  مطابق 
مصوبه یاد شده، شامل نمرات دروس عمومی و تخصصی دوره دوم متوسطه در نظام 
آموزشی6-3-3 و دیپلم و پیش دانشگاهی در نظام آموزشی قبلی هر رشته تحصیلی 
به طور  اندازه  گیری،  و  اصول سنجش  امتحانات آن مطابق  است که  دوره متوسطه 
استاندارد و کیفی از سوی وزارت آموزش و پرورش به صورت سراسری و نهایی در 

سنوات مختلف مطابق مصوبات شورای عالی آموزش و پرورش برگزار شده باشد.
2- سهم نمره کل سابقه تحصیلي پایه دوازدهم نظام  3-3-6 در گروه هاي آزمایشي 
اصلی علوم ریاضي و فني، علوم تجربي و علوم انساني آزمون سراسري سال  1403 
به میزان 50 درصد با تأثیر قطعي است. همچنین میزان تأثیر سوابق تحصیلي دیپلم 
نظام سالي - واحدي در این گروه ها، 37/5 درصد با تأثیر قطعي و میزان تأثیر سوابق 
تحصیلي پیش دانشگاهي نظام سالي - واحدي 12/5 درصد با تأثیر قطعي در نمره کل 
سابقه تحصیلي )در مجموع دیپلم و پیش دانشگاهي 50 درصد(  است. همچنین سهم 

نمره کل آزمون اختصاصی )کنکور( 50 درصد است.
3- سهم نمره کل سابقه تحصیلی پایه دوازدهم نظام 3-3-6 در گروه  های آزمایشی 
تأثیر  با  میزان 28 درصد  به  آزمون سراسری سال 1403  زبان های خارجی  و  هنر 
در  واحدي  سالي  نظام  دیپلم  تحصیلي  سوابق  تأثیر  میزان  همچنین  است.  قطعی 
این گروه ها، 21 درصد با تأثیر قطعي و میزان تأثیر سوابق تحصیلي پیش دانشگاهي 
نظام سالي واحدي 7 درصد با تأثیر قطعي در نمره کل سابقه تحصیلي )در مجموع 
دیپلم و پیش دانشگاهي 28 درصد( است. شایان ذکر است که سهم نمره کل سابقه 
تحصیلی در گروه  های آزمایشی هنر و زبان های خارجی آزمون سراسری سال 1403 
فقط شامل دروس عمومی سابقه تحصیلی است و  سهم نمره کل آزمون اختصاصی 

)کنکور( 72 درصد است.
4- همه داوطلبانی که سابقه تحصیلی کامل گروه آزمایشی مورد نظر خود را ندارند 
کاردانش  و  فني وحرفه  اي  نظري،  فارغ التحصیان شاخه هاي  و  دانش آموزان  از  )اعم 
در تمام نظام هاي آموزش و پرورش و طاب حوزه های علمیه(، باید نسبت به ایجاد 
سابقه تحصیلي دروس عمومی و اختصاصی بر اساس برنامه اعامي وزارت آموزش 
و پرورش اقدام کنند. در صورتی  که داوطلبی در امتحانات نهایی که وزارت آموزش 
به  اقدام  و  نکرده  ایجاد سوابق تحصیلی پیش بینی می کند، شرکت  برای  و پرورش 
ایجاد سوابق تحصیلی در دروس عمومی و اختصاصی نکند، نمره خام آن درس که 
سابقه تحصیلی ندارد، صفر )0( لحاظ و سپس تراز می شود. براي داوطلباني که سابقه 
تحصیلي ناقص دارند یا کاً سابقه تحصیلي ندارند، سهم نمره کل سابقه تحصیلي، 

دروس  از  یک  هر  تراز  ضمناً  نیست.  اختصاصی  آزمون  نمره کل  با  جایگزینی  قابل 
سوابق تحصیلی به صورت مجزا در هر درس، دیپلم و سال انجام می شود.

5- عناوین و ضرایب دروس آزمون اختصاصي )کنکور( همانند آزمون سراسری سال 
1402 به تفکیک گروه های آزمایشی، به شرح جداول ذیل است. 

با  تخصصی  درس  عنوان  به  عملی  آزمون  نمره  عملی،  آزمون  دارای  رشته های  در 
ضریب 12 در نمره کل آزمون اختصاصی برای پذیرش رشته های مرتبط با آن رشته، 

محاسبه خواهد شد.
ضریب آزمون درس بهیاری برای دیپلم  های بهیاری که در گروه آزمایشی علوم تجربی 
برای ورود به رشته های »پرستاری«، »اتاق عمل« و »هوشبری« شرکت می کنند 12  

است. 
داوطلبان  به   1403 سال  اختصاصی  آزمون  نوبت  دو  به  مربوط  خام  نمرات   -6
هر  معتبر  نوبت های  آزمایشی  گروه  بودن  یکسان  صورت  در  می شود.  اطاع رسانی 
 1402 سال  دوم  و  اول  نوبت های  و   1403 سال  دوم  و  اول  )نوبت های  داوطلب 
درصورتی که داوطلب در جلسه آزمون آنها حاضر بوده است(، بیشترین نمره کل آزمون 
اختصاصی بین حداکثر 4 نمره کل آزمون اختصاصی، با سهم 50 درصد در نمره کل 
نهایی لحاظ و در کارنامه ماک انتخاب رشته، اطاع رسانی می شود. نمره کل نهایی، 
حاصل از 50 درصد نمره کل سابقه تحصیلی مربوط به گروه آزمایشی درخواستی و 

50 درصد بیشترین نمره کل آزمون اختصاصی گروه آزمایشی درخواستی است.
 ،1403 سال  در  عالی  آموزش  به  ورود  متقاضیان  پذیرش  برای  علمی  ماک   -7
نمره کل نهایی مربوط به سال 1403 است )با توجه به تغییر ضرایب و میزان تأثیر 
آزمون  جلسه  در  حاضر  داوطلبان  نهایی  نمره کل   ،1403 سال  در  تحصیلی  سابقه 
سراسری سال 1402 برای پذیرش در سال 1403 تغییر می کند(. رتبه در سهمیه و 

رتبه کشوری بر اساس نمره کل نهایی ساخته می شود. 
دبیرخانه شورای سنجش و پذيرش دانشجو

گروه آزمايشی
 علوم رياضی و فنی

گروه آزمایشی 
علوم تجربی

گروه آزمايشی 
علوم انسانی

ضريب نام درسضريب نام درسضريب نام درس

6ریاضي1زمین شناسي12ریاضي

2اقتصاد7ریاضي9فیزیک

زبان و ادبیات 12زیست شناسي7شیمی
8فارسي)تخصصي(

گروه آزمايشی 
زبان عربي 7فیزیکهنر

5)تخصصي(

5تاریخ و جغرافیا9شیميضريب نام درس

درک عمومي 
گروه آزمایشی 12هنر

5علوم اجتماعيزبان های خارجی

درک عمومي 
5فلسفه و منطقضريب نام درس5ریاضي- فیزیک

خاقیت 
تصویري و 

تجسمي
2روان شناسي1زبان تخصصی3

اطلاعیه
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اداره کل روابط عمومی و امور بین الملل

تکمیل صفحه معلولیت ها
و تعیین حوزه امتحانی

  گـام
دوازدهم

1۲

  گـام
سوّم
3

تکمیل صفحه اطلاعات سهمیه ها
  گـام

یازدهم
11

 بررسی نهایی اطلاعات ثبت شده
و جدول پرداخت هزینه ها

در ایـن صفحه، تـمـامی اطلاعـات ثبت شـده، مجـدداً  
 نـمایش داده می شود و داوطلب باید آن  را با دقّت مطالعه

کند و با توجه به جدول هزینه ها، سـریال کارت هایی را 
که خریداری کرده،  در قسمت مربوطه درج کند و حتماً 

تأیید نهایی را بزند و سپس از آن پرینت تهیه کند. 

 نکات
مهم

  گـام
سیزدهم

13

بارگذاری عکس
  گـام
پنجم
5

تکمیل صفحه اطلاعات تماس و 
سکونت داوطلب

  گـام
هفتم

7

تکمیل صفحه اطلاعات آزمون
  گـام
دهم
10

 گـام
اوّل
1

  عضویت در سامانه
my.sanjesh.org  

  گـام
چهارم

4

تکمیل اطلاعات هویتی
  گـام
ششم

6

انتخاب نوع آزمون و سوابق تحصیلی
  گـام
هشتم

8

تکمیل ادامه سوابق تحصیلی
  گـام
نهم
9

یک عدد برای گروه اصلی
یک عدد برای آزمون دانشگاه فرهنگیان

یک عدد برای علاقه مندی )هنـر یا زبان های خارجی(

my.sanjesh.org ورود به لینک سیستم جامع آزمون سراسری
  گـام
دوّم
۲

در  ثبت نـام    مراحـــل      
آزمـون  سراسری ل  وّ ا نوبت    
آزمون اختصاصی پذیرش  و       
برای دانشجو-معلم  
 دانشگاه  فرهنگیان
1403 سـال                                

مراحلخرید کارت اعتباری )سریال کارت(

 سـهمیه های درج شـده، از ارگان مربـوط اسـتعلام و
در صورت تأیید، برای داوطلب درنظر گرفته می شود.

مراحل

1- درج معلولیت، نیاز به تأیید سازمان بهزیستی دارد.
 2- بر اساس اطلاعات این صفحه، حوزه امتحانی تعیین شده

و در زمان آزمون امکان ویرایش و تغییر وجود ندارد.

 نکات
مهم

www.sanjesh.org ورود به درگاه سازمان سنجش آموزش کشور
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بـرای  کـه  اسـت  آزمونـی  سراسـری،  آزمـون   
از  برخـی  در  دانشـگاه ها  پذيـرش  و  سـنجش 
کشـورها ماننـد: ايـران، ژاپـن، چیـن و ترکیـه و 
در  واقـع،  در  می شـود؛  برگـزار   ... و  انگلسـتان 
تمـام کشـورهای دنیـا پذيـرش بـرای ورود بـه 
آموزش عالـی، از طريق سـوابق تحصیلی، آزمون 
سراسـری يـا تلفیقـی از ايـن دو انجام می شـود.

علمی  رخداد  و  ملی  آزمون سنجش  مهم ترین  کنکور، 
هر  قرن،  نیم  از  بیش  این،  از  پیش  که  است  ایران  در 
سال یک بار )معمولاً تیر ماه( از سوی سازمان سنجش 
آموزش کشور برگزار می شد، اما بر اساس مصوبۀ شورای 
عالی انقاب فرهنگی در تاریخ 1401/03/17و اباغ آن 
از سوی ریاست محترم جمهوری در تاریخ 1401/4/25، 
و  شد  حاصل  آزمون  این  اجرایی  ضوابط  در  تغییراتی 
پذیرش برای ورود به دانشگاه از سال 1402 به صورت 
برگزاری دو آزمون در سال امکان پذیر شد؛ بدین ترتیب، 
آزمون سراسری نوبت اول سال 1402 در اواخر دی ماه 
سال 1401 و نوبت دوم آزمون سراسری سال 1402 در 
تیر ماه 1402 برگزار شد. آزمون سراسری سال 1403 
نیز دو بار در سال برگزار خواهد شد و نسبت به آزمون 
 ،)1402( آن  از  پیش  سال  حتی  و  گذشته  سراسری 
توجه  آن  به  داوطلبان  است  لازم  که  دارد  ماحظاتی 

داشته باشند.

آزمون سراسری 1403 چگونه است؟
زمـان برگـزاری آزمـون سراسـری 1403: نوبـت اول 
 آزمون سراسری سال 1403 در روزهای پنجشنبه 6 و جمعه

7 اردیبهشـت ماه 1403 و نوبت دوم این آزمون در روزهای 
پنجشنبه 7 و جمعه 8 تیر ماه 1403 برگزار خواهد شد.

آزمـون فرهنگیان: داوطلبانی که متقاضی شـرکت در 
آزمـون اختصاصی پذیرش دانشـجو - معلم )در دانشـگاه 
ایـن  کـه  باشـند  داشـته  توجـه  هسـتند،  فرهنگیـان( 
آزمـون، فقـط بـا نوبـت اول آزمـون سراسـری، یعنی در 
اردیبهشـت مـاه 1403 برگزار خواهد شـد؛ پس چنانچه 
داوطلبـی متقاضـی آزمـون دانشـگاه فرهنگیـان اسـت، 
حتمـاً می بایسـت در نوبـت اول آزمـون سراسـری سـال 
1403 ثبت نـام کنـد؛ چـون آزمـون دانشـگاه فرهنگیان 
نوبـت دوم آزمـون سراسـری سـال 1403،  بـا  همـراه 

برگـزار نخواهد شـد.
تأثیر قطعی سابقة تحصیلی: در آزمون سراسری سال 
1403، سهم نمره کل سابقه تحصیلی پایه دوازدهم نظام 
3-3-6 در گروه های آزمایشی اصلی علوم ریاضی و فنی، 
علوم تجربی و علوم انسانی آزمون سراسری سال 1403 
با تأثیر قطعی است و میزان تأثیر  به میزان 50 درصد 
واحدی/   - سالی  نظام  دیپلم  تحصیلی  سابقه  نمره کل 
تأثیر  با  درصد   37/5 گروه ها،  این  در  واحدی   - ترمی 
پیش دانشگاهی  تحصیلی  سوابق  تأثیر  میزان  و  قطعی، 
با  درصد   12/5 واحدی   - واحدی/ترمی   - سالی  نظام 
تأثیر قطعی در نمره کل سابقه تحصیلی )مجموع دیپلم 
سهم  همچنین  و  است  درصد(   50 پیش دانشگاهی  و 

نمره کل آزمون اختصاصی )کنکور( 50 درصد است.
 سهم نمره کل سابقه تحصیلی پایه دوازدهم نظام3 -6-3

هنر و زبان های خارجی آزمون  در گروه های آزمایشی 
سراسری سال 1403 به میزان 28 درصد با تأثیر قطعی 

است. همچنین میزان تأثیر سوابق تحصیلي دیپلم نظام 
سالي - واحدي در این گروه ها، 21 درصد با تأثیر قطعي 
نظام  و میزان تأثیر سوابق تحصیلي پیش دانشگاهي 
واحدي 7 درصد با تأثیر قطعي در نمره کل  سالي - 
دیپلم و پیش دانشگاهي28   )مجموع  سابقه تحصیل 
درصد( است. شایان ذکر است که سهم نمره کل سابقه 
تحصیلی در گروه های آزمایشی هنر و زبان های خارجی 
آزمون سراسری سال1403  فقط شامل دروس عمومی 
سابقه تحصیلی است و سهم نمره کل آزمون اختصاصی 

)کنکور( 72 درصد است.
  حذف زيرگروه ها از گروه آزمايشی: طبق ساختار 
جدید آزمون سراسری، نمره کل و رتبۀ داوطلب در هر 
می شود؛  اعام  زیرگروه  یک  در  تنها  آزمایشی،  گروه 
دروس  همه  و  سؤالات  همۀ  اجرایی،  نظر  از  بنابراین، 
ضمناً  است.  برخوردار  اهمیت  از  اختصاصی  آزمون 
یکسان  نیز  زیرگروه  یک  همان  در  درس،  هر  ضرایب 
نیست و با یکدیگر تفاوت دارد؛ بنابراین، همۀ گروه های 
آزمایشی، دارای یک زیرگروه خواهند بود. ضمناً در هر 
نوبت آزمون اختصاصي، براي هر داوطلب، طبق بند 2 
مادۀ 2 مصوبۀ شوراي عالي انقاب فرهنگي، یک نمره کل 
آزمون اختصاصي، حاصل از میانگین وزني نمرات تراز 
که  آزمایشي  گروه  در  داوطلب  تخصصي  دروس  شدۀ 
در آن شرکت کرده است )با توجه به ضرایب(، ساخته 

مي شود.
آزمـون  اختصاصـی  دروس  ضرايـب  تغییـر 
سراسـری: در ایـن آزمـون، سـهم نمـره کل آزمـون 
سراسـری بـه میـزان 50 درصـد اسـت و سـؤالات آن 

نکات مهم و  قابل توجه 
در آزمون سراسری سال 1403

 فاطمه قلخانباز
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1- ثبت نام در آزمون سراسری و آزمون اختصاصی 
فرهنگیان  دانشگاه  برای  معلم   - دانشجو  پذیرش 
در سال 1403 تا روز چهارشنبه 15 آذر ماه ادامه 

خواهد داشت.
 2- نیازی به اقدام داوطلب در اخذ سوابق تحصیلی 
)سوابق  نیست  پرورش  و  آموزش  وزارت  از  خود 
سازمان  سوی  از  سیستمی  صورت  به  تحصیلی 
سنجش آموزش کشور از وزارت آموزش و پرورش 
ــاً می بایســت  دریافــت می شــود( و داوطلبــان صرف
 از طریــق درگاه اطــاع رســانی ســازمان ســنجش:

ــه  ــازی ب ــد و نی ــدام کنن www.sanjesh.org اق
ــدارد. ــود ن ــری وج ــچ درگاه دیگ ــه هی ــه ب مراجع

 - دانشجو  پذیرش  اختصاصی  آزمون  داوطلبان   -3
با شرط سنی حداکثر 24 سال،  معلم سال 1403 
 می توانند در آزمون اختصاصی پذیرش دانشجو - معلم

برای دانشگاه فرهنگیان شرکت کنند.
4- آزمون سراسری فقط برای دروس اختصاصی و 

دوبار در سال برگزار می شود.
و  دانشگاه ها  به  ورود  برای  دانشجو  پذیرش   -5
مؤسسات آموزش عالی، یک بار در سال خواهد بود.

6- سهم نمره کل سابقه تحصیلی پایه دوازدهم نظام 
3-3-6 در گروه های آزمایشی علوم ریاضی و فنی، 
سال  سراسری  آزمون  انسانی  علوم  و  تجربی  علوم 

1403، به میزان 50 درصد با تأثیر قطعی است.
دوازدهم  پایه  تحصیلی  سابقه  نمره کل  سهم   -7
نظام 3-3-6 در گروه های آزمایشی هنر و زبان های 
میزان به   ،1403 سال  سراسری  آزمون   خارجی 
تأثیر  میزان  و همچنین  قطعی،  تأثیر  با  28 درصد 
سوابق تحصیلی دیپلم نظام سالی - واحدی در این 
تأثیر  میزان  و  قطعی،  تأثیر  با  درصد   21 گروه ها، 
 سوابق تحصیلی پیش دانشگاهی نظام سالی - واحدی
 7 درصد با تأثیر قطعی در نمره کل سابقه تحصیلی

است.
گـروه  دو  هم زمـان  برگـزاری  بـه  توجـه  بـا   -8
آزمایشـی »هنر« و »زبان هـای خارجی«، متقاضیان 
ایـن گروه هـای  از  ثبت نـام فقـط می تواننـد یکـی 
آزمایشـی را انتخـاب کننـد و در صـورت تمایـل، 
 گـروه آزمایشـی دیگـر را در نوبـت بعـدی انتخـاب

کنند.
 9- آزمـون اختصاصـی پذیـرش دانشـجو - معلـم 

فقـط  در سـال 1403  فرهنگیـان  دانشـگاه  بـرای 
 در نوبـت اول آزمـون سراسـری و در روزهـای 6 و

7 اردیبهشـت مـاه برگزار می شـود و در مرحله دوم 
آزمـون سراسـری کـه در تیـر مـاه 1403 برگـزار 
می شـود، پذیـرش دانشـجو معلـم بـرای دانشـگاه 

فرهنگیـان انجـام نخواهد شـد.
آزمون  نوع  ثبت نام،  زمان  در  که  داوطلبانی   -10
و  سراسری  آزمون  در  شرکت  »متقاضی  را  خود 
 - دانشجو  پذیرش  اختصاصی  آزمون  همچنین 
 »1403 سال  در  فرهنگیان  دانشگاه  برای  معلم 
انتخاب می کنند، در صورت قبولی نهایی در آزمون 
انتخاب  حق  معلم،   - دانشجو  پذیرش  اختصاصی 
نخواهند  را   1403 سال  سراسری  آزمون  در  رشته 

داشت.
اختصاصی  آزمون  نهایی  نتایج  اعام  از  بعد   -11
مهلت   ،1403 سال  در  معلم   - دانشجو  پذیرش 
داده  آزمون  این  شدگان  پذیرفته  به  چندروزه ای 
تا در صورت تمایل، طبق ضوابط و در  خواهد شد 
مهلت اعام شده، از پذیرش در دانشگاه فرهنگیان 
آزمون  در  رشته  انتخاب  امکان  تا  دهند،  انصراف 

سراسری سال 1403 را داشته باشند.
12- نتایج نهایی آزمون اختصاصی پذیرش دانشجو 
رشته  انتخاب  از  قبل   1403 سال  در  معلم   -
به  و  شد  خواهد  اعام  سراسری  آزمون  متقاضیان 
پذیرش  اختصاصی  آزمون  نهایی  پذیرفته شدگان 
انتخاب  برای  کارنامه ماک عمل  معلم،   - دانشجو 

رشته در آزمون سراسری داده نخواهد شد.
پذیـرش  اختصاصـی  آزمـون  متقاضیـان   -13
دانشـجو - معلـم، نبایـد بهیـار یا متقاضی اسـتفاده 
از سـهمیه بهیـاری در گروه آزمایشـی علوم تجربی 

. شند با
پذیــرش  اختصاصــی  آزمــون  متقاضیــان   -14
ــی  ــدرک تحصیل ــد دارای م ــم، نبای ــجو - معل دانش
ایــن  همچنیــن  باشــند.  بالاتــر  و  کارشناســی 
ــه  ــد ب ــجویان دارای تعه ــد دانش ــان، نبای متقاضی
باشــند. بورســیه  و  اجرایــی کشــور  دســتگاه های 

نکات مهم و کليدی درباره: 

 ثبت نام در آزمون سـراسـری و آزمون 

اختصاصی پذیرش دانشجو - معلم 

برای دانشگاه فرهنگیان در 
سـال
1403

تخصصـي اسـت و در سـطح اطاعات علمـي کتاب هاي 
درسـی نظـام جدیـد آموزشـي 3-3-6 طـرح مي شـود. 
سـؤالات آزمـون سراسـری از سـال 1403 در هـر دو 
نوبـت اول و دوم، فقـط شـامل دروس تخصصی اسـت و 
دروس عمومـی از آزمـون سراسـری حذف شـده اسـت. 
کاهـش حجـم منابع بـرای مطالعه در آزمون سراسـری 
اسـت.  سراسـری  آزمـون  تغییـرات  مهم تریـن  از  نیـز 
همچنیـن ضرایـب دروس اختصاصـی آزمون سراسـری 
یکسـان نیسـت و بـا یکدیگـر متفاوت اسـت. هـر درس 
اختصاصـی دارای ضرایـب متفاوتـی در نمره کل سـازی 
نیسـت  یکسـان  هـم  بـا  نیـز  آنهـا  ضرایـب  و  اسـت 
در  را  دروس  کامـل  ضرایـب  می تواننـد  )داوطلبـان 
دفترچـۀ راهنمای ثبت نام شـرکت در آزمون سراسـری 

سـال 1403 مطالعـه کننـد(.
سوابق  ضرایب  تحصیلی:  سوابق  ضرايب  تغییر 
تحصیلی برای نظام 3-3-6 و نظامی سالی - واحدی/

ترمی - واحدی، از دیگر تغییرات مهم آزمون سراسری 
سال 1403 است. برخاف روال گذشته، در قانون جدید، 
ضرایب هر یک از دروس عمومی و اختصاصی پایۀ دوازدهم 
تحصیلی برای نظام 3-3-6  متفاوت است؛ ضمن آنکه 
طبق اطاعات دفترچۀ راهنمای ثبت نام انتخاب رشته، 
ضرایب سوابق تحصیلی برای دیپلمه های نظام جدید و 
سالی - واحدی نیز با یکدیگر فرق دارد )جداول کامل 
در  شرکت  ثبت نام  راهنمای  دفترچۀ  در  ضرایب،  این 
ترمیم  بخشنامه  ضمناً  است(.  آمده  سراسری  آزمون 
ایجاد سابقه تحصیلی آزمون سراسری 1403  معدل و 

آموزش  وزارت  سوی  از  جدید(  و  قدیم  )نظام  بعد  به 
و پرورش در تاریخ 1401/9/19 منتشر شده است که 
داوطلبان با مطالعه آن می توانند اطاعات کاملی راجع 
به دست  ترمیم معدل خود در سابقه تحصیلی شان  به 

آورند.
انحصار ثبت نام در يکی از گروه های آزمايشی اصلی 
و شناور: هر داوطلب در هر نوبت آزمون )اردیبهشت ماه 
یا تیر ماه(، تنها می تواند در یکي از گروه هاي آزمایشي 
اصلي )علوم ریاضي و فني، علوم تجربي یا علوم انساني( 
یک  در  نمی تواند  داوطلب  هر  بنابراین،  کند؛  شرکت 
)به  اصلی  آزمایشی  گروه  دو  در  آزمون، هم زمان  نوبت 
طور مثال، علوم تجربی و علوم ریاضی و فنی( شرکت 
ریاضی  دیپلم  دارای  داوطلب  مثال،  عنوان  به  اما  کند، 
فیزیک می تواند در نوبت اردیبهشت ماه )نوبت اول( در 
گروه آزمایشی علوم تجربی شرکت کند و در نوبت تیر 
ماه )نوبت دوم( در گروه آزمایشی علوم ریاضی و فنی 
شرکت کند. همچنین هر داوطلب، عاوه بر ثبت نام در 
فني،  و  ریاضي  اصلي)علوم  آزمایشي  گروه هاي  از  یکي 
علوم تجربي یا علوم انساني(، فقط مي تواند در یکی از 
دو گروه آزمایشي زبان هاي خارجي یا هنر ثبت نام کند 
و نمی تواند در هر دو گروه آزمایشي زبان هاي خارجي یا 

هنر ثبت نام و شرکت کند.
برگرفته شده از دفترچه راهنمای شرکت
 در آزمون سراسری سال 1403
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لاري سـانتوس، اسـتاد روان شناسـي و علـوم شـناختي 
»بررسـي هاي  مي گویـد:  آمریـکا،  »ییـل«  دانشـگاه 
علمـي ثابـت کـرده اسـت کـه رضایـت از زندگـي، نیاز 
بـه یـک تـاش آگاهانـه دارد.« سـانتوس معتقد اسـت: 
»رضایتمنـدي چیـزي نیسـت کـه همیـن طـور اتفـاق 
بیفتـد. باید بـراي آن تمرین کنید؛ درسـت مثل ورزش 
و موسـیقي کـه بایـد مـدام تمریـن کنیـد تا پیشـرفت 

کنیـد و بتوانیـد موفـق شـوید.«
او همچنیـن از دانشـجوهایش مي خواهـد کـه هـر یـک 
افزایـش رضایـت خـود  بـراي  را  برنامه هـاي شـخصي 
تهیـه کننـد تـا بـه زندگي شـادتر و سـالم تري برسـند. 

با چند تمرين در اين زمینه، آشنا شويد:

1- فهرست قدردانستني ها
سـانتون از دانشـجویانش مي خواهد کـه در طول هفته، 
هـر شـب فهرسـتي از چیزهایـي که بـه خاطرش حس 
قدردانـي و شـکرگزاري دارنـد، تهیه کننـد. او مي گوید: 
»شـاید بـه نظر کار سـاده اي باشـد، اما مـا مي بینیم که 
دانشـجوهایي کـه بـه طـور مرتب ایـن تمریـن را انجام 

مي دهنـد، راضي تر هسـتند.«

۲- خواب بیشتر و بهتر
بـه گفتـه خانـم سـانتوس، ممکن اسـت به نظـر تمرین 
آن  انجـام  بـه  موفـق  خیلي هـا  امـا  باشـد،  سـاده اي 

نمي شـوند. هشـت سـاعت خـواب شـبانه بـراي تمـام 
روزهـای هفتـه، شـاید بـه نظـر خیلـي از افـراد، پیـش 
پـا افتـاده باشـد، امـا مي دانیـم کـه خوابیـدن بیشـتر و 
بهتـر، احتمـال ابتـا بـه افسـردگي را کاهـش مي دهـد 
و رویکـرد مثبـت افـراد بـه زندگـي را افزایـش مي دهد.

3- تمرکز ذهن
بایـد هـر روز ده دقیقـه تمریـن تمرکز کنید. سـانتوس 
مي گویـد کـه از زمان دانشـجویي، تمریـن مرتب تمرکز 
ذهنـي باعث مي شـود کـه حس بهتري داشـته باشـید. 
تحقیقـات متعدد نشـان مي دهد که مدیتیشـن و سـایر 
تمرین هایـي کـه توجـه کامـل ذهـن را بـه خـود جلب 

کنـد، مي توانـد شـما را شـادتر و سـعادتمندتر کند.

4- وقـت بیشـتري را بـا خانواده و دوسـتان 
بگذرانید خـود 

سـانتوس مي گویـد: »تحقیقـات جدیـد نشـان مي دهد 
کـه وقـت گذرانـدن بـا دوسـتان و خانـواده، بـه شـما 
روابـط  داد.  خواهـد  زندگـي  از  رضایـت  احسـاس 
اجتمــاعي و رابطـه سـالــم بـا افــراد و دیـدارهــاي     
رو در رو، بـه طـور مشـخص باعـث افزایش حس خوب 
زندگـي و رضایـت در انسـان مي شـود. وی می افزایـد: 
»در لحظـه زندگـي کنیـد و حتمـاً زماني را بـراي دور 
هـم بـودن اختصـاص دهیـد و آگاهانـه مراقب باشـید 

کـه ایـن زمـان را چگونـه سـپري مي کنیـد.« مفهـوم 
زمـان، نقـش بسـیار مهمـي در رضایت شـما از زندگي 
دارد. سـانتوس مي گویـد: »اغلـب مـا وقتـي از ثـروت 
صحبـت مي کنیـم، بـه ایـن فکـر مي کنیـم کـه چقدر 
پـول داریـم، امـا تحقیقـات نشـان مي دهـد کـه ثروت 
در واقـع یـک رابطه مسـتقیم بـا زمـان دارد.« از قدیم 

گفته انـد وقـت طاسـت!

5- حضورتـان را در شـبکه هاي اجتماعي کم 
کنیـد و معاشـرت های واقعي را بیشـتر کنید

بـه نظـر پروفسـور سـانتوس، خیلـي مهـم اسـت که از 
اجتماعـي  شـبکه هاي  کـه  غیرواقعـي  رضایـت  حـس 
سـانتوس  کنیـد.  دوري  مي کننـد،  ایجـاد  آن لایـن  و 
کـه  مي دهـد  نشـان  تحقیقـات  »تازه تریـن  مي گویـد: 
افـرادي کـه از شـبکه هاي اجتماعـي، مثل اینسـتاگرام، 
اسـتفاده مي کننـد، در مقایسـه بـا افـرادي کـه وقـت 
احسـاس  مي گذراننـد،  شـبکه ها  ایـن  در  را  کمتـري 
رضایـت کمتـري مي کننـد.« پـس بـه این ترتیـب، اگر 
مي خواهیـد در زندگـي شـادتر باشـید، از حـالا شـروع 
کنیـد؛ بدیـن معنـی کـه قـدر زندگـي خـود را بیشـتر 
بدانیـد، بـا دوسـتان و خانـواده خـود معاشـرت کنیـد، 
از  را  خودتـان  ذهـن  روز،  از  دقایقـي  بـراي  حداقـل 
همـه چیـز پـاک کنیـد، از شـبکه هاي اجتماعـي کمتر 

اسـتفاده کنیـد و خـوب بخوابیـد.

 )گفتار سوم(
  مهدی اکبری

شناخت

معرفیروانشناسیمثبتگرا

شناخت

در گفتارهای پیشین، مفاهیم اصلی در روان شناسی مثبت گرا و کاربست روان شناسی مثبت گرا در محیط زندگی تشريح شد. 
در اين شماره چند تمرين ساده ارائه می شود.  

روان شناسي مثبت گرا، شاخه اي از روان شناسي است که درباره افزايش رضايت و تغییرات عادت هاي انسان تحقیق مي کند. 
سانتوس، مدرس کلاس هايي به نام »روان شناسي و زندگي خوب«، مي گويد: »سعادت مندي ناگهان اتفاق نمي افتد. شما بايد 

براي سعادت و رضايت تمرين کنید.«
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  مژگان احتشام حسینی  

پرسش و پاسخ

پاسخ به پرسش های مهم داوطلبان آزمون سراسری

برگرفته از دفترچه های ثبت نام و راهنمای انتخاب رشته و سامانه های سازمان سنجش و پاسخگويی

 پرسـش: داوطلبانی که سـابقه
 تحصیلی کامل گروه آزمايشـی
مـورد نظر خـود را ندارند، بايد 
 از چـه طريقـی بـرای تکمیـل
اقـدام   سـوابق تحصیلی خـود 

کنند؟

  پاسخ: همه داوطلبانی که سابقه تحصیلی کامل گروه آزمایشی مورد نظر خود را ندارند )اعم از دانش آموزان و 
فارغ التحصیان شاخه های نظری، فنی وحرفه ای و کاردانش در تمام نظام های آموزش و پرورش و طاب حوزه های 
علمیه(، باید نسبت به ایجاد سابقه تحصیلی دروس عمومی و اختصاصی براساس برنامه اعامی وزارت آموزش و 

پرورش اقدام کنند. 
تحصیلی  سوابق  ایجاد  برای  پرورش  و  آموزش  وزارت  که  نهایی  امتحانات  در  داوطلبی  که  صورتی  در   :1 تذکر 
پیش بینی می کند، شرکت نکند و اقدام به ایجاد سوابق تحصیلی در دروس عمومی و اختصاصی نکند، نمره خام آن 

درس که سابقه تحصیلی ندارد، صفر )0( لحاظ و سپس تراز می شود.
تذکر 2: برای داوطلبانی که سابقه تحصیلی ناقص دارند یا کاً سابقه تحصیلی ندارند، سهم نمره کل سابقه تحصیلی، 

قابل جایگزینی با نمره کل آزمون اختصاصی نیست.

پرسش: سهم نمره کل سابقه تحصیلی پايه دوازدهم نظام 3-3-6 در آزمون سراسری سال 1403 به چه  صورت 
 است؟

 پرسش: تأثیر دروس  عمومی در
آزمون سراسری سال 1403 به 

چه صورت است؟

   پاسـخ: ماک قطعی سازمان 
سـنجش آمـوزش کشـور در مـورد 
1403 سـال  سراسـری   آزمـون 

انقـاب  عالـی  شـورای  مصوبـه 
فرهنگـی اسـت و دروس عمومـی 
آزمون سراسری سـال 1403 همچون 
آزمـون سراسـری سـال 1402 صرفـاً 
از طریـق سـوابق تحصیلـی اعمـال 

می شـود.

    پاسخ:
- در گروه های آزمایشی اصلی )علوم ریاضی و فنی، علوم تجربی و علوم انسانی( آزمون سراسری سال 1403 سهم نمره کل سابقه 
تحصیلی پایه دوازدهم نظام 3-3-6 به میزان 50 درصد با تأثیر قطعی است و میزان تأثیر نمره کل سابقه تحصیلی دیپلم نظام 
سالی - واحدی/ ترمی - واحدی در این گروه ها، 37/5درصد با تأثیر قطعی، و میزان تأثیر سوابق تحصیلی پیش دانشگاهی نظام 
 سالی - واحدی/ترمی - واحدی 12/5درصد با تأثیر قطعی در نمره کل سابقه تحصیلی )در مجموع دیپلم و پیش دانشگاهی

50 درصد( است و همچنین  سهم نمره کل آزمون اختصاصی )کنکور( 50 درصد است.
 - سهم نمره کل سابقه تحصیلی پایه دوازدهم نظام 3-3-6  در گروه های آزمایشی هنر و زبان های خارجی آزمون سراسری سال 1403
به میزان 28 درصد با تأثیر قطعی است. همچنین میزان تأثیر نمره کل سابقه تحصیلی دیپلم نظام سالی - واحدی/ترمی - واحدی 
 در این گروه ها، 21 درصد با تأثیر قطعی و میزان تأثیر سوابق تحصیلی پیش دانشگاهی نظام سالی - واحدی/ترمی - واحدی
7 درصد با تأثیر قطعی در نمره کل سابقه تحصیلی )در مجموع دیپلم و پیش دانشگاهی 28 درصد( است. شایان ذکر است که 
سهم نمره کل سابقه تحصیلی در گروه های آزمایشی هنر و زبان های خارجی آزمون سراسری سال 1403 فقط شامل دروس 

عمومی، سابقه تحصیلی است و سهم نمره کل آزمون اختصاصی )کنکور( 72 درصد است.

 پرسش: در آزمون سراسری سال 1403
 عناوين و ضرايب دروس و سوابق تحصیلی

به چه صورت است؟

  پاسخ: عناوین و ضرایب دروس آزمون اختصاصی در هر یک از گروه های آزمایشی، در صفحه 34 دفترچه
 راهنمای ثبت  نام آزمون سراسری سال  1403 و ضرایب سوابق تحصیلی در صفحات 42 تا 51 دفترچه راهنمای
از طریق سوابق تحصیلی اعمال  ثبت نام آزمون  سراسری سال 1403 آمده است و دروس عمومی صرفاً 

می شود.



https://peyk.sanjesh.org

 صاحب امتیاز : سازمان سنجش آموزش کشور
 مدیر مسؤول: دکتر عبدالرسول پورعباس 

 مدیر اجرایی: محمدرضا حاجی نصیری
 حروفچینی : مجید قدسی

 طراحی گرافیک و صفحه آرایی: محمد محمدزاده
2916-1735 :ISSN    1735 -2916 :شاپا 

 نقل و برداشت مطالب نشریه پیک سنجش با ذکر کامل منبع بامانع است.
 استفاده از طرح ها و عکس های اختصاصی پیک سنجش منوط به اجازه کتبی است
 نشانی: تهران، ابتدای پل کریمخان زند، بین خیابان های نجات اللهی و قرنی، پاک 204

 صندوق پستی 5557- 14155
   peyk.sanjesh.org :نشانی سایت 

email:peyk@sanjesh.org :صندوق الکترونیکی 

هفته نامه خبری و اطلاع رسانی سازمان سنجش آموزش کشور    دوشنبه 13 آذر 1402    20 صفحه    سال بیست و هشتم، شماره 36   شماره پیاپی 1354             

تشـریح جزئیات آزمون اختصاصی
پذیرش دانشجو - معلم در دانشگاه فرهنگیان

معاون آزمون های سـازمان سـنجش 
و  کلیـدی  نـکات  کشـور،  آمـوزش 
مهـم در مـورد ثبت نـام در آزمـون 
اختصاصـی پذيرش دانشـجو - معلم 
در دانشـگاه فرهنگیان را اعلام کرد.

ــازمان  ــی س ــط عموم ــزارش رواب ــه گ ب
ــی  ــر عل ــور، دکت ــوزش کش ــنجش آم س
ــام  ــرایط ثبت ن ــه ش ــاره ب ــا اش ــدر، ب ص
ــت:  ــان، گف ــگاه فرهنگی ــون دانش در آزم
داوطلبانــی کــه در زمــان ثبت نــام آزمــون 
سراســری ســال 1403 )نوبــت اول(، نــوع 
آزمــون خــود را »فقــط متقاضــی شــرکت 
در آزمــون اختصاصــی پذیــرش دانشــجو 
ــد،  ــاب می کنن ــتم«، انتخ ــم هس – معل
ــی در  ــدم قبول ــا ع ــی ی ــورت قبول در ص
آزمــون پذیــرش دانشــجو - معلــم، حــق 
ــی  انتخــاب رشــته در رشــته های تحصیل
آزمــون سراســری ســال 1403 را نخواهند 

داشــت.

زمـان  در  کـه  داوطلبانـی  مـورد  در  وی 
ثبت نـام، نـوع آزمـون خـود را »متقاضـی 
شـرکت در آزمـون سراسـری و همچنیـن 
دانشـجو  پذیـرش  اختصاصـی  آزمـون 
می کننـد،  انتخـاب  هسـتم«  معلـم   -
گفـت: نتیجـه نهایـی آزمـون اختصاصـی 
 پذیـرش دانشـجو - معلم در سـال 1403،

قبـل از انتخـاب رشـته متقاضیـان آزمون 

سراسـری ورود بـه دانشـگاه هـا و مراکـز 
آمـوزش عالـی اعـام خواهـد شـد و بعـد 
از اعـام نتایـج نهایـی آزمـون اختصاصی 
پذیـرش دانشـجو - معلم در سـال 1403، 
از  دسـته  ایـن  بـه  چنـدروزه ای  مهلـت 
چنانچـه  کـه  می شـود  داده  داوطلبـان 
فرهنگیـان  دانشـگاه  در  خـود  قبولـیِ  از 
منصرف شـدند، امـکان انتخاب رشـته در 

آزمـون سراسـری سـال 1403 را داشـته 
. شند با

سـنجش  سـازمان  آزمون هـای  معـاون 
کـرد:  خاطرنشـان  کشـور،  آمـوزش 
در  تحصیـل  بـه  شـاغل  دانشـجویان 
تربیـت  و  فرهنگیـان  دانشـگاه های 
دبیـر شـهید رجایـی، دارنـدگان مـدرک 
تحصیلی کارشناسـی و بالاتـر و همچنین 
دانشـجویان دارای تعهـد بـه دسـتگاه های 
اجرایی کشـور و بورسـیه، مجاز به ثبت نام 
در آزمـون اختصاصـی پذیرش دانشـجو  - 
معلـم  در دانشـگاه فرهنگیـان نیسـتند.
کـه  دارد  ضـرورت  افـزود:  صـدر  دکتـر 
داوطلبـان، در انتخـاب نـوع تقاضـای خود 
مبنـی بـر شـرکت در آزمـون اختصاصـی 
دانشـگاه  در  معلـم   - دانشـجو  پذیـرش 
فرهنگیـان یا آزمون سراسـری یا شـرکت 
در هـر دو آزمـون، دقـت کافـی را به عمل 

آورند.

معاون آزمون های سازمان سنجش تشـریح کرد

ــازمان  ــاری س ــی و آم ــاون فن مع
در  کشــور،  آمــوزش  ســنجش 
نشســت خبــری بــا اصحــاب رســانه 
ــون  ــره کل آزم ــبه نم ــیوه محاس ش
اختصاصــی ) کنکــور( داوطلبــان 
شــرکت کننده در آزمــون سراســری 

ــرد. ــريح ک ــال 1403 را تش س
به گزارش روابط عمومی سازمان سنجش 
آموزش کشور، دکتر احسان جمالی، با اشاره 
 به برگزاری آزمون سراسری سال 1402

 در دو نوبت دی ماه 1401و تیر ماه 1402 
آزمون سراسری سال 1403 برگزاری   و 
در دو نوبت اردیبهشت ماه و تیر ماه سال 
داوطلبان که  صورتی  در  گفت:   ،1403 
 در دو نوبت آزمون سراسری سال 1402 
در شرکت  به  تمایل  و  کرده   شرکت 

 دو نوبت آزمون سراسری سال 1403 نیز
بودن یکسان  صورت  در  باشند،   داشته 

نهایی  نمره کل  ماک  آزمایشی،  گروه 
 آزمون اختصاصی، بیشترین نمره کل نهایی
 معتبر آزمون اختصاصی )کنکور( این چهار

نوبت آزمون خواهد بود.
معـاون فنـی و آمـاری سـازمان سـنجش 
آمـوزش کشـور، تأکیـد کـرد: مهم تریـن 
موضـوع برای ثبت نام در آزمون سراسـری، 
مطالعـه کامـل دفترچه راهنمـای ثبت نام 
اسـت و داوطلبـان لازم اسـت کـه پیـش 
سـازمان  اطاع رسـانی  درگاه  بـه  ورود  از 
در  ثبت نـام  پیش نویـس  فـرم  سـنجش، 
دفترچه راهنمـای ثبت نام را تکمیل کنند 
 و بعـد از آن وارد صفحـه اصلـی ثبت نـام

شوند.

وی دربـاره نمـره کل سـوابق تحصیلـی، 
یـادآور شـد: بـا توجـه بـه اینکـه میـزان 
تأثیـر سـوابق تحصیلی آزمون سراسـری 
سـال 1403، 50 درصـد قطعـی در سـه 
انسـانی،  علـوم  اصلـی  آزمایشـی  گـروه 
علـوم تجربـی و علـوم ریاضـی و فنـی، 
بـر اسـاس نظـام 3-3-6 اسـت و ضرایب 
تأثیـر دروس سـوابق تحصیلـی آمـوزش 
و پـرورش تغییـر کـرده اسـت، بنابراین، 
کسـانی  تحصیلـی  سـابقه  نمـره کل 
دیپلـم  آن  از  قبـل  و  کـه سـال 1402 
گرفته انـد، تغییـر می یابـد و آمـوزش و 
پـرورش، نمره کل سـابقه تحصیلی جدید 
را بـر اسـاس ایـن ضرایب می سـازد و به 
 سـازمان سـنجش آمـوزش کشـور اعام 

می کند.

تأکید کرد: همه داوطلبان  دکتر جمالی 
باید سابقه تحصیلی داشته باشند؛ در غیر 
این صورت، نمره خام آنان در دروسی که 
سابقه معتبر نداشته باشند، از سوی وزارت 
آموزش و پرورش صفر لحاظ می شود و 
نمره خام صفر به منزله تراز حدود منفی 
اگر  و  است   )-  2200(  200 و  هزار   2
نفر اول کنکور هم باشند )بر اساس نمره 
 آزمون(، در پذیرش دوره های روزانه هم، با

50 درصد جایگاهی نخواهند داشت.
اجازه  پرورش،  و  آموزش  داد:  ادامه  وی 
ترمیم یا ایجاد سابقه تحصیلی را فراهم 
بر  می توانند  داوطلبان  لذا  است؛  کرده 
اساس اطاعیه هایی که از سوی آموزش 
و پرورش منتشر می شود، در این زمینه 

اقدام کنند.

ملاک عمل نمره کل آزمون اختصاصی، بیشترین نمره کل داوطلب در آزمون های معتبر است
معاون فنی و آماری سازمان سنجش  توضیح داد


