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 مقدمه  

راستای تحقق سیاست زمینه مدیریت مصرف در  و   های کلان کشور در  منابع ملی و    آب  از  انرژی، صیانت 

دهی به  شکلپرورش در تربیت نسل آینده و   و و با توجه به نقش راهبردی آموزش پیشرفت روزافزون کشور  

ها« با رویکردی آموزشی، تربیتی و مشارکتی در وزارت  انرژی   ملی با  برنامهها و رفتارهای اجتماعی، »نگرش 

 است. شدهپرورش طراحی و اجرایی  و آموزش 

پرورش، وزارت نیرو و وزارت تعاون، کار و رفاه   و نامه مشترک میان وزارت آموزش مبتنی بر تفاهم   برنامه این  

با هدف    29/۰6/۱۴۰۱در تاریخ    نین با سازمان محیط زیستهمچ  ( و۱۴۰۴فروردین    ۳۰  تاریخاجتماعی )

قابل سنجش مصرف  فرهنگ  واقعی و  الگوی مصرف و تحقق کاهش  انرژی در مدارس،  آب و  سازی، اصلاح 

 .دشومی آموزی اجرا ها و جامعه دانش خانواده 

 اهداف  -1

 پرورشیهای آموزشی و انرژی در محیط آب و سازی فرهنگ مصرف آگاهانه و بهینه نهادینه  ▪

 انرژی  آب و  آموزان در مدیریت مصرفآفرینی دانش پذیری و نقشتقویت مسئولیت ▪

 انرژی در مدارس  آب و تحقق کاهش عینی، واقعی و قابل سنجش مصرف  ▪

  برنامهرویکردهای حاکم بر اجرای  -2

 نه ی فعالاگرکنشبا تاکید بر   ، آموزمحوردانش ▪

 مدرسه  گری معلمان و کادر تربیتیتسهیل ▪

 و محله   خانواده ،افزایی مدرسهمحور با هم مشارکت ▪

 یادگیری مبتنی بر عمل، تجربه زیسته و رفتار روزمره  ▪

 در سطح استان، شهرستان و منطقه  برنامهساختار اجرایی  -3

 استان. نشست  طرح ملی با انرژی ها در سطح  3-۱

 : باشدمیبا ترکیب زیر    این نشست    عهدهدر سطح استان بر  برنامه مسئولیت اجرای  

 پرورش استان  و کل آموزش مدیر -

 کل آموزش و پرورش معاونین آموزشی و پرورشی اداره  -

 کل آموزش و پرورش  معاون تربیت بدنی و سلامت اداره  -

 ( برنامه دبیر اجرایی )  آموزی دانش سازمان مدیر  -

 شرکت توانیر  نماینده  -

 شرکت آبفا  نماینده  -

 شرکت گاز استان  نماینده  -
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در    برنامهبخشی، نظارت و ارزیابی اجرای  گذاری، هدایت، هماهنگی بینسیاست  نسبت به  نشست    در این  

 د. شواقدام می سطح استان 

 ناحیه  منطقه/  /سطح شهرستانها در  نشست طرح ملی با انرژی.  3-۲

   .دشواستان تشکیل می  با ترکیب   متناظر  «هاانرژی با»  برنامه نشستناحیه،  /منطقه /در سطح شهرستان

 . اند در مدارس تابع  برنامهریزی، پشتیبانی، نظارت و هماهنگی اجرای  مسئول برنامه   ترکیب اعضای این نشست

 ها«یانرژ  »با   یبرنامه مل  ی عوامل مدرسه در اجرا  یهاو مشوق  هاتیها، مسئولنقش.  3-3

 

 

 

مسئول   نقش کلیدی  سمت  ردیف

 پشتیبان

 نوع مشوق معیار ارزیابی 

 برنامه کل   تی هدا مدیر  ۱

 ( در سطح خانواده  ۱)گام   ایاول سازی و همراه کردنگفتمان 

 مسئول اجرای برنامه انتخاب 

در سطح   ۴بوم حل مسئله )گام   بی تصوو  مدرسه یشورا لیتشک

 ( مدرسه

 ( 6نظارت بر اجرا )گام 

معاون  

  یپرورش

  /منطقه

شهرستان/  

 ناحیه 

 اجرا  تیفیک*

*میزان کاهش  

 مصرف

تقدیر براساس رتبه  

 تی دریاف

مربی امور   2

 تربیتی یا 

مربی  

مسئول 

 طرح

 ها نظارت بر تشکیل و توجیه گروه باانرژی

 ( ای در سطح مدرسه 7ثبت قبوض مدرسه )گام 

 نو  ده ی و ا هاتی مستندات در مأمور یبارگذار

 در سطح خانواده  6تا   ۱ ی هاگام یریگیپ

  یبارگذار* مدرسه  ر یمد

شناسه قبض و  

  مستندات

ها در  فعالیت

 ، رویداد شاد

 

اساس رتبه  بر تقدیر  

 دریافتی 

 در اجرای طرح  یهمکار معلم ۳

 ی و خانگ یامدرسه یهاآموزان به مشارکت در گامدانش قیتشو

از اقدامات    یمستندسازها و  با انرژی  های گروهفعالیتاز    تیحما 

 ها در رویداد شاد ای و ارسال آنمدرسه

معاون  

پرورشی/  

 مدیر مدرسه 

جذب  تعداد 

آموزان به  دانش

اجرای طرح در  

 خانه 

اساس رتبه  تقدیر بر 

 دریافتی 

 کنترل مصرف آب، برق و گاز مدرسه  خدمتگزار  ۴

 ها گزارش نشت

 ها انرژی  توسط گروه با حل مسئله   بوم  یدر اجرا یهمکار

  کاهش محسوس  مدرسه  ر یمد

 در مدرسه  مصرف

اساس رتبه  تقدیر بر 

 دریافتی 

 های مدرسه انرژی وه با عضویت در گر آموز دانش 5

 در سطح مدرسه  ۳و  2اجرای گام 

 6مشارکت فعال در گام 

 در سطح خانگی  ۴الی  2اجرای گام 

 ها و مسابقات مشارکت فعال در پویش

  ی مرب  / معاون

 ی پرورش

درصد کاهش  

 در خانه مصرف 

آموزی و  جوایز دانش

ای براساس رتبه  مدرسه

 دریافتی 

 انجمن اولیا مربیان مدرسه شرکت در جلسات  اولیا  6

 ی خانگ یهادهیا  یدر اجرا یهمکار

 آموز اقدامات دانش دییتأ

  مدیر مدرسه 

+ مربی  

 پرورشی 

همکاری در  

تحقق کاهش  

 مصرف در خانه 

 جوایز خانگی +لوح تقدیر 
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   «با انرژی ها»ملی  برنامهدر اجرای  عوامل مدرسهشرح وظایف و اقدامات اجرایی  -4

 اجرای طرح در سطح مدرسه.  4-۱

 در مدرسهو مربی مسئول طرح    با انرژی ها (   )  اعضای  مشخص کردنگام اول: 

دسته  آموزی، حداقل یک  شوراهای دانش   ، آموزیهای دانشو نهادمدیر مدرسه با استفاده از ظرفیت تشکل  

مند از بین کادر اجرایی  مربی علاقه نفر زیر نظر یک نفر    7تا    5های مدرسه « با ترکیب  تحت عنوان » با انرژی 

 ها( تشکیل دهد. مدرسه )معاونین، آموزگاران، دبیران و مربیان تشکل

 ها انرژی  باآموزان دسته دانش توسط  انرژی مدرسه آب و  بررسی وضعیت مصرفدوم:  گام

، برق  بررسی وضعیت آب آموزان، معلمان و اولیای مدرسه نسبت به دیگر دانش  یبا همکار ها«،ی باانرژ»دسته  

ها در سامانه مدرسه و چگونگی مصرف آن اقدام کرده و به کمک بوم حل مسأله )که در کاشی با انرژی و گاز  

ها در شاد بارگذاری شده است( نسبت به تحلیل وضعیت مصرف آب و انرژی  نورینو و همچنین رویداد با انرژی 

   د.کننهای کاهش مصرف آن اقدام می در مدرسه و راه 

 کاهش مصرف در بوم حل مسئلهراهکارهای  نگارش و  طراحیسوم:   گام

ها«  اساس تحلیل وضعیت آب و انرژی مدرسه و به کمک محتوای پشتیبان بارگذاری شده در کاشی »با انرژی بر

  با دسته توسط  کارهای پیشنهادی کاهش مصرف آب و انرژی مدرسه  های نورینو و شاد، مجموعه راه در سامانه

 د.شومی  مدرسه ارائه   به شورای صویببررسی و ت بندی؛نوشته شده و پس از اولویت ها انرژی 

 در شورای مدرسه  هاتصویب پیشنهادگام چهارم: 

در شورای    طرح ها برای کاهش مصرف آب و انرژی در مدرسه پس از  با انرژی   دستهکارهای پیشنهادی  بسته راه 

 تایید شده باید دارای مهر مدرسه باشد(.    )بوم حل مسئله   گیردرار می مدرسه مورد بررسی، تکمیل و تصویب ق

نهایت   مسئله در  رسید به   بوم حل  خواهد  اجرا  کمکدانش  .مرحله  به  برخی    توانند می   برنامه  ی مرب  آموزان 

 .د نینما  یبارگذار  ها« در رویداد شادت یمأمور»در بخش    تاکرده    یانجام شده را مستندساز  ییاجرا  یهاتیفعال

 هابا انرژی  خوبرتبه و دریافت ها  یانرژ  با یدر کاش حل مسئله  بوم ثبت پنجم:   گام

کارهای کاهش مصرف آب و انرژی در شورای مدرسه و نیز ثبت و بارگذاری آن در  کاشی  پس از  تصویب راه 

 گیرد. ها به آن مدرسه تعلق می انرژیبا رتبه خوب ، های نورینو یا شادها در سامانه با انرژی 

 گام ششم: برگزاری جلسه انجمن اولیا و مربیان با موضوع مصرف بهینه آب و انرژی 

را به    انیو مرب   ا یجلسه از انجمن اول  ک یحداقل    ها«،ی انرژ  مسئول طرح »با   یمرب   یمدرسه با همکار  ریمد 

 .دهد ی اختصاص م ها«ی »باانرژ  یطرح مل یهااهداف، دستاوردها و برنامه  نییتب
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شده توسط »گروه   اقدامات انجام  ی مدرسه و معرف   یمصرف آب و انرژ   ت یجلسه، ضمن ارائه گزارش وضع  ن یا  در

ها و بر نقش خانواده   شود ی م  ح یتشر  ا یاول  ی مدرسه و خانه برا   ط یکاهش مصرف در مح  ی راهکارها  «،های انرژ  با

 . دشوی م د یتأک ییجوصرفه  رهیزنج ل یدر تکم

 با مشارکت فعال، نسبت به: شودیدعوت م ایاز اول نیهمچن

 در منزل   نهیمصرف به ی الگوها یآموزان در اجرابا دانش  یهمراه •

 کاهش مصرف  یبرا ی کاربرد  یشنهادهایپ ارائه •

   شده در طرح( ینیبش یدر سامانه )در صورت پ  یاطلاعات قبوض خانگ  ی و بارگذار ثبت •

 .ند ینما اقدام

  های کاهش مصرف آب و انرژی در مدرسهاجرای برنامه : هفتمگام  

، به انجام  آموزاندانش، انجمن اولیا و مربیان، مسئولین مدرسه و سایر  برنامهها، با همکاری مربی  باانرژی   دسته 

 .د پردازنهای مصوب در بوم حل مسئله برای کاهش مصرف آب و انرژی در مدرسه می فعالیت

های  باانرژی   کاشیدر  خود را های  توانند درصورت تمایل مستندات فعالیتمی آموزان  این دانش  تبصره:

 .شرکت کنند  ،هاپویش د و در انواع مسابقات و ها ثبت نماینباانرژی شاد  داد و روی سامانه نورینو 

 ها یبا انرژ  رتبه بسیار خوب دریافت و  قرار دادن شناسه قبض آب، برق و گاز مدرسه : هشتمگام  

یک    انیدر پای  کاهش مصرف انرژ  یدر راستا  در مدرسه و شده  انجام   یهاتیفعال  یاثربخش  یابیمنظور ارزبه 

توسط شورای مدرسه  در سال گذشته    دوره، قبض مصرف آب، برق و گاز مدرسه با قبض همان  دوره فعالیت

قبض   یاز موارد مذکور، شناسه  کیمصرف در هر    قابل توجه  در صورت احراز کاهش.  ردیگی قرار م  سه یمورد مقا

به »کاش  قیاز طر  مربوط   یشاد، در بخش »بارگذارهای  باانرژی  دادیرو  یا  و  نوینور  در سامانه  ها«یانرژ  با  یورود 

  ها شود.با انرژی  تبه بسیار خوبر ارزیابی و اعطای    ندیفرآ  ردتا مدرسه وا  کنندیقبض«، ثبت م 

ها انرژی  با   درجاتهای اعطای  ها در منطقه انجام خواهد شد. نحوه ارزیابی و ملاکانرژی  توسط شورای با   این ارزیابی

 توضیح داده شده است. طور کامل  بهدر مدرسه در بخش نظام امتیازدهی  

 ها با انرژی مدرسه و دریافت رتبه عالی انرژی در آب و مصرف بیش از پیش کاهش  : فعالیت مستمر در راستاینهمگام 

مدارسی که بیشترین میزان کاهش مصرف انرژی در سطح   ،هاای با انرژی منطقه   -استانی  نشستبا نظر نهایی  

گر باانرژی  اند، به عنوان مدارس کنشهای خود را بارگذاری نموده و مستندات فعالیت  منطقه را داشته باشند

با    سه و مسئولین آن و نیز اعضای نشستکنند و مدرمی را دریافت    هابا انرژی  رتبه عالی    شناخته شده و

   .قرار خواهند گرفتویژه های مدرسه مورد تشویق و تقدیر انرژی

 



6 
 

 ها با انرژی   بسیار عالی    رتبه  : فعالیت ویژه در راستای کاهش بیش از پیش مصرف آب و انرژی در مدرسه و دریافتدهمگام  

م در  شرکت  ان یمتعاقباً،  بکنندهمدارس  که  دسته  آن  گسترده    ت یفعال  زان یم  نیشتری ،  مشارکت  مستمر، 

و در سطح  اند،  شاد« را به ثبت رسانده  دادیو رو  نوی مستندات در سامانه »نور   قی دق   یو بارگذار  یآموز دانش

و  را دریافت  ها  با انرژی   بسیار عالی رتبه    ؛اند شده  یمعرف و  اند  ین کاهش مصرف انرژی را داشتهاستان بیشتر

 . یژه مورد تقدیر قرار خواهند گرفتصورت وبه

 ( ی)مدارس ممتاز کشور ها با انرژی   رتبه ممتاز  دریافت دهم: یازگام 

سطوح کاهش    نیدر سطح کشور، با سنجش توأمان بالاترکننده  شرکت مدارس    انیمدارس برتر از م  ت،یدر نها

  « ممتاز باانرژی»عنوان مدارس  به در سطح کشور،  مستند شده،    یهات یفعال  تیف ی ک  ن یو بالاتر  انرژی مصرف  

   . و در سطح ملی مورد تقدیر و تشکر ویژه قرار خواهند گرفت افت یرا دررتبه ممتازشده و  ییشناسا

 ایمدرسهابتکارات یژه رتبه ودهم: دوازگام 

به کاهش  در زمینه کاهش مصرف انرژی و انجام فعالیتی خاص،    هایی که با راهکار و ایده خلاقانه ی  دسته با انرژ 

و    های خود )شرح دقیق فعالیت   توانند با بارگذاری مستنداتمنجر شوند، می   ی خودواقعی مصرف در مدرسه

 شوند. و نیز جوایز ارزنده  ای  ویژه ابتکارات مدرسه   مشمول دریافت رتبه  ، ( در بخش ایده نوارسال ویدئو و تصویر

های مدرسه از ثمرات این  صورت مستمر در صبحگاه مر، لازم است که مدیران مدارس بهمنظور تحقق این ابه

 طرح و میزان کاهش واقعی مصرف انرژی، صحبت کنند.  

 . اجرای طرح در سطح خانواده )خانگی(4-۲

 ها در خانه انرژی  باو اولیا با برنامه  آموزانسازی دانش همراه هدف:

 همراه اولیا آموزان بهتمامی دانش مخاطبین:

 ا یاولی  سازو آماده  یرسانگام اول: اطلاع

 مسئول طرح  یمرب /یپرورش  یمدرسه + مرب  ر یمسئول اجرا: مد

را توضیح    یدر بخش خانگ   یاهداف طرح و نحوه همکار  ،ایاول  یکوتاه برا   یهینشست توج با برگزاری    ریمد 

سامانه  )موجود در    « آموزیدانش   هایی باانرژ  کتابچه »   لیفا  ا ی  نک یپس از جلسه، ل  مسئول طرح   ی مرب  دهد.می 

 کند.می آموزان ارسال دانش ی ( را براو رمزینه پایان دستورالعمل شاد رویداد ،   نوینور

 گیمصرف خان  یالگو لی: تحلدومگام  

 آموز + دانش مسئول طرح در مدرسه  ی/ پرورش  یمرب اجرا: مسئول
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و اولیا  آموزان  به دانش   ، رویداد شاد  در  شدهی بارگذار  ی آموزش   یمحتواآموزی و  کتابچه دانشبا استفاده از    یمرب

 )جلسه اولیا مربیان(. کنند   یمصرف خود را بررس   یکه الگو دهد ی م ادی

 کند.تحلیل و بررسی می پرمصرف خانه را  یبه کمک خانواده، رفتارها آموز دانش

 . یمصرف« است نه کاهش مصرف فور یفعل  تی از وضع  یگام، »آگاه  ن یا  هدف

 کاهش مصرف   یخانگ  یراهکارها  ، اجرا و مستندسازین ی: تدوسومگام  

 ای آموز + اول اجرا: دانش  مسئول

 :کنند ی ، چند راهکار انتخاب مهاباانرژی  کتابچهدر  آموزان دانش

 ( یشیگرما/ی شیسرما لیوسا ی دما  میکاهش استفاده از آب گرم، تنظ ، یاضاف لیکردن وساخاموش )

مطابق با ضوابط و    لمیف و    ها مستند )عکسشده را اجرا کرده و از آن انتخاب   یدر منزل راهکارها   آموزدانش

در   تواند برای مربی طرح در مدرسهو علاوه بر بارگذاری در رویداد شاد می  کند یم  هی ( تهچارچوب اعلام شده

 ارسال نماید. بستر برنامه شاد

  ایکاهش مصرف بوده و از درج   یراهکارها  یصرفاً ناظر بر اجرا د ی( بالمی)عکس و ف یمستندات ارسال تبصره:

تصاو و  ر یارسال  هو  یدارا   ا یمحور  چهره   ، یشخص  یدئوها یو  و    ی خوددار  ی تیاطلاعات  انتشار  امکان  تا  شود 

 ها در چارچوب طرح فراهم باشد.از آن  ی استفاده آموزش 

 . ابدی شیآموزان افزادانش ریسا زهینمونه مستندات برتر را در گروه مدرسه منتشر کند تا انگ تواندیم طرح یمرب

 با سال قبل   یمصرف فعل  سهی : مقاچهارمگام  

 مدرسه هایی انرژ  با گروه +  ول اجرای طرحئمس مربی پرورشی/ +مدرسه  ریاجرا: مد  مسئول

پا  پس واقعی مصرف داشته دانش ماه،    انیاز    اند مستندات کاهش مصرف خود اند موظفآموزانی که کاهش 

   )قبوض ماه جاری و همین ماه در سال گذشته( را به مربی طرح ارائه دهند.

 .کند ی م سه یرا با قبض سال قبل مقا د یقبض جد  ها،ی انرژ  با یو شورا ی مرب  یبا همکار ریمد 

الگو  در   ای  کاهش مصرفشان تایید شده   که  یآموزاندانش  اندبوده   نهیمصرف سبز و به  یمحدوده 

 . شوندیرقابت در سطح مدرسه م یمرحله  وارد

 ی پرونده خانگ  جادی: ثبت اطلاعات منزل و اپنجمگام  

 ها و اولیای آنآموز اجرا: دانش  مسئول
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قبض    شناسهواقعی مصرف انرژی انتخاب شده است،    عنوان کاهش دهنده که توسط مدرسه بهآموز  دانش   هر

  های انرژ  )در قسمت با  کند ی م  یبارگذار  «»شادرویداد    و«  نوی»نور  ؛هاآب، برق و گاز منزل خود را در سامانه 

 بخش بارگذاری شناسه قبض(.

 د. شوتا شاخص مصرف منزل ثبت  شودیبا قبض دوره مشابه سال قبل استفاده م  سه ی مقا یلاعات صرفاً برااط نیا

 در سطح مدرسه  ی: رقابت خانگششمگام  

 های مدرسه ی/مسئول اجرای طرح+ گروه باانرژیپرورش یمدرسه + مرب ر یمد اجرا: مسئول

ی که بیشترین میزان کاهش مصرف  آموز برتر خانگدانش  5  به همراه مدیر و مربیان طرح،   مدرسه  ی هایباانرژ  دسته

 شوند.   یتا در سطح بالاتر بررس  شودیارسال م   یابه رابط منطقه  نیمنتخب  فهرست.  کندیرا انتخاب م   اندانرژی را داشته

   . رندیگی قرار م  ریدر فهرست تقد زی اند نآموزان را داشته مشارکت دانش  نیشتریکه ب ی انیآموزان، معلمان و مربکنار دانش  در

 : رقابت در سطح منطقههفتمگام  

 ها در منطقه انرژی ی+ شورای با ا رابط منطقه مسئول اجرا:

 د.شوسطح منطقه به استان معرفی می در آموز برتردانش 5 ، ی ل یتحص دورهو  تیجنس کیمدارس، به تفک آموزان منتخبدانش انیم از

 : رقابت در سطح استانهشتمگام  

 ها در استان انرژی ی+ شورای بارابط استان مسئول اجرا:

 . شوندیانتخاب م تحصیلی  دوره و  تیجنس  ی( به تفکیکآموز برتر استاندانش  ۱0الی  5)مناطق،   دگان یبرگز  انیم از

ای از طرف دبیرخانه مرکز به  آموزان منتخب، بر اساس برش سهمیهدانشظرفیت هر استان برای معرفی    تبصره:

 د.شومی  ها اعلام انرژی رابطین استانی با 

 (ی)کشور یمل نیمنتخبمعرفی :  نهم  گام

 های انرژ  برنامه با  یمل رخانهیدب اجرا: مسئول

 .شوندیم ی کشور معرف  انرژی در آموزان ممتاز بادانشنفر به عنوان   6۰ ،یاستان ن یمنتخب نیب از

 اهدا خواهد شد.  برنامهتوسط مسئولین اجرای  یو رسم ژهیآنان در مراسم و زیجوا

 در منزل ابتکارات  رتبه ویژه   :دهمگام  

ای در زمینه کاهش مصرف انرژی و انجام فعالیتی  آموزانی که ضمن همراه کردن اولیا و با راهکار و ایده خلاقانهدانش

به کاهش   فعالیتواقعی مصرف در منزل خود منجر شوند، میخاص،  بارگذاری مستندات)شرح دقیق  با  های  توانند 

 ( در بخش ایده نو مشمول دریافت رتبه ویژه ابتکارات در منزل و نیز جوایز ارزنده شوند.  +تصویر و ویدئوخود
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 انرژی ها:   اردوی چندروزه تشکیلاتی با 

بر  یآموزاندانش ب  یاب یاساس ارزکه  انرژ  زان یم  ن یترشیمستند،  را در منزل خود    ی کاهش مصرف  )آب، برق و گاز( 

کرده باشند،    تیرا رعا   نه یمصرف به  یصورت مستمر الگوبه  اینسبت به دوره مشابه سال قبل محقق کرده باشند و  

مصرفدانشعنوان  به کاهنده  و  منتخب  مدرسه/آموزان  سطح  کشور(    منطقه/  )در  و   نیا  .شوندیم  ییشناسااستان 

 دعوت خواهند شد.  شود،یبرگزار م ۱۴۰5که در تابستان سال  ها« یانرژ »با ی حتفری –یعلم   یآموزان به اردودانش

  ی طراح  شتازانهی و پ  ی رقابت  ، یمهارت  ، یعلم  ی هاتیاز فعال   ی ب یصورت ترکو به  ی وارساز  یباز   کرد ی اردو با رو  ن یا  یمحتوا

 :باشدموارد زیر می و شامل شودیم

 ی انرژ نهیمصرف به تیبا محور ی گروه ی هایو باز هاچالش •

 ی آموزدانش شتازانهیپ  یهاتیمحور و فعال مسئله یهاتیمأمور •

 یو انرژ ست یزطی محور در حوزه محو تجربه ی کاربرد یهاآموزش •

 ی اجتماع یو کنشگر ی میکار ت  ،یرهبر  یهامهارت تیتقو •

  یآموزان و گسترش اثرگذاردانش  ان یدر م  نسلی آگاهو    یرفتار   ی الگوساز  زه،یانگ  تی اردو، تقو  نیا  ی از برگزار  هدف

 طرح در سطح خانواده و جامعه است.

 : های تکمیلیو توصیهنکات  

.  شودیم  ن ییتع  ماهخرداد   انیپادر سطح مدارس، از آغاز اجرا تا    ها« یانرژ  »با  یفاز اول طرح مل  یاجرا  ی بازه زمان •

  ، یسازفرهنگ   یهابرنامه  یاجرا  ،یآموزدانش  یهاگروه  ل یمدرسه شامل تشک  ییاقدامات اجرا  تمامبازه،    نیدر ا

  و  ین یبشیپ  ،هادر سامانه  انجام و مستندات مربوط  ازکاهش مصرف آب، برق و گ   زانیم   یابیو ارز  هاتیثبت فعال

 . دشویم ی بارگذار

  ، یگرکنش  یهاتی شامل فعال)خانگی(    یآموزدر سطح دانش  ها«یانرژ  »با   ی فاز اول طرح مل  یاجرا  یبازه زمان  •

ادامه    ورماهیشهر  انیپاتا    آموزان و ثبت آثار و عملکرد دانشها  مشارکت در برنامه  ، یو گروه  یفرد   ی هارقابت

 .شودیشده انجام م و مستندات ثبت هاتیاساس فعال بخش بر نی ا یی نها ی ابیخواهد داشت و ارز 

را در    یآموزان، مشارکت حداکثرمستمر دانش  بیو ترغ   نییتب   قیاز طر  توانندیمحترم مدارس م   رانیمد • آنان 

و مسابقه پرسش و   ها شیپو  نیآموزان در ادانش. شرکت مستمر  ندی نما  لیتسه   ها«یانرژ  با  برنامه»یآت  یهاشیپو

پخش    به صورت باشد،  میشاد    برنامه  قی( از طرروزهای چهارشنبه، پنجشنبه و جمعه)  برخط پاسخ که به صورت  

 خواهد شد.نمایش داده د یزنده از شبکه ام

قبوض مصرفی )آب، برق و    شناسه ، پس از بارگذاری اولیه  برنامهدر    کنندهشرکت  مدارس   تمام ارزیابی عملکرد   •

رو و شرکت  وزارت نیبا استناد به اطلاعات دریافتی از    ،های مربوط به کاهش واقعی مصرفگاز( و استخراج داده

پس از  . همچنین ارزیابی نهایی  دشوآغاز می  اسفندماهپایان  صورت ماهیانه از  به  توسط دبیرخانه مرکزی  ،ملی گاز

  شوند.شده و مشمول دریافت جایزه می  ی بندرتبهو مدارس  انجام خواهد شد    ،(۳۰/۰۳/۱۴۰5)مقرر  مهلت  یقضاان
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های خورشیدی، کنتور هوشمند برق و ... بوده که پنلهای کم مصرف، این جوایز شامل کاهنده مصرف آب، لامپ

   گیرد.اختیار مدارس قرار میمین شده و در تأ ربطهای ذی دیگر سازمان توسط وزارت نیرو و

و    درحال حاضر  • باآموزان میدانشمربیان  انتخاب صفحه  و  به بخش رویدادهای شاد  با ورود  از  انرژی  توانند  ها 

ها در صفحه رویداد و  فیلم آموزشی فعالیتگری شرکت نمایند.  مطلع شوند و در مسابقات و کنش  برنامهجزئیات  

 باشد. برنامه شاد قابل مشاهده میها در کانال باانرژی

توانند به صورت برخط در مسابقه پرسش و پاسخ برنامه  آموزان با مراجعه به صفحه مسابقه در برنامه شاد میدانش •

 شرکت نمایند و جایزه دریافت کنند. و جمعه شنبهپنج در روزهای چهارشنبه،  هاانرژی تلوزیونی با

بارگذاری شده و قابل    سامانه نورینوها در  انرژی  کاشی با و نیز    دهای شادصفحه رویدا  در فایل بوم حل مسئله   •

 باشد. می دریافت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 
 

با دیفایل پی • و دانشانرژی  اف کتابچه  باانرژیها مخصوص)مربیان  در  آموزان( در صفحه رویداد شاد، کاشی  ها 

 باشد. میسامانه نورینو و رمزینه زیر قابل دریافت 

 

 

 

 

 

 

 آموزان «»اسکن جهت مشاهده کتابچه مربیان«                        » اسکن جهت مشاهده کتابچه دانش

 

 

 

، اطلاعات  هاانرژی  شاد با را مشاهده کرده و با ورود به کانال   برنامهتوانید موشن توضیحی  کد زیر می QR با اسکن •

 . تکمیلی را دریافت کنید

 

 

 

 

 

 

 

 

 انرژی ها«  ورود به کانال شاد با برای»اسکن            «۱فاز   توضیحی کلیپ مشاهده   برایاسکن »

 

 

 آموزی جمهوری اسلامی ایران تهیه شده در سازمان دانش 

 هاینرژ ا برنامه ملی بادبیرخانه 


